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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Kajian terhadap hadis-hadis yang berhubungan dengan tradisi Apit 

Katubah menunjukkan bahwa tidak ditemukan larangan dalam ajaran Islam 

terkait dengan pernikahan yang dilakukan pada bulan Zulkaidah. Hadis-hadis 

yang ada, baik yang diriwayatkan dalam kitab-kitab hadis utama seperti 

Bukhari, Muslim, maupun yang lain, tidak menunjukkan adanya keharusan 

atau larangan khusus mengenai bulan Zulkaidah sebagai waktu untuk 

menikah. Sebagian besar hadis yang dikaji lebih berfokus pada prinsip bahwa 

tak ada waktu yang dapat dianggap sial atau membawa malapetaka, yang 

menunjukkan bahwa larangan menikah pada bulan tersebut lebih berkaitan 

dengan tradisi dan tahayul, bukan ajaran agama yang sahih. 

Persepsi masyarakat Kelurahan Longat, Kecamatan Panyabungan 

Barat, Kabupaten Mandailing Natal terhadap larangan menikah di bulan 

Zulkaidah, atau yang dikenal dengan istilah Apit Katubah, ternyata sangat 

dipengaruhi oleh kepercayaan dan kebiasaan lokal yang telah berkembang 

dalam masyarakat tersebut. Mitos ini telah menjadi bagian dari norma sosial 

yang diwariskan turun-temurun, meskipun tidak didasarkan pada ajaran Islam 

yang sahih. Masyarakat cenderung mempercayai bahwa menikah pada bulan 

Zulkaidah akan mendatangkan nasib buruk atau hal-hal yang tidak 

diinginkan. Oleh karena itu, penting bagi pendidikan dan pemahaman agama 

yang lebih dalam untuk diterapkan, agar masyarakat dapat membedakan 

antara praktik yang sesuai dengan ajaran Islam dan budaya atau kepercayaan 

yang tidak memiliki dasar agama yang kuat. Hal ini akan membantu 

mengurangi penyebaran tahayul dan meningkatkan pemahaman tentang 

tauhid dalam masyarakat. 

B. SARAN 

Penelitian ini telah disusun dengan sebaik mungkin, namun penulis 

menyadari masih terdapat beberapa keterbatasan yang perlu diperbaiki dan 

dikembangkan lebih lanjut. Oleh karena itu, penulis menyarankan kepada 
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penelitian selanjutnya agar memperluas cakupan kajian dengan menggunakan 

metode yang lebih variatif serta memperdalam analisis terhadap objek 

penelitian yang diteliti. Dengan demikian, diharapkan hasil penelitian yang 

akan datang dapat memberikan wawasan yang lebih luas dan mendalam. 

Selain itu, peneliti selanjutnya juga dapat mengkaji aspek lain yang 

berhubungan dengan tema ini, Seperti pepatah mengatakan, "Setiap 

perjalanan dimulai dengan satu langkah kecil," penelitian ini diharapkan 

menjadi awal dari kajian yang lebih mendalam di masa depan. Semoga 

penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi dunia akademik dan menjadi 

referensi yang berguna bagi penelitian-penelitian selanjutnya. 
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