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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya Dia 

mendapat (pahala) dari (kebajikan) yang dikerjakannya dan mendapat (siksa) dari 

(kejahatan) yang diperbuatnya” 

(Q.S Al-Baqarah:286) 

 

 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah: 5-6) 

 

 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 

pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

(Umar Bin Khattab) 

 

 

 

“Apapun yang sudah terjadi dalam hidupmu, jangan katakan “seandainya”, tapi 

katakan "Qadarullah" karna semua yang terjadi adalah takdir dan takdir Allah itu 

selalu baik, karna Allah itu maha baik” 

(Ustadz Hanan Attaki) 
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ABSTRAK 

Nurul Fadhlah, NIM. 22010052, “Pengaruh Gaya Belajar terhadap Hasil 

Belajar Kognitif Peserta Didik pada Mata Pelajaran PAI-BP Kelas X SMKN 

1 Kotanopan”. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih adanya peserta didik 

yang memperoleh hasil belajar yang belum maksimal pada mata pelajaran PAI-BP, 

sehingga diperlukan kajian untuk mengetahui apakah gaya belajar memiliki 

pengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran PAI-BP kelas X SMKN 1 Kotanopan. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan jenis asosiatif. Sampel penelitian berjumlah 36 

peserta didik. Pengumpulan data dilakukan menggunakan angket gaya belajar yang 

terdiri dari 30 butir pernyataan, sedangkan data hasil belajar diperoleh dari nilai 

ujian akhir semester. Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya belajar peserta 

didik memperoleh skor minimum 97 dan maksimum 137 dengan nilai rata-rata 

118,47, sedangkan hasil belajar memperoleh nilai minimum 78 dan maksimum 92 

dengan nilai rata-rata 84,97. Hasil uji normalitas menunjukkan bahwa data 

berdistribusi normal dan hasil uji linearitas menunjukkan bahwa hubungan antara 

gaya belajar dan hasil belajar bersifat linear. Selanjutnya, hasil uji regresi linear 

sederhana diperoleh persamaan Y = 82,349 + 0,022X. Hasil uji t menunjukkan nilai 

t hitung sebesar 0,379, sedangkan t tabel sebesar 1,691, dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,707 > 0,05. Karena t hitung < t tabel, maka Ho diterima dan Ha ditolak. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang 

signifikan antara gaya belajar terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran PAI-BP kelas X SMKN 1 Kotanopan. 

 

 

Kata Kunci: Gaya Belajar, Hasil Belajar Kognitif, PAI-BP 
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ABSTRACT 

 

Nurul Fadhlah, Student ID 22010052, “The Influence of Learning Styles on 

Student Cognitive Learning Outcomes in the PAI-BP Subject for Grade X at 

SMKN 1 Kotanopan.” This study was motivated by the fact that some students were 

achieving suboptimal learning outcomes in the PAI-BP subject; thus, an 

investigation was needed to determine whether learning styles influence student 

learning outcomes. The study aimed to determine the influence of learning styles 

on student learning outcomes in the PAI-BP subject for Grade X students at SMKN 

1 Kotanopan. A quantitative approach with a associative research design was 

employed. The research sample consisted of 36 students. Data collection utilized a 

learning style questionnaire comprising 30 statements, while learning outcome 

data were obtained from final semester examination scores. The results showed that 

learning style scores ranged from a minimum of 97 to a maximum of 137, with a 

mean of 118.47, while learning outcome scores ranged from a minimum of 78 to a 

maximum of 92, with a mean of 84.97. Normality tests indicated that the data were 

normally distributed, and linearity tests showed a linear relationship between 

learning styles and learning outcomes. Furthermore, simple linear regression 

analysis yielded the equation Y = 82.349 + 0.022X. The t-test results showed a 

calculated t-value of 0.379 against a t-table value of 1.691, with a significance level 

of 0.707 (> 0.05). Since the calculated t-value was less than the t-table value, the 

null hypothesis (Ho) was accepted and the alternative hypothesis (Ha) was rejected. 

Thus, it can be concluded that there is no significant influence of learning styles on 

student learning outcomes in the PAI-BP subject for Grade X students at SMKN 1 

Kotanopan. 

Keywords: Learning Styles, Cognitive Learning Outcomes, PAI-BP 
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Assalamu’alaikum Wr. Wb 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan salah satu aspek penting dalam membentuk kualitas 

sumber daya manusia yang memiliki pengetahuan, keterampilan, sikap, dan 

kemampuan berpikir yang diperlukan dalam kehidupan. Melalui pendidikan, 

peserta didik memperoleh kesempatan untuk mengembangkan potensi dirinya 

melalui proses pembelajaran yang terarah dan berkesinambungan. Keberhasilan 

proses pendidikan tidak hanya dapat dilihat dari terlaksananya kegiatan 

pembelajaran, tetapi juga dari pencapaian kompetensi peserta didik setelah 

mengikuti pembelajaran. Salah satu indikator yang dapat digunakan untuk 

mengetahui pencapaian tersebut adalah hasil belajar peserta didik. Hasil belajar 

memberikan gambaran mengenai tingkat penguasaan peserta didik terhadap materi 

yang telah dipelajari. Dalam proses pendidikan, kemampuan peserta didik dalam 

memahami, mengingat, menerapkan, dan menganalisis materi merupakan bagian 

penting yang perlu diperhatikan. Oleh karena itu, hasil belajar pada ranah kognitif 

menjadi salah satu aspek penting dalam mengetahui keberhasilan proses 

pembelajaran. Penilaian hasil belajar juga diperlukan untuk memperoleh informasi 

mengenai ketercapaian tujuan pembelajaran dan perkembangan kompetensi peserta 

didik (BSKAP, 2025). 

Hasil belajar kognitif berkaitan dengan kemampuan peserta didik dalam 

memperoleh dan mengembangkan pengetahuan. Ranah kognitif meliputi 

kemampuan mengingat, memahami, mengaplikasikan, menganalisis, 

mengevaluasi, dan menciptakan (Ramadani & Handayani, 2024). Kemampuan 

tersebut dapat diketahui melalui berbagai bentuk penilaian, salah satunya Ujian 

Akhir Semester (UAS). Dalam penelitian ini, nilai UAS mata pelajaran PAI-BP 

digunakan sebagai data hasil belajar kognitif untuk mengetahui pencapaian peserta 

didik setelah mengikuti proses pembelajaran selama satu periode. 
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Penilaian hasil belajar kognitif penting dilakukan untuk mengetahui tingkat 

penguasaan peserta didik terhadap materi dan ketercapaian kompetensi 

pembelajaran. Hasil penilaian dapat menunjukkan apakah peserta didik telah 

menguasai materi dengan baik atau masih memerlukan tindak lanjut pembelajaran. 

Panduan Pembelajaran dan Asesmen menjelaskan bahwa asesmen digunakan untuk 

mengetahui perkembangan dan pencapaian belajar peserta didik (Waizah & 

Herwani, 2021). Oleh karena itu, nilai UAS PAI-BP digunakan dalam penelitian ini 

sebagai gambaran hasil belajar kognitif peserta didik kelas X SMKN 1 Kotanopan. 

Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti (PAI-BP) memiliki peran 

penting dalam memberikan pengetahuan dan pemahaman mengenai ajaran Islam 

serta mendukung pembentukan peserta didik yang beriman dan berakhlak. Dalam 

pembelajaran PAI-BP, peserta didik dituntut tidak hanya mengetahui materi, tetapi 

juga memahami dan menerapkannya (Muhtadi, dkk, 2022). Oleh karena itu, hasil 

belajar kognitif PAI-BP perlu diperhatikan untuk mengetahui sejauh mana peserta 

didik menguasai materi yang telah dipelajari. Nilai UAS dapat digunakan sebagai 

salah satu indikator pencapaian kognitif peserta didik. 

Hasil belajar kognitif peserta didik dapat berbeda karena dipengaruhi oleh 

berbagai faktor, salah satunya gaya belajar. Gaya belajar merupakan kecenderungan 

peserta didik dalam menerima, memahami, dan mengolah informasi selama 

pembelajaran. Setiap peserta didik memiliki karakteristik yang berbeda, seperti 

visual, auditori, dan kinestetik. Perbedaan tersebut menjadi penting untuk 

diperhatikan karena dapat berkaitan dengan proses pemahaman materi (Didit & 

Mahbubah, 2026). Oleh karena itu, hubungan antara gaya belajar dan hasil belajar 

kognitif perlu diuji berdasarkan kondisi nyata peserta didik di SMKN 1 Kotanopan. 

Secara teoritis, gaya belajar visual lebih terbantu melalui tulisan, gambar, 

diagram, atau media yang dapat diamati. Gaya belajar auditori lebih banyak 

memanfaatkan pendengaran melalui penjelasan, diskusi, dan tanya jawab, 

sedangkan gaya belajar kinestetik lebih menyukai aktivitas, praktik, dan 

pengalaman langsung. Perbedaan tersebut dapat memengaruhi cara peserta didik 

menerima dan memahami materi PAI-BP (Syauky, dkk, 2025). Penelitian 

mengenai gaya belajar pada pembelajaran PAI juga telah dilakukan oleh Khosiyah 



3 
 

 

 

dan menunjukkan bahwa gaya belajar visual, auditori, dan kinestetik berkaitan 

dengan hasil belajar PAI dalam konteks penelitian yang dilakukannya (Khosiyah, 

2012). Penelitian lain mengenai PAI di SMA Negeri 4 Palopo juga melaporkan 

pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar PAI sebesar 36% (R2 = 0.360), dengan 

gaya belajar visual memberikan kontribusi tertinggi sebesar 13.2% (Sari, 2019). 

Temuan tersebut menunjukkan bahwa hubungan antara gaya belajar dan hasil 

belajar layak dikaji lebih lanjut pada konteks peserta didik dan satuan pendidikan 

yang berbeda. 

Namun demikian, hubungan antara gaya belajar dan hasil belajar tidak dapat 

langsung diasumsikan sama pada setiap peserta didik dan setiap lingkungan 

pendidikan. Hasil penelitian sebelumnya menunjukkan adanya temuan yang 

beragam mengenai hubungan antara gaya belajar dan hasil belajar. Beberapa 

penelitian menemukan adanya hubungan atau pengaruh, sedangkan penelitian 

lainnya menunjukkan bahwa pengaruh tersebut dapat berbeda berdasarkan jenis 

peserta didik, mata pelajaran, metode pembelajaran, dan bentuk penilaian yang 

digunakan. Misalnya, Bukti dari sejumlah konteks lain menunjukkan hasil yang 

dibandingkan. Penelitian di SMA Palangka Raya yang melibatkan 176 siswa 

menemukan koefisien korelasi hanya 0,055 (p = 0,466), menyimpulkan tidak ada 

hubungan signifikan antara gaya belajar dan hasil belajar PAI (Santi et al., 2025). 

Perbedaan temuan tersebut menunjukkan bahwa pengaruh gaya belajar terhadap 

hasil belajar perlu dibuktikan secara empiris pada konteks tertentu. 

Berdasarkan hasil observasi awal dan wawancara dengan guru PAI di 

SMKN 1 Kotanopan, dalam pelaksanaan kegiatan pembelajaran di sekolah, gaya 

belajar peserta didik sudah sesuai yang diharapkan, dalam proses pembelajaran 

sebagian besar peserta didik fokus memperhatikan guru saat menjelaskan 

pembelajaran, kondisi kelas pada saat belajar dalam keadaan tenang dan peserta 

didik dapat mencatat sesuatu yang telah dipahami. Menurut DePorter & Hernacki 

(2016) bahwa gaya belajar yang sesuai dengan diri manusia itu sendiri akan 

memudahkan proses belajar untuk mencapai hasil belajar yang maksimal dan 

memungkinkan dalam belajar lebih cepat tangkap apa yang dipelajarinya. 
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Sejalan dengan teori tersebut, hasil belajar peserta didik seharusnya sudah 

mencapai hasil yang maksimal. Namun, pada kenyataannya hasil belajar peserta 

didik di SMKN 1 Kotanopan masih belum maksimal. Hal ini dibuktikan dengan 

masih adanya peserta didik yang harus mengikuti remedial pada saat ujian. Oleh 

karena itu, peneliti ingin mengetahui apakah terdapat pengaruh gaya belajar 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran PAI-BP di SMKN 1 

Kotanopan. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, 

maka identifikasi beberapa permasalahan utama yang menjadi fokus dalam 

penelitian ini, yaitu sebagai berikut: 

1. Gaya belajar peserta didik di SMKN 1 Kotanopan. 

2. Hasil belajar kognitif peserta didik pada mata pelajaran PAI-BP di SMKN 1 

Kotanopan. 

3. Pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar kognitif peserta didik pada mata 

pelajaran PAI-BP di SMKN 1 Kotanopan. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian lebih terarah dan tidak meluas, maka penelitian ini dibatasi 

pada pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar kognitif peserta didik pada mata 

pelajaran PAI-BP di SMKN 1 Kotanopan. Variabel bebas dalam penelitian ini 

adalah gaya belajar (X) yang meliputi gaya belajar visual, auditori, dan kinestetik. 

Adapun variabel terikat adalah hasil belajar kognitif (Y) peserta didik pada mata 

pelajaran PAI-BP. Hasil belajar kognitif dalam penelitian ini difokuskan pada 

kemampuan peserta didik dalam memahami dan menguasai pengetahuan yang 

diperoleh melalui proses pembelajaran PAI-BP. 

Dengan pembatasan tersebut, penelitian ini tidak membahas hasil belajar pada 

ranah afektif dan psikomotorik. Penelitian juga tidak dimaksudkan untuk mengkaji 

seluruh faktor yang dapat memengaruhi hasil belajar kognitif peserta didik, tetapi 
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secara khusus memusatkan perhatian pada gaya belajar sebagai variabel yang 

diteliti. 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah dikemukakan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh gaya belajar 

terhadap hasil belajar kognitif peserta didik pada mata pelajaran PAI-BP di SMKN 

1 Kotanopan?” 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah “Untuk 

mengetahui dan menguji pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar kognitif 

peserta didik pada mata pelajaran PAI-BP di SMKN 1 Kotanopan.” 

 

F. Kegunaan Penelitian 

Dalam penelitian ini, kegunaan penelitian tediri dari 2, yaitu kegunaan 

teoritis dan kegunaan praktis dalam bidang PAI-BP terutama pada jenjang 

pendidikan Sekolah Menengah Kejuruan Kotanopan. 

1. Teoritis 

a. Sebagai bahan referensi yang dapat digunakan untuk memperoleh 

gambaran tentang pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar kognitif 

peserta didik kelas X SMKN 1 Kotanopan. 

b. Sebagai bahan pertimbangan bagi peneliti yang relevan yang akan datang. 

Selain menjadi sumber referensi, penelitian ini diharapkan dapat membuka 

ruang kajian untuk penelitian selanjutnya yang juga membahas hubungan 

antara gaya belajar dengan hasil belajar. 

2. Praktis 

Secara praktis hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai 

sumbangan positif dan masukan kepada semua pihak yang terkait dalam dunia 

pendidikan terutama hasil belajar peserta didik terutama bagi: 
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a. Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan, pengetahuan, 

dan pengalaman peneliti mengenai pengaruh gaya belajar terhadap hasil 

belajar peserta didik pada mata Pelajaran PAI-BP kelas X SMKN 1 

Kotanopan, serta menjadi bekal bagi peneliti dalam mengembangkan 

kemampuan melakukan penelitian di bidang pendidikan. 

b. Bagi Peserta Didik 

Diharapkan hasil penelitian ini mampu membantu peserta didik 

memahami kemampuan gaya belajar mereka sendiri sehingga mereka bisa 

menggunakan strategi belajar yang paling sesuai dengan gaya belajar 

masing-masing. Ketika peserta didik menerapkan gaya belajar yang tepat 

(misalnya peserta didik yang belajar lebih efektif dengan visual dapat 

menggunakan media gambar), proses pembelajaran menjadi lebih 

bermakna, menyenangkan, dan tidak membosankan. Dengan gaya belajar 

yang cocok, mereka akan merasa lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran, 

meningkatkan fokus, serta potensi mereka untuk meraih hasil belajar yang 

lebih baik dalam mata pelajaran PAI-BP juga meningkat. 

c. Bagi Guru 

Melalui penelitian ini diharapkan guru mampu memahami variasi 

gaya belajar yang dimiliki peserta didik dan menggunakan informasi 

tersebut sebagai bahan pertimbangan dalam memilih metode atau strategi 

pembelajaran yang sesuai. Bila guru memahami bahwa sebagian besar 

peserta didik belajar lebih baik dengan gaya belajar tertentu, guru dapat 

merancang pembelajaran yang lebih menarik, seperti menggunakan variasi 

media atau pendekatan yang sesuai dengan gaya belajar peserta. Hal ini 

akan membantu guru dalam menciptakan suasana belajar yang lebih 

efektif, meningkatkan partisipasi peserta di kelas, serta akhirnya 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

d. Bagi Sekolah 

Penelitian ini juga diharapkan memberikan informasi penting bagi 

pihak sekolah, khususnya kepala sekolah atau lembaga yang memiliki 



7 
 

 

 

kewenangan dalam menentukan kebijakan pendidikan. Data dan hasil 

penelitian ini bisa menjadi masukan untuk penyusunan kebijakan internal 

sekolah, misalnya dalam perencanaan pelatihan guru, pengembangan 

program pembelajaran yang responsif gaya belajar peserta didik, atau 

strategi evaluasi hasil belajar. 


