BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan untuk menganalisa

Pengaruh Konsumsi Rumah TanggaTerhadap Pertumbuhan Ekonomi di Kabupaten

Mandailing Natal Periode 2010-2025 maka kesimpulan penelitian ini sebagai
berikut :

1)

2)

Konsumsi rumah tangga berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan
ekonomi Kabupaten Mandailing Natal. Hal ini dibuktikan melalui hasil uji
parsial (uji t) yang menunjukkan nilai t-hitung sebesar 80,632 lebih besar
daripada t-tabel sebesar 2,145, dengan nilai signifikansi sebesar 0,000.
Berdasarkan hasil tersebut, Ho ditolak dan H, diterima, sehingga dapat
disimpulkan bahwa konsumsi rumah tangga berpengaruh signifikan terhadap
pertumbuhan ekonomi Kabupaten Mandailing Natal.

Berdasarkan hasil uji koefisien determinasi, diperoleh nilai R Square sebesar
80,1%. Hal ini menunjukkan bahwa konsumsi rumah tangga mampu
menjelaskan 80.1% terhadap pertumbuhan ekonomi, sedangkan sisanya
sebesar 19,9% dijelaskan oleh faktor lain di luar penelitian ini, seperti belanja

pemerintah, investasi, ekspor dan impor.

B. SARAN

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dalam penelitian ini, penulis

memberikan beberapa saran yang diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai

pihak, yaitu:

1)

2)

Konsumsi rumah tangga menrupakan fakor kunci dalam meningkatkan
pertumbuhan ekonomi, saran bagi pemerintah dapat menjaga kestabilan
konsumsi bagi masyarakat untuk tetap menjaga inflasi agar tetap terjaga.

Meningkatkan krearifitas dan membukan lapangan pekerjaan bagi masyarakat
dan diharapkan pemerintah dapat mendorong, berkontribusi dengan cara

meningkatkan taraf pendidikan dan membuka berbagai macam pelatihan agar
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3)

4)

masyarakat memiliki keahlian dapat meningkatkan pertumbuhan dan
kesejahteraan masyarakat

Masyarakat diharapkan dapat mengelola pengeluaran rumah tangga secara bijak
dengan memprioritaskan kebutuhan yang produktif. Selain memenuhi
kebutuhan sehari-hari, peningkatan konsumsi diharapkan dapat diarahkan pada
penggunaan barang dan jasa yang berasal dari produksi daerah sehingga dapat
mendukung aktivitas ekonomi masyarakat dan perekonomian daerah.

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin mengembangkan penelitian serupa,
disarankan untuk menambahkan variabel lain yang relevan dan diduga
memengaruhi pertumbuhan ekonomi, seperti investasi, pengeluaran pemerintah,
tenaga kerja, ekspor, maupun faktor ekonomi lainnya. Selain itu, penelitian
selanjutnya dapat menggunakan periode penelitian yang lebih panjang atau
wilayah penelitian yang berbeda agar diperoleh hasil yang lebih luas dan
komprehensif. Peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan metode atau model
analisis yang berbeda untuk memperoleh pemahaman yang lebih mendalam

mengenai faktor-faktor yang memengaruhi pertumbuhan ekonomi.
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