BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dikemukakan
maka dapat disimpulkan bahwa kreativitas siswa pada Kelompok B TK
Nurul Huda, Pintu Padang Julu, Kecamatan Siabu dapat meningkat
melalui kegiatan fun cooking secara bertahap dan kontinue. Peningkatan
kreativitas pada siswa Kelompok B dapat dilihat dari hasil observasi yang
diperoleh pada setiap siklus yang mengalami peningkatan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terjadi peningkatan kreativitas anak pada setiap
siklus. Pada pratindakan, sebagian besar anak berada pada kategori “mulai
berkembang” dengan peningkatan kreativitas sebesar 29.41% Setelah
diterapkan kegiatan fun cooking, terjadi peningkatan signifikan ke kategori

“berkembang sesuai harapan” dengan peningkatan 52,94% pada siklus |

dan “berkembang sangat baik dengan hasil peningkatan sebesar 82,35%.

Pada siklus Il. dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa kegiatan fun

cooking efektif dalam mengembangkan kreativitas anak usia 56 tahun.

1. Kegiatan fun cooking di TK Nurul Huda memiliki peran penting dalam
mengembangkan Kkreativitas anak usia 5-6 tahun. Anak-anak diajak
untuk terlibat langsung dalam aktivitas memasak sederhana seperti
membuat es kul-kul, salad buah pelangi, dan buah karamel. Melalui
kegiatan ini, anak diberi ruang untuk berimajinasi, mengambil inisiatif,
memilih bahan, serta mengekspresikan ide secara bebas. Aktivitas ini
juga mengasah kemampuan berpikir divergen dan memecahkan
masalah, meningkatkan kemandirian, rasa percaya diri, dan
keterampilan sosial. Dengan suasana yang menyenangkan dan
eksploratif, fun cooking terbukti efektif mendorong peningkatan
kreativitas anak dalam setiap siklus kegiatan, baik dari segi ide, proses,
maupun hasil karya.

2. Kegiatan fun cooking menghadapi beberapa tantangan, baik secara

teknis, pedagogis, maupun lingkungan. Tantangan teknis mencakup
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keterbatasan alat memasak yang ramah anak dan pemilihan bahan
makanan yang aman. Secara pedagogis, guru perlu merancang
kegiatan yang sesuai dengan tingkat perkembangan dan kemandirian
anak, serta memberikan pendampingan intensif. Di sisi lain,
keterlibatan orang tua yang kurang aktif dan kebutuhan akan waktu
lebih panjang dibandingkan kegiatan belajar biasa juga menjadi
hambatan. Selain itu, aspek kebersihan dan keamanan memerlukan
perhatian khusus agar kegiatan tetap aman dan higienis bagi anak usia

dini.

B. Saran
Untuk mencapai keberhasilan dalam pembelajaran kreativitas anak

disarankan sebagai berikut:

1. Bagi pendidik
Lebih kreatif dan inovatif dalam menggunakan media pembelajaran
agar tercipta suasana yang menyenangkan dan kreativitas anak dapat
dikembangkan dengan baik.

2. Bagi penelitian selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan instrumen yang digunakan untuk
mengukur aspek-aspek kreativitas lebih diperhatikan dan dilengkapi

lagi agar mendapatkan hasil yang maksimal.
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NIM
Semester

Program Studi
Instansi

Ummu Atiah
21-03-0019

VIII (Delapan)
PIAUD
Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal

Mahasiswa yang bersangkutan akan melakukan penelitian guna untuk
memperoleh data/informasi dalam penyusunan skripsi dengan data-data sebagai berikut:

Judul Penelitian

Tempat Penelitian
Waktu Penelitian

Upaya Pengembangan Kreatifitas Anak Melalui Fun
Cooking Pada Anak Usia Dini di TK Nurul Huda
Kecamatan Siabu

: TK Nurul Huda Kecamatan Siabu

: April s/d Juni 2025

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas kerjasama Bapak / ibu diucapkan

terimakasih.

Tembusan

1. Ketua STAIN MADINA
2 Keta Prodi PIAUD

3. Arsip
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Yang bertanda tangan di bawah i
Nama Rahma Dam

Jabatan Kepala PAUD Nurul Huda

Dengan ini meneranghan bahwa

Nama Ummu Atiah

NIM 21030019

Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini

Fakuhas Tarbivah dan llmu Keguruan

Perguruan Tingg Sckolah Tinggr Agama Islam Negeri Mandailing Natal

Adalah benar melaksanakan peneliian di Paud Nurul Huda sejak Bulan April sampai
dengan Bulan Juni Tahun 2025

Adapun maksud penchuan yang dilakukan adalah untuk memperoleh data vang diperlukan
cuna menvusun skripst dengan judul pencliian "Upaya Pengembangan Kreativitas Anak
Melalui fun cooking Pada Anak Usia Dini Di TK Nurul Huda Kecamatan Siabu" Penelitian im
dilakukan sebagar bagian dan pemenuhan tugas akhir/skripsi guna menyelesaikan studi di
perguruan tinggi vang bersangkutan

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN

(RPPH) PADA ANAK USIA DINI DI TK NURUL HUDA KECAMATAN

3
E SIABU
Semester/Minggu : 11/Minggu ke 1 (tindakan | pertemuan 11)
Tanggal, Hari : 1, Kamis
Kelompok usia : B (5-6 Tahun)

Tema/ subtema / sub- sub tema  : Memasak/ Kreativitas dalam memask/ es kul-kul
Tujuan Pembelajaran : - Anak-anak belajar cara mencampur bahan dan
menggunakan alat dapur dengan aman
- Mengajak anak-anak untuk berkreasi dengan rasa

dan bentuk es kul-kul sesuai selera mereka

Alokasi waktu : 60 menit

Metode : Bercerita, bernyanyi, bermain

Alat : Baskom, Sendok, pisau plastik, dan piring plastik.
Bahan : Buah pisang, tepung gula pasir, meses, minyak makan,

tusuk sate, dan Coklat bubuk.

A. Kegiatan Pembukaan

1. Penerapan SOP pembukaan

o

Berdiskusi tentang memasak

3. Menyanyikan lagu tentang memasak
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B. Kegiatan Inti

I Bermain sambil mencampurkan coklat dengan buah
2. Menyebutkan macam- macam buah

3. Menyebutkan nama-nama buah yang mau di buat es kul-kul
C. Recalling

1. Merapikan alat- alat yang telah digunakan

1]

Diskusi tentang perasaannya selama melakukan kegiatan bermain
3. Cuci tangan
D. Kegiatan Penutup

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini

~

Berdiskusi tentang kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini
3. Menginformasikan kegiatan untuk besok
4. Penerapan SOP penutup

E. Rencana Penilaian

1. Sikap

~

Mensyukuri bahwa memasak adalah bermain kreativitas yang menyenangkan

w

Menggunakan kata sopan pada saat bertanya

4. Menghargai hasil karya dan pendapat orang lain

n

Pengetahuan dan Keterampilan

6. Dapat mengetahui memasak
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN

(RPPH) PADA ANAK USIA DINI DI TK NURUL HUDA KECAMATAN

Semester/Minggu
Tanggal, Hari
Kelompok usia

Tema/ subtema / sub- sub tema

Alokasi waktu

Tujuan Pembelajaran

Metode
Alat

Bahan

A. Kegiatan Pembukaan

SIABU

: 11/Minggu ke 1 ( tindakan 11 pertemuan [)

12, Jum'at

: B (5-6 Tahun)

: Memasak/ Kreativitas dalam memadukan buah dengan

warna pelangi/ Salad Buah Pelangi

: 60 menit

: - Anak-anak belajar cara memotong buah sesuai

bentuk yang di inginkan nya
- menggunakan alat dapur dengan aman
- Mengajak anak-anak untuk berkreasi dengan rasa
dan bentuk salat buah sesuai selera mereka
: Bercerita, bernyanyi, bermain
: Tusuk buah, mangkok, piring besar dan pisau plastik
: Keju, susu, buah segar (anggur, strowbey, anggur

hitam, jeruk dan mangga), tusuk buah.




)

Penerapan SOP pembukaan
Berdiskusi tentang memasak

Menyanyikan lagu tentang buah

B. Kegiatan Inti

)

Bermain dan bereksprimen
Menyebutkan macam- macam buah

Menyebutkan nama-nama buah yang mau di buat buah karamel

C. Recalling

B}

Merapikan alat- alat yang telah digunakan
Diskusi tentang perasaannya selama melakukan kegiatan bermain

Cuci tangan

D. Kegiatan Penutup

)

3.

4.

Menanyakan perasaannya selama hari ini
Berdiskusi tentang kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini
Menginformasikan kegiatan untuk besok

Penerapan SOP penutup

E. Rencana Penilaian

o

. Sikap

Mensyukuri bahwa buah-buahan itu adalah ciptaan tuhan yang Maha Esa
Menggunakan kata sopan pada saat bertanya

Menghargai hasil karya dan pendapat orang lain
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Pengetahuan dan Keterampilan
Dapat mengetahui buah dan bentuknya

Anak dapat memahami bagaimana dan mengapa buah-buahan itu mempunyai banyak

warna dan bentuk

Anak dapat menceritakan tentang buah- buahan

Mengetahui

Guru TK Nurul Huda

Wabhidah,S.pd



Lampiran 3. Instrumen Hasil Penelitian
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LEMBAR OBSERVASI CHEKLIST KREATIVITAS ANAK PRATINDAKAN

96

Aspek Kreativitas Skor | Persentase | Kriteria

No | Nama Kelancaran Kelenturan Keaslian Elaborasi
M@ (@ (@ [ @ (&[G M (@ |G |@ (0|06 @

I. Hr v v v v 7 | 4375% | MB
2 Ma N N v v 6 | 375% MB
3. M v v v v 4 25% BB
4, Mn V[V v v 8 50% MB
5. Mrs v v v v 13 | 8125% | BSB
6.| Mn v v v y 5| 3125% | MB
7. Nab v v V V|13 8125% | BSB
8. Na v v v Vo[ 16 | 100% BSB
9. N v v v v 4 25% BB
10.| Na v v v v 5 | 3125% | MB
11. Ps v v v v 7 | 4375% | MB
12| Rh v v v v 6 | 37,5% MB
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|6

Sin v
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ki V[ 13] 8125% | BSB

Kl 1] 25% | BB

I 7| $75% | MB

RIRE 13 | 81,75% | BSB

v 6 | 375% | MB
AN EEE
1% | 64% | 5% [23% | 17%

S v vy

lla v v v

Wk | y y

7h v v V
Jumlah Sl &3 le | Tl al2l4 1433
Persentase | 17% [ 17% | 17% | 35% | 41% [ 23% | 1% | 23% | 23% | 17% | 17%
Indikator

Keteranpan

Kriteria BSI (Berkembang Sangat Baik ) jika anak memperoleh nilai 76-100%,
Kriteria BSH (Ferkembang Sesuai Harapan) jika anak memperoleh nilai §1-75%
Kriteria MIB (Mulai Berkembang) jika anak memperoleh nilai 26-50%

Krteria BI (Belum Berkembang) jika anak memperoleh nilai 0-25%
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|:} Rho |y v | \ 0| s | Mb
n; an \ | { VL] wsw | s
H; S \ y | o | wsm | oM
5] o | | | { ARTRR
0| Wk | { | Ul o | s
|7l /h V y | v 13| 8125% | 1Sk

i [ 2L fe el el a s sy a6

Persentase | 11% | 17% | 41% | 23% | 0 | 1% | 23% | 35% [230% | 0% [ 2094 | 1% | 1% | 350 | 350 | 1724

' Indikator

Keterangan:

Kriteria BSB (Berkembang Sangat Baik) jika anak memperoleh nilai 76-100%.
Kriteria BSH (Berkembang Sesuar Harapan) jika anak memperolh milai $1-75%
Kriteria MB (Mular Berkembang) jika anak memperoleh milai 26-50%

Kniteria BB (Belum Berkembang) jika anak memperoleh nilai 0-25%
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| Rh V N 7 N 10 | 625% | BSH
i’ San v y v v | 13| 8125% | BSB
St V y v v 5 | 3125% | MB
15»; Ua v v v V § [ 50% | MB
Wk v V v v 15 | 93,75% | BSB
Zh v v v V| 14| 85% | BSB
Tl [T 1635 5 T3 167 716317 256 4
Persentase | 5% | 35% [ 29% [ 29% | 5% | 17% [ 35% | 41% | 5% [ 35% | 17% [ 41% | 11% [ 29% | 35% | 23%
Indikator
Keterangan:

Kriteria BSB (Berkembang Sangat Baik) jika anak memperoleh nilai 76-100%.
Kriteria BSH (Berkembang Sesuai Harapan) jika anak memperoleh nilai 51-75%
Kriteria MB (Mulai Berkembang) jika anak memperoleh nilai 26-50%

Kriteria BB (Belum Berkembang) jika anak memperoleh nilai 0-25%
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LEMBAR OBSERVASI CHEKLIST KREATIVITAS ANAK MELAULKEGIATAN FUN COOKING SIKLUS 1
PERTEMUAN IMEMBUAT SALAD BUAH PELANGI

Aspek Kreativits | Skor Persentase | Kriteria

No| Nama Kelancaran Kelenturan ‘ Ketim | Eabers | | | |
M@ |0 [@ O 6 @ e i(J) TRNICRERT

| Hr ; 13| 812% | BSB
2] Ma V { V V 137] 81.25% | BSB
30 Mh v y 7 V16| 100% | BSB
4] Mn V v V V| 14| 875% | BSB
5.0 M v 12| 7% | BSH
6| Mn V V v N R 7% | BSH
ARTEE V v V1 137] 8125% | BSB
8.1 Ma v v v v 10| 625% | BSH
9.1 N v v v V|16 | 100% | BSB
10.] Na v v V v 2| 7% | BSH
IL{ Ps v v y V 15 | 9375% | BSB
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Lampiran 4. Foto-Foto Penelitian
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Voto Lun € ook me Membuat s Kal-kul

Gambar 1. Bahan untuk membuat es kul

. ? . Gambar 2. Gura menjelaskan kegiatan fun
-kul pada kegiatan i cookmy g : )

cookimng dalam membuat es kul-kul

Gambar 3. Proses pengupasan buah
pisang untuk membuat es kul-kul dalam
kegiatan Zun cooking

Gambar 4. Proses pengupasan buah pisang
untuk membuat s kul-kul dalam kegiatan
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Gambar 5. proses pencampuran buah
pisang dengan coklat pada kegiatan /i
cooking

fin cooking

Gambar 6. Foto es kul-kul hasil olahan yang
dibuat anak pada kegiatan /un cooking
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Folo Zun cooking membuat salad buah pelangi

Gambar 1. Bahan untuk membuat salad Gambar 2. menjelaskan kegiatan fun cooking

buah pelangi pada kegiatan /in cooking dalam membuat salad buah karamel
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Gambar 3. Proses membuat salad buah Gambar 4. Proses membua salad buah pelangil

pelangi dalam kegiatan /in cooking dalam kegiatan /in cooking

Gambar 6. Foto salad buah pelangi hasil

Gambar 5.Foto salad buah pelangi hasil alabian yaie di buat dnak Dada kestiaii /i

olahan yang di buat anak pada kegiatan cooking
fun cooking
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Foto /i cooking membuat buah karamel
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Gambar 1. Bahan untuk membuat buah

karamel pada kegiatan /im cooking

Gambar 3. Proses membuat buah karamel

dalam kegiatan /in cooking

Gambar 2. Proses membuat buah karamel dalam

kegiatan

lin cookiing

Gambar 4.Proses membuat buah karamel dalam

kegiatan

fun cooking
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Status

Prodi

Email
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Riwayat Pendidikan
a. Tahun 2009-2015
b. Tahun 2015-2018
c. Tahun 2018-2021
d. Tahun 2021-2025
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BIODATA PENULIS
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: Mahasiswi
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