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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

mengenai penerapan strategi learning by doing dalam peningkatan 

kecerdasan motorik halus anak usia dini di TK Harapan Bangsa 

Simangambat, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Penerapan strategi learning by doing dalam peningkatan kecerdasan 

motorik halus anak usia dini di TK Harapan Bangsa Simangambat, pada 

kegiatan melipat kertas terbukti efektif dalam meningkatkan 

kemampuan motorik halus anak. Penerapan strategi ini memberikan 

pengalaman belajar secara langsung melalui kegiatan mengamati, 

mempraktikkan, mengulang, serta memperoleh bimbingan dan 

penguatan dari guru. Pembelajaran yang berpusat pada aktivitas anak 

mampu meningkatkan keterlibatan, antusiasme, konsentrasi, koordinasi 

mata dan tangan, ketelitian, serta kemandirian anak dalam 

menyelesaikan kegiatan melipat kertas. 

2. Dalam pelaksanaannya, penerapan strategi learning by doing masih 

menghadapi beberapa kesulitan, seperti perbedaan kemampuan motorik 

halus setiap anak, kesulitan mengikuti instruksi secara berurutan, 

rendahnya konsentrasi, kurangnya rasa percaya diri dan kemandirian, 

serta keterbatasan waktu dan kebutuhan pendampingan yang lebih 

intensif dari guru. Kendala tersebut dapat diminimalkan melalui refleksi 

dan perbaikan tindakan pada setiap siklus. 

3. Peningkatan kemampuan motorik halus anak terlihat secara bertahap 

pada setiap tahapan penelitian. Pada kondisi prasiklus, hanya 14,29% 

anak yang mencapai kategori Berkembang Sesuai Harapan (BSH). 

Setelah penerapan strategi learning by doing pada Siklus I, persentase 

ketuntasan meningkat menjadi 57,14%. Selanjutnya, setelah dilakukan 

perbaikan pembelajaran pada Siklus II melalui demonstrasi yang lebih 

jelas, penggunaan bahasa yang sederhana, pendampingan individual, 
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serta pemberian motivasi dan penguatan, seluruh anak berhasil 

mencapai kategori BSH dan BSB dengan persentase ketuntasan sebesar 

100%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa indikator keberhasilan 

penelitian telah tercapai dan penerapan strategi learning by doing dapat 

meningkatkan kecerdasan motorik halus anak usia dini di TK Harapan 

Bangsa Simangambat. Dengan demikian, strategi learning by doing 

tidak hanya efektif dalam meningkatkan kemampuan motorik halus 

melalui kegiatan melipat kertas, tetapi juga memberikan pengalaman 

belajar yang bermakna serta membantu menumbuhkan rasa percaya diri, 

kemandirian, tanggung jawab, dan semangat belajar anak. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti 

memberikan beberapa saran sebagai berikut. 

1. Bagi Kepala Sekolah 

Kepala sekolah diharapkan dapat memberikan dukungan terhadap 

pelaksanaan pembelajaran yang berpusat pada anak dengan 

menyediakan sarana, prasarana, media pembelajaran, serta memberikan 

kesempatan kepada guru untuk mengikuti pelatihan mengenai strategi 

pembelajaran yang inovatif, khususnya strategi learning by doing. 

Dukungan tersebut diharapkan dapat meningkatkan kualitas 

pembelajaran dan perkembangan seluruh aspek perkembangan anak 

usia dini. 

2. Bagi Guru 

Guru diharapkan dapat menjadikan strategi learning by doing sebagai 

salah satu alternatif dalam proses pembelajaran, khususnya untuk 

mengembangkan kemampuan motorik halus anak. Guru juga perlu 

memberikan kesempatan kepada anak untuk belajar melalui 

pengalaman langsung, menciptakan suasana belajar yang aktif dan 

menyenangkan, memberikan bimbingan sesuai dengan kebutuhan 
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masing-masing anak, serta menggunakan media pembelajaran yang 

bervariasi agar anak lebih termotivasi dalam mengikuti kegiatan belajar. 

 

3. Bagi Anak 

Anak diharapkan lebih aktif, percaya diri, dan berani mencoba setiap 

kegiatan pembelajaran yang diberikan. Melalui keterlibatan secara 

langsung dalam berbagai aktivitas, kemampuan motorik halus, 

kemandirian, ketelitian, serta kreativitas anak akan berkembang secara 

optimal. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan menggunakan strategi learning by doing pada aspek 

perkembangan anak usia dini lainnya, seperti perkembangan kognitif, 

bahasa, sosial-emosional, seni, maupun kreativitas. Selain itu, penelitian 

dapat dilakukan dengan menggunakan media pembelajaran yang lebih 

bervariasi atau melibatkan jumlah subjek penelitian yang lebih banyak 

sehingga diperoleh hasil penelitian yang lebih luas dan komprehensif. 
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Gambar 1 : Anak baris sebelum memasuki ruang kelas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2: Peneliti membagikan kertas Origami kepada setiap siswa 
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Gambar 3: Peneliti menjelaskan dan memperagakan Langkah-langkah dalam 

melakukan kegiatan melipat kertas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4: Anak melakukan kegiatan melipat kertas dengan tema melipat topi 

perawat 
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Gambar 5: Foto Bersama dengan menunjukkan Hasil akhir lipatan kegiatan 

membuat topi perawat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6: Anak melakukan kegiatan melipat kertas dengan tema membuat perahu 
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Gambar 7: Foto Bersama dengan menunjukkan hasil lipatan membuat perahu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8: Anak melakukan kegiatan melipat kertas dengan tema kegiatan 

membuat ikan 
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Gambar 9: Foto Bersama dengan menunjukkan hasil kegiatan melipat kertas 

berbentuk ikan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 10: Anak melakukan kegiatan melipat kertas dengan tema membuat 

hewan rubah  
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Gambar 11: Hasil akhir kegiatan melipat kertas yang bertemakan membuat bentuk 

hewan rubah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 12: Anak melakukan kegiatan melipat kertas yang bertemakan makanan 

kesukaan yaitu membuat bentuk Ice Cream 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gambar 13: Hasil akhir dari kegiatan melipat kertas berbentuk Ice Cream  
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