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BAB V 

PENUTUP  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Peran Badan Penasihatan, 

Pembinaan, dan Pelestarian Perkawinan (BP4) dalam Mewujudkan Keluarga 

Sakinah di Kecamatan Panyabungan Barat, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Peran BP4 di Kecamatan Panyabungan Barat telah dilaksanakan melalui 

berbagai kegiatan yang bertujuan mewujudkan keluarga sakinah. Peran 

tersebut diwujudkan dalam bentuk pemberian bimbingan perkawinan 

kepada calon pengantin, penasihatan dan konsultasi bagi pasangan suami 

istri, pembinaan keluarga, serta mediasi terhadap pasangan yang 

mengalami perselisihan rumah tangga. Melalui berbagai kegiatan tersebut, 

BP4 berupaya memberikan pemahaman kepada masyarakat mengenai hak 

dan kewajiban suami istri, pentingnya komunikasi dalam keluarga, serta 

penyelesaian konflik secara musyawarah sehingga dapat meminimalkan 

terjadinya perceraian. Meskipun pelaksanaannya belum sepenuhnya 

optimal, BP4 telah menjalankan fungsi dan tugasnya sebagai mitra 

Kementerian Agama dalam membina ketahanan keluarga sesuai dengan 

ketentuan yang berlaku. 

2. Pelaksanaan peran BP4 dalam mewujudkan keluarga sakinah di 

Kecamatan Panyabungan Barat masih menghadapi beberapa hambatan. 

Hambatan tersebut meliputi keterbatasan anggaran operasional, 

terbatasnya jumlah sumber daya manusia yang aktif dalam kepengurusan 

BP4, serta masih rendahnya pengetahuan masyarakat mengenai 

keberadaan dan fungsi BP4 sebagai lembaga yang memberikan layanan 

pembinaan, konsultasi, dan mediasi keluarga. Akibatnya, masyarakat yang 

mengalami permasalahan rumah tangga cenderung meminta bantuan 

kepada tokoh agama atau tokoh adat, bahkan langsung mengajukan 

perkara ke Pengadilan Agama tanpa terlebih dahulu memanfaatkan 

layanan BP4. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan sosialisasi kepada 
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masyarakat, penguatan kelembagaan BP4, serta dukungan dari 

Kementerian Agama, pemerintah daerah, dan berbagai pihak terkait agar 

peran BP4 dapat berjalan lebih efektif dalam mewujudkan keluarga 

sakinah di Kecamatan Panyabungan Barat. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai peran Badan Penasihatan, 

Pembinaan, dan Pelestarian Perkawinan (BP4) dalam mewujudkan keluarga 

sakinah di Kecamatan Panyabungan Barat, penulis memberikan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Kepada BP4 Kecamatan Panyabungan Barat, diharapkan dapat 

meningkatkan kegiatan sosialisasi kepada masyarakat mengenai tugas, 

fungsi, dan layanan BP4, sehingga masyarakat lebih memahami bahwa 

BP4 tidak hanya memberikan bimbingan pra nikah, tetapi juga 

menyediakan layanan konsultasi, penasihatan, dan mediasi bagi keluarga 

yang mengalami permasalahan rumah tangga. Selain itu, BP4 diharapkan 

dapat meningkatkan intensitas pembinaan kepada pasangan suami istri 

secara berkelanjutan. 

2. Kepada Kantor Urusan Agama (KUA) Kecamatan Panyabungan Barat, 

diharapkan terus memberikan dukungan terhadap pelaksanaan program-

program BP4, baik melalui penyediaan sarana dan prasarana, peningkatan 

kapasitas pengurus BP4, maupun kerja sama dengan penyuluh agama, 

tokoh agama, dan tokoh masyarakat agar pembinaan keluarga dapat 

menjangkau masyarakat secara lebih luas. 

3. Kepada masyarakat, diharapkan lebih aktif memanfaatkan layanan BP4 

sebagai tempat berkonsultasi dan memperoleh solusi terhadap 

permasalahan rumah tangga sebelum permasalahan tersebut berkembang 

menjadi perselisihan yang berujung pada perceraian. Kesadaran 

masyarakat untuk mengikuti bimbingan dan konsultasi diharapkan dapat 

mendukung terwujudnya keluarga yang harmonis, sakinah, mawaddah, 

dan rahmah. 

4. Kepada peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

ini dengan mengkaji aspek lain yang berkaitan dengan BP4, seperti 
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efektivitas program bimbingan perkawinan, peran BP4 dalam menekan 

angka perceraian, atau evaluasi terhadap pelaksanaan kebijakan BP4 di 

wilayah yang berbeda sehingga dapat memberikan kontribusi yang lebih 

luas bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang Hukum Keluarga 

Islam. 
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