BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai Peran Badan Penasihatan,

Pembinaan, dan Pelestarian Perkawinan (BP4) dalam Mewujudkan Keluarga

Sakinah di Kecamatan Panyabungan Barat, maka dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1. Peran BP4 di Kecamatan Panyabungan Barat telah dilaksanakan melalui
berbagai kegiatan yang bertujuan mewujudkan keluarga sakinah. Peran
tersebut diwujudkan dalam bentuk pemberian bimbingan perkawinan
kepada calon pengantin, penasihatan dan konsultasi bagi pasangan suami
istri, pembinaan keluarga, serta mediasi terhadap pasangan yang
mengalami perselisihan rumah tangga. Melalui berbagai kegiatan tersebut,
BP4 berupaya memberikan pemahaman kepada masyarakat mengenai hak
dan kewajiban suami istri, pentingnya komunikasi dalam keluarga, serta
penyelesaian konflik secara musyawarah sehingga dapat meminimalkan
terjadinya perceraian. Meskipun pelaksanaannya belum sepenuhnya
optimal, BP4 telah menjalankan fungsi dan tugasnya sebagai mitra
Kementerian Agama dalam membina ketahanan keluarga sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

2. Pelaksanaan peran BP4 dalam mewujudkan keluarga sakinah di
Kecamatan Panyabungan Barat masih menghadapi beberapa hambatan.
Hambatan tersebut meliputi keterbatasan anggaran operasional,
terbatasnya jumlah sumber daya manusia yang aktif dalam kepengurusan
BP4, serta masih rendahnya pengetahuan masyarakat mengenai
keberadaan dan fungsi BP4 sebagai lembaga yang memberikan layanan
pembinaan, konsultasi, dan mediasi keluarga. Akibatnya, masyarakat yang
mengalami permasalahan rumah tangga cenderung meminta bantuan
kepada tokoh agama atau tokoh adat, bahkan langsung mengajukan
perkara ke Pengadilan Agama tanpa terlebih dahulu memanfaatkan
layanan BP4. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan sosialisasi kepada

64



65

masyarakat, penguatan kelembagaan BP4, serta dukungan dari
Kementerian Agama, pemerintah daerah, dan berbagai pihak terkait agar
peran BP4 dapat berjalan lebih efektif dalam mewujudkan keluarga
sakinah di Kecamatan Panyabungan Barat.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian mengenai peran Badan Penasihatan,

Pembinaan, dan Pelestarian Perkawinan (BP4) dalam mewujudkan keluarga

sakinah di Kecamatan Panyabungan Barat, penulis memberikan beberapa

saran sebagai berikut:

1. Kepada BP4 Kecamatan Panyabungan Barat, diharapkan dapat
meningkatkan kegiatan sosialisasi kepada masyarakat mengenai tugas,
fungsi, dan layanan BP4, sehingga masyarakat lebih memahami bahwa
BP4 tidak hanya memberikan bimbingan pra nikah, tetapi juga
menyediakan layanan konsultasi, penasihatan, dan mediasi bagi keluarga
yang mengalami permasalahan rumah tangga. Selain itu, BP4 diharapkan
dapat meningkatkan intensitas pembinaan kepada pasangan suami istri
secara berkelanjutan.

2. Kepada Kantor Urusan Agama (KUA) Kecamatan Panyabungan Barat,
diharapkan terus memberikan dukungan terhadap pelaksanaan program-
program BP4, baik melalui penyediaan sarana dan prasarana, peningkatan
kapasitas pengurus BP4, maupun kerja sama dengan penyuluh agama,
tokoh agama, dan tokoh masyarakat agar pembinaan keluarga dapat
menjangkau masyarakat secara lebih luas.

3. Kepada masyarakat, diharapkan lebih aktif memanfaatkan layanan BP4
sebagai tempat berkonsultasi dan memperoleh solusi terhadap
permasalahan rumah tangga sebelum permasalahan tersebut berkembang
menjadi perselisihan yang berujung pada perceraian. Kesadaran
masyarakat untuk mengikuti bimbingan dan konsultasi diharapkan dapat
mendukung terwujudnya keluarga yang harmonis, sakinah, mawaddah,
dan rahmah.

4. Kepada peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian
ini dengan mengkaji aspek lain yang berkaitan dengan BP4, seperti
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efektivitas program bimbingan perkawinan, peran BP4 dalam menekan
angka perceraian, atau evaluasi terhadap pelaksanaan kebijakan BP4 di
wilayah yang berbeda sehingga dapat memberikan kontribusi yang lebih
luas bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang Hukum Keluarga
Islam.
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22070029 Prodi Hukum Keluarga Islam dengan judul skripsi
“PERAN BP4 (BADAN PENASEHAT PEMBINAAN DAN
PELESTARIAN PERKAWINAN) DALAM MEWUJUDKAN
KELUARGA SAKINAH (Studi Kasus Kecamatan Panyabungan
Barat)” yang dilaksanakan sesuai jadwal yang ditentukan.

KETIGA : Dosen pembimbing berkewajiban untuk melaksanakan tugas
dengan sebaik-baiknya dan penuh dengan rasa tanggung jawab.

KEEMPAT : Biaya yang timbul akibat keputusan ini dibebankan kepada dana
DIPA STAIN Madina tahun 2026.

KELIMA . Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan ketentuan
apabila terdapat kekeliruan didalam keputusan ini akan
diperbaiki sebagaimana mestinya.

Pitetapkan di Panyabungan
% \%}% cal, Mei 2026
/ '/ KETUAP

(5 AP
| el It



) KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

ey SEKOLAH TINGGI AGAMA ISLAM NEGERI
MANDAILING NATAL
PUSAT PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Jalan Prof. Dr. Andi Hakim Nasution, Panyabungan 22978

Website: www.stain-madina.ac.id
Email : stainmandailingnatal@yahoo.com

Nomor : B- A40 /Sti.21/F.2/TL.00/05/2026 \4 Mei 2026
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.
Bapak / Ibu Kepala KUA Kecamatan Panyabungan Barat
di-
Tempat

Dengan hormat, bersama surat ini kami sampaikan kepada Bapak / Ibgﬂb_ay‘wa’ :7~ %

Nama :  Ummi Atikah Harahap

NIM : 22-07-0029

Semester : VIII (Delapan)

Program Studi : Hukum Keluarga Islam (HKI)

Instansi . Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal

Mahasiswa yang bersangkutan akan melakukan penelitian guna untuk
memperoleh data/informasi awal dalam penyusunan skripsi dengan data-data sebagai
berikut:

Judul Penelitian . Peran BP4 (Badan Penasehat Pembinaan dan Pelestarian
Perkawinan) Dalam Mewujudkan Keluarga Sakinah
(Studi Kasus Kecamatan Panyabungan Barat )

Tempat Penelitian : KUA Kecamatan Panyabungan Barat

Waktu Penelitian  : Mei s/d Juli 2026

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas kerjasama Bapak / ibu diucapkan
terimakasih.

Tembusan:

1. Ketua STAIN MADINA
2. Ketua Prodi HKI

3. Arsip



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN MANDAILING NATAL
KANTOR URUSAN AGAMA KECAMATAN PANYABUNGAN BARAT
JI. Lintas Kecamatan Panyabungan Barat No. 1 Longat, Kode Pos 22978, Telp. -
Email : kuapanyabunganbarat@yahoo.co.id
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SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : B-)2y/Kk.02.13.3/PP.00.10/08/2026

Sehubungan dengan Surat Kepala Pusat Penelitian dan Pengabdian Masyarakat
(P3M) Sekolah Tinggi Agama lIslam Negeri (STAIN) Mandailing Natal Nomor : B-
440/81i.21/F.2/TL.00/05/2026 tanggal 19 Mei 2026 tentang Permohonan lzin Penelitian.
Maka bersama ini kami menerangkan bahwa

——  —Nama————— ——Umini-Atikah Harahap——— =
NIM : 22-07-0029
Semester : VIII (Delapan)
Program Studi : Hukum Keluarga Islam (HKI)
Instansi : Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri (STAIN) Mandailing Natal

Telah melakukan penetian pada Kantor Urusan Agama (KUA) Kec. Panyabungan Barat Kab.
Mandailing Natal guna untuk memperoleh data/informasi awal dalam penyusunan skripsi
dengan judul “Peran BP4 (Badan Penasehatan Pembinaan dan Pelestarian Perkawinan)
Dalam Mewujutkan Keluarga Sakinah (Studi Kasus Kecamatan Panyabungan Barat)”.

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini diperbuat untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

__Wassalam

Tembusan :
1. Kepala Kantor Kementerian Agama Kab. Mandailing Natal di Panyabungan



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Identitas Diri

Nama Lengkap : Ummi Atikah

Tempat, Tanggal Lahir : Longat, 28 Agustus 2004

Jenis Kelamin : Perempuan

NIM : 22070029

Program Studi : Hukum Keluarga Islam

Perguruan Tinggi : Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal
Alamat : Longat

No. HP : 081264459592

Identitas Orang Tua
Nama Ayah : Saparuddin
Nama lbu : Nur Hasanah

Riwayat Pendidikan

1.
2.

SD Negeri 137 Longat Panyabungan Barat, tahun 2010-2016.

Pondok Pesantren Musthafawiyah Purba Baru (tingkat Tsanawiyah), Tahun
2016-2019.

Pondok Pesantren Musthafawiyah Purba Baru (tingkat Muadalah Aliyah),
tahun 2019-2022.

Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal, Program Studi
Hukum Keluarga Islam, tahun 2022—2026.



