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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh penggunaan media audio 

visual terhadap hasil belajar Biologi materi ekosistem pada peserta didik kelas 

X SMA Negeri 3 Panyabungan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Hasil belajar peserta didik sebelum menggunakan media audio visual 

menunjukkan nilai rata-rata pretest sebesar 62,76, dengan nilai terendah 49 

dan nilai tertinggi 77. Hasil tersebut menunjukkan bahwa kemampuan awal 

peserta didik pada materi ekosistem masih relatif rendah dan sebagian besar 

belum mencapai KKM yang ditetapkan. 

2.  Hasil belajar peserta didik setelah menggunakan media audio visual 

mengalami peningkatan. Nilai rata-rata posttest mencapai 84,76, dengan 

nilai terendah 75 dan nilai tertinggi 98. Dengan demikian, terdapat 

peningkatan nilai rata-rata sebesar 22,00 poin setelah diberikan 

pembelajaran menggunakan media audio visual. 

3. Penggunaan media audio visual memberikan perbedaan yang signifikan 

terhadap hasil belajar peserta didik. Hal ini dibuktikan melalui hasil uji 

Paired Sample t-test yang memperoleh nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 

0,05, sehingga terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar 

sebelum dan sesudah penggunaan media audio visual. 

4.  Peningkatan hasil belajar berdasarkan uji N-Gain memperoleh nilai sebesar 

0,58, yang berada pada kategori sedang. Hal ini menunjukkan bahwa 

penggunaan media audio visual cukup efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar Biologi peserta didik pada materi ekosistem. 

5. Besarnya pengaruh penggunaan media audio visual berdasarkan 

perhitungan effect size Cohen’s d memperoleh nilai sebesar 2,55, yang 

termasuk dalam kategori sangat besar. Dengan demikian, penggunaan 

media audio visual memberikan pengaruh yang sangat besar terhadap 

peningkatan hasil belajar Biologi materi ekosistem pada peserta didik kelas 

X SMA Negeri 3 Panyabungan. 
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B. SARAN 

Berasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut. 

1. Bagi Guru 

Guru Biologi disarankan untuk memanfaatkan media audio visual 

sebagai salah satu alternatif dalam melaksanakan pembelajaran, terutama 

pada materi yang memerlukan visualisasi konsep, seperti ekosistem. 

Penggunaan media audio visual dapat meningkatkan perhatian, motivasi, dan 

keterlibatan peserta didik sehingga proses pembelajaran menjadi lebih efektif. 

Guru juga diharapkan mampu memilih atau mengembangkan media yang 

sesuai dengan karakteristik materi dan kebutuhan peserta didik agar tujuan 

pembelajaran dapat tercapai secara optimal. 

2. Bagi Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat mendukung penerapan media audio 

visual dengan menyediakan sarana dan prasarana yang memadai, seperti 

proyektor, komputer, jaringan internet, dan perangkat pendukung lainnya. 

Selain itu, sekolah dapat memfasilitasi pelatihan bagi guru dalam 

mengembangkan dan memanfaatkan media pembelajaran berbasis teknologi 

sehingga kualitas pembelajaran di kelas terus meningkat. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian ini 

dengan menggunakan desain eksperimen yang melibatkan kelompok kontrol 

sehingga pengaruh media audio visual dapat dibandingkan secara lebih 

komprehensif. Penelitian juga dapat dilakukan pada materi Biologi lainnya, 

jenjang pendidikan yang berbeda, atau dengan mengombinasikan media 

audio visual dengan model pembelajaran inovatif agar diperoleh informasi 

yang lebih luas mengenai efektivitas penggunaannya dalam meningkatkan 

hasil belajar peserta didik. 
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UJI VALIDITAS 

 

 

 

 

 

UJI RELIABILITAS 
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TINGKAT KESUKARAN ITEM 

 

 

 

 

UJI DAYA BEDA 

 

no item jumlah benar B jumlah siswa JS indeks kesukaran P kategori

1 item 1 16 25 0.640 Sedang

2 item 2 15 25 0.600 Sedang

3 item 3 17 25 0.680 Sedang

4 item 4 18 25 0.720 Mudah

5 item 5 16 25 0.640 Sedang

6 item 6 19 25 0.760 Mudah

7 item 7 20 25 0.800 Mudah

8 item 8 14 25 0.560 Sedang

9 item 9 18 25 0.720 Mudah

10 item 10 16 25 0.640 Sedang

11 item 11 17 25 0.680 Sedang

12 item 12 16 25 0.640 Sedang

13 item 13 16 25 0.640 Sedang

14 item 14 17 25 0.680 Sedang

15 item 15 18 25 0.720 Mudah

16 item 16 16 25 0.640 Sedang

17 item 17 17 25 0.680 Sedang

18 item 18 18 25 0.720 Mudah

19 item 19 18 25 0.720 Mudah

20 item 20 14 25 0.560 Sedang

no item JA BA PA JB BB PB D kategori

1 item 1 7 7 1.000 7 3 0.429 0.571 Sangat Baik

2 item 2 7 6 0.857 7 1 0.143 0.714 Sangat Baik

3 item 3 7 6 0.857 7 4 0.571 0.286 Cukup

4 item 4 7 7 1.000 7 3 0.429 0.571 Sangat Baik

5 item 5 7 7 1.000 7 3 0.429 0.571 Sangat Baik

6 item 6 7 7 1.000 7 4 0.571 0.429 Sangat Baik

7 item 7 7 6 0.857 7 5 0.714 0.143 Kurang

8 item 8 7 7 1.000 7 2 0.286 0.714 Sangat Baik

9 item 9 7 7 1.000 7 5 0.714 0.286 Cukup

10 item 10 7 6 0.857 7 0 0.000 0.857 Sangat Baik

11 item 11 7 6 0.857 7 2 0.286 0.571 Sangat Baik

12 item 12 7 6 0.857 7 2 0.286 0.571 Sangat Baik

13 item 13 7 7 1.000 7 3 0.429 0.571 Sangat Baik

14 item 14 7 6 0.857 7 3 0.429 0.429 Sangat Baik

15 item 15 7 6 0.857 7 3 0.429 0.429 Sangat Baik

16 item 16 7 7 1.000 7 3 0.429 0.571 Sangat Baik

17 item 17 7 6 0.857 7 3 0.429 0.429 Sangat Baik

18 item 18 7 7 1.000 7 4 0.571 0.429 Sangat Baik

19 item 19 7 6 0.857 7 4 0.571 0.286 Cukup

20 item 20 7 7 1.000 7 2 0.286 0.714 Sangat Baik
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STATISTIK DESKRIPTIF 

 

UJI NORMALITAS 

 

UJI PAIRED T TEST 
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UJI N-GAIN 

 

      Paired Samples Test 
 Paired Differences 

 

 
Mean 

 

 
Std. Deviation 

 

 
Std. Error Mean 

95% 

Confidence 

... 

Lower 

Pair 1 VAR00001 - 
VAR00002 

-22.00000 8.61201 1.72240 -
25.55486 

 
 Paired ...  

 
 

 
t 

 
 
 

 
df 

 
 
 

 
Sig. (2-tailed) 

95% Confidence 

Interval of the ... 

Upper 

Pair 1 VAR00001 - VAR00002 -18.44514 -12.773 24 .000 
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LAMPIRAN II 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian soal pretest pada siswa kelas X SMA Negeri 3 Panyabungan pada 25 

Mei 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses penayangan video pembelajaran pada materi Ekosistem di kelas X SMA 

Negeri 3 Panyabungan pada 22 Juli 2026 
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Aktifitas peserta didik selama proses penayangan video pada tanggal 22 Juli 2026 

 

 

 

Pengisia soal posttest pada siswa kelas X SMA Negeri 3 Panyabungan pada 22 

Juli 2026 
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Wawancara bersama Ibuk Wakil Kepala Sekolah pada tanggal 23 Juli 2026 
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Kisi-kisi instrumen 

No Indikator Level 

Kognitif 

Bentuk Soal Nomor 

Soal 

1 Menentukan 

konsumen tingkat II 

berdasarkan rantai 

makanan  

C2 Pilihan 

ganda 

1 

2 Mengidentifiksi 

komponen abiotik 

dan biotik dalam 

ekosistem 

C1 Pilihan 

ganda 

2 

3 Menetukan faktor 

biotik dalam 

ekosistem  

C1 Pilihan 

ganda 

3 

4 Menjelaskan 

pengertian populasi 

dalam ekologi 

C2 Pilihan 

ganda 

4 

5 Menentukan 

organisme yang 

mampu membuat 

makanannya sendiri 

C1 Pilihan 

ganda 

5 

6 Menganalisis 

hubungan antar 

makhluk hidup 

(simbiosis) 

berdasarkan gambar 

C4 Pilihan 

ganda 

6 

7 Menentukan peran 

tumbuhan hijau 

dalam ekosistem  

C2 Pilihan 

ganda 

7 

8 Menentukan 

dampak 

berkurangnya 

C3 Pilihan 

ganda 

8 



81 
 

 

populasi terhadap 

keseimbangan 

ekosistem 

9 Menjelaskan fungsi 

organisme pengurai 

C2 Pilihan 

ganda 

9 

10 Menganalisis upaya 

menjaga 

keseimbangan 

lingkungan akibat 

penebangan  

C4 Pilihan 

ganda 

10 

11 Mengidentifikasi 

proses daur air 

C1 Pilihan 

ganda 

11 

12 Menjelaskan aliran 

energi pada 

piramida energi 

C2 Pilihan 

ganda 

12 

13 Menentukan 

organisme dasar 

pada piramida 

biomassa 

C2 Pilihan 

ganda 

13 

14 Mengevaluasi 

tindakan menjaga 

keseimbangan 

ekosistem 

C5 Pilihan 

ganda 

14 

15 Menjelaskan peran 

bakteri pada daur 

nitrogen 

C2 Pilihan 

ganda 

15 

16 Menganalisis 

perpindahan energi 

pada piramida 

energi 

C4 Pilihan 

ganda 

16 

17 Menjelaskan 

pengaruh 

C4 Pilihan 

ganda 

17 
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penebangan hutan 

terhadap daur air 

18 Mengevaluasi upaya 

menjaga 

keseimbangan daur 

karbon 

C5 Pilihan 

ganda 

18 

19 Menetukan  urutan 

rantai makanan. 

C5 Pilihan 

ganda 

19 

20 Menganalisis 

piramida ekologi 

C6 Pilihan 

ganda 

20 
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LAMPIRAN III 

HASIL BELAJAR  PRETES 
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LAMPIRAN VI 

HASIL BELAJAR  POSTEST 
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LAMPIRAN V 

SURAT PENELITIAN DARI P3M 
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LAMPIRAN VI 

SURAT BALASAN DARI SMA NEGERI 3 PANYABUNGAN 
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LAMPIRAN VII 

KONTROL BIMBINGAN 
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LAMPIRAN VIII 

KONTROL BIMBINGAN 
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Lampiran XI  

MODUL AJAR BIOLOGI 

MATERI EKOSISTEM  KELAS X SMA NEGERI 3 PANYABUNGAN 

A. IDENTITAS MODUL 

Nama Satuan Pendidikan : SMA Negeri 3 Panyabungan 

Mata Pelajaran : Biologi 

Kelas/Fase : X / Fase E 

Materi Pembelajaran : Ekosistem 

Alokasi Waktu : 3 JP (135 menit) 

Jumlah Pertemuan : 1 kali pertemuan 

Model Pembelajaran : Project Based Learning (PjBL) 

Media Pembelajaran : Media audio visual, laptop, proyektor 

Metode Pembelajaran : Ceramah interaktif, tanya jawab, diskusi, penugasan, 

presentasi 

Produk Pembelajaran : Miniatur ekosistem 

B. KOMPETENSI AWAL 

Peserta didik telah mempelajari ciri-ciri makhluk hidup dan lingkungan di sekitar. 

Peserta didik diharapkan telah mampu mengenali perbedaan antara makhluk hidup 

dan benda tidak hidup sebagai dasar untuk memahami komponen ekosistem 

C. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Peserta didik mampu memahami keterkaitan antara makhluk hidup dengan 

lingkungannya serta menganalisis hubungan antarkomponen dalam ekosistem. 

Peserta didik mampu menerapkan konsep ekosistem melalui pengamatan, diskusi, 

dan kegiatan proyek sederhana. 

 

 

 

 



90 
 

 

D.TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mengikuti pembelajaran, peserta didik diharapkan mampu: 

1. Menjelaskan pengertian ekosistem. 

2. Mengidentifikasi komponen biotik dan abiotik dalam ekosistem. 

3. Menjelaskan hubungan antara komponen biotik dan abiotik. 

4. Mengidentifikasi berbagai bentuk interaksi antarmakhluk hidup. 

5. Menjelaskan konsep rantai makanan dan aliran energi dalam ekosistem. 

6. Menganalisis keterkaitan antara komponen-komponen dalam suatu ekosistem. 

7. Membuat miniatur ekosistem sederhana secara berkelompok. 

8. Mempresentasikan hasil miniatur ekosistem dengan menjelaskan komponen 

dan hubungan yang terdapat di dalamnya. 

E. PEMAHAMAN BERMAKNA 

Ekosistem merupakan suatu kesatuan antara komponen biotik dan abiotik yang 

saling berinteraksi. Setiap komponen memiliki peran dan saling bergantung 

sehingga perubahan pada salah satu komponen dapat memengaruhi komponen 

lainnya. 

F. PERTANYAAN PEMANTIK 

1. Apa saja yang kalian temukan di lingkungan sekitar sekolah? 

2. Apakah tumbuhan dan hewan dapat hidup tanpa air, tanah, dan cahaya 

matahari? 

3. Apa yang terjadi jika salah satu komponen dalam ekosistem mengalami 

perubahan? 

4. Bagaimana hubungan antara tumbuhan, hewan, dan lingkungan dalam suatu 

ekosistem? 
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G. MATERI PEMBELAJARAN 

1. Pengertian Ekosistem 

Ekosistem merupakan kesatuan antara makhluk hidup dengan lingkungan tempat 

hidupnya yang saling berinteraksi. 

2. Komponen Ekosistem 

a. Komponen Biotik 

Komponen biotik merupakan seluruh makhluk hidup yang terdapat dalam suatu 

ekosistem. 

Contohnya: 

- manusia 

- tumbuhan 

- hewan 

- bakteri 

- jamur. 

Berdasarkan perannya, komponen biotik dapat dikelompokkan menjadi: 

- produsen 

- konsumen 

- dekomposer/pengurai. 

b. Komponen Abiotik 

Komponen abiotik merupakan komponen tidak hidup yang memengaruhi 

kehidupan organisme. 

Contohnya: 

- air 

- tanah 

- udara 

- cahaya matahari 

- suhu 
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- kelembapan; 

- mineral. 

3. Interaksi Antarkomponen Ekosistem 

Makhluk hidup dalam ekosistem saling berinteraksi. Bentuk interaksi tersebut 

antara lain: 

- predasi 

- kompetisi 

- mutualisme 

- komensalisme 

- parasitisme. 

4. Rantai Makanan 

Rantai makanan merupakan proses makan dan dimakan yang terjadi antara 

organisme dalam suatu ekosistem. 

Contoh: Rumput → Belalang → Katak → Ular → Elang 

5. Aliran Energi 

Energi utama dalam ekosistem berasal dari matahari. Energi tersebut 

dimanfaatkan oleh tumbuhan sebagai produsen dan kemudian berpindah kepada 

konsumen melalui proses makan dan dimakan. 

H. SARANA DAN PRASARANA 

Sarana 

1. Laptop/komputer. 

2. Proyektor. 

3. Video pembelajaran tentang ekosistem. 

4. Papan tulis. 

5. LKPD. 

6. Alat tulis. 

Bahan Pembuatan Miniatur 



93 
 

 

1. Kardus/karton bekas. 

2. Kertas warna. 

3. Lem. 

4. Gunting. 

5. Plastisin/kertas untuk membuat organisme. 

6. Pasir atau tanah. 

7. Batu kecil. 

8. Daun/ranting. 

9. Bahan bekas lain yang aman dan tersedia. 

I. LANGKAH-LANGKAH PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan Pendahuluan — 15 Menit 

Aktivitas Guru 

1. Guru mengucapkan salam. 

2. Guru mengajak peserta didik berdoa. 

3. Guru memeriksa kehadiran peserta didik. 

4. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran. 

5. Guru mengaitkan materi ekosistem dengan lingkungan sekitar peserta didik. 

6. Guru memberikan pertanyaan pemantik. 

7. Guru menjelaskan kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan. 

Aktivitas Peserta Didik 

1. Menjawab salam. 

2. Berdoa bersama. 

3. Menjawab saat dilakukan pengecekan kehadiran. 

4. Mendengarkan tujuan pembelajaran. 

5. Menjawab pertanyaan berdasarkan pengetahuan awal. 

6. Memperhatikan penjelasan guru. 
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2. Kegiatan Inti — 105 Menit 

Tahap 1: Mengamati Media Audio Visual — 20 Menit 

-Aktivitas Guru 

1. Guru menyiapkan laptop dan proyektor. 

2. Guru menampilkan video pembelajaran tentang ekosistem. 

3. Guru meminta peserta didik memperhatikan video. 

4. Guru meminta peserta didik mencatat informasi penting yang diperoleh dari 

video. 

-Aktivitas Peserta Didik 

1. Memperhatikan video pembelajaran. 

2. Mencatat informasi penting. 

3. Mengidentifikasi komponen biotik dan abiotik yang ditampilkan dalam video. 

4. Mengamati contoh interaksi dan rantai makanan. 

Tahap 2: Diskusi dan Tanya Jawab — 20 Menit 

Guru memberikan pertanyaan: 

1. Apa yang dimaksud dengan ekosistem? 

2. Apa perbedaan komponen biotik dan abiotik? 

3. Sebutkan contoh komponen biotik! 

4. Sebutkan contoh komponen abiotik! 

5. Bagaimana hubungan antara komponen biotik dan abiotik? 

6. Apa yang dimaksud dengan rantai makanan? 

7. Bagaimana energi berpindah dalam ekosistem? 

Peserta didik berdiskusi dan memberikan jawaban. 

Guru memberikan penguatan terhadap materi yang telah dipelajari. 
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Tahap 3: Menentukan dan Merancang Proyek — 15 Menit 

Peserta didik dibagi menjadi beberapa kelompok. 

Setiap kelompok menentukan jenis ekosistem yang akan dibuat. 

Pilihan proyek: 

- ekosistem hutan; 

- ekosistem sawah; 

- ekosistem sungai; 

- ekosistem kolam; 

- ekosistem laut. 

Setiap kelompok membuat rancangan sederhana dengan menentukan: 

1. Jenis ekosistem. 

2. Komponen biotik. 

3. Komponen abiotik. 

4. Interaksi antarkomponen. 

5. Contoh rantai makanan. 

Tahap 4: Membuat Miniatur Ekosistem — 35 Menit 

Peserta didik membuat miniatur berdasarkan rancangan. 

Miniatur harus memuat: 

Komponen Biotik 

Contoh: 

-tumbuhan 

- serangga 

- ikan 

- burung; 

- katak 

- organisme lainnya. 
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Komponen Abiotik 

Contoh: 

- tanah 

- air 

- batu 

- udara 

- cahaya matahari. 

Peserta didik juga menambahkan keterangan mengenai hubungan antarkomponen 

dan contoh rantai makanan. 

Guru membimbing dan mengamati kegiatan setiap kelompok 

Tahap 5: Presentasi Proyek — 15 Menit 

Setiap kelompok mempresentasikan miniatur yang telah dibuat. 

Hal-hal yang disampaikan: 

1. Jenis ekosistem yang dibuat. 

2. Komponen biotik. 

3. Komponen abiotik. 

4. Interaksi antarkomponen. 

5. Contoh rantai makanan. 

6. Hubungan antara komponen biotik dan abiotik. 

Kelompok lain dapat memberikan pertanyaan atau tanggapan 

3. Kegiatan Penutup — 15 Menit 

Aktivitas Guru 

1. Guru mengajak peserta didik menyimpulkan materi. 

2. Guru memberikan penguatan terhadap konsep ekosistem. 

3. Guru memberikan pertanyaan refleksi. 

4. Guru memberikan evaluasi pembelajaran. 
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5. Guru menyampaikan kegiatan selanjutnya. 

6. Guru menutup pembelajaran dengan doa dan salam. 

Aktivitas Peserta Didik 

1. Menyampaikan kesimpulan. 

2. Menjawab pertanyaan refleksi. 

3. Mengikuti evaluasi. 

4. Mendengarkan penguatan dari guru. 

5. Berdoa dan menjawab salam. 

J. ASESMEN 

1. Asesmen Pengetahuan 

Asesmen pengetahuan dilakukan menggunakan tes pilihan ganda sebanyak 20 

soal. 

Materi yang diukur meliputi: 

- pengertian ekosistem; 

- komponen biotik dan abiotik; 

- interaksi dalam ekosistem; 

- rantai makanan; 

- aliran energi; 

- hubungan antarkomponen ekosistem. 

Setiap jawaban benar diberi skor 1, sedangkan jawaban salah diberi skor 0. 

Nilai akhir: 

Nilai = (Jumlah jawaban benar / 20) × 100 

2. Asesmen Keterampilan 

Penilaian keterampilan dilakukan melalui pembuatan dan presentasi miniatur 

ekosistem. 

No.Aspek Penilaian Skor 1–4 

1. Kesesuaian miniatur dengan konsep ekosistem 



98 
 

 

2.Kelengkapan komponen biotik 

3. Kelengkapan komponen abiotik  

4. Ketepatan menunjukkan interaksi  

5.  Kreativitas dan kerapian 

6. Kemampuan mempresentasikan hasil|  

Jumlah:  24 

3. Asesmen Sikap 

Aspek yang diamati: 

No.Sikap/ Indikator 

1.  Kerja sama. Aktif bekerja sama dalam kelompok 

2. Tanggung jawab. Menyelesaikan tugas yang diberikan 

3. Keaktifan. Aktif dalam diskusi dan kegiatan 

4|. Disiplin. Mengikuti kegiatan sesuai waktu 

5. Peduli lingkungan. Menggunakan bahan secara bijak 

K. SUMBER BELAJAR 

1. Buku Biologi kelas X SMA. 

2. Bahan ajar materi ekosistem. 

3. Video pembelajaran ekosistem. 

4. Lingkungan sekitar sekolah sebagai sumber belajar. 
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