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BAB V 

PENUTUP 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis penelitian yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. BOPO tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada PT 

Bank Muamalat Indonesia periode 2020-2025. Karena hasil analisis uji 

t diperoleh nilai t hitung sebesar 0,035 < t tabel 2,0859. Dan hasil uji t 

menunjukkan nilai signifikan tidak pengaruh variabel BOPO (X1) 

terhadap financial distress adalah 0,972 > 0,05. Maka H0 diterima dan 

Ha ditolak, karena t hitung < t tabel dan nilai signifikan di atas 0,05 

menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh BOPO terhadap financial 

distress. 

2. NPF tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada PT 

Bank Muamalat Indonesia periode 2020-2025. Karena hasil analisis uji 

t diperoleh nilai t hitung sebesar 0,237 < t tabel sebesar 2,0859. Dan hasil 

uji t menunjukkan nilai tidak signifikan pengaruh variabel NPF (X2) 

terhadap financial distress adalah 0,741 >0,05. Maka H0 diterima dan 

Ha ditolak, karena t hitung < t tabel dan nilai signifikan di atas 0,05 

menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh variabel NPF terhadap 

financial distress. 

3. FDR tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada PT 

Bank Muamalat Indonesia periode 2020-2025. Karen hasil analisis uji t 

diperoleh t hitung sebesar 2,035 < t tabel sebesar 2,0859. Dan hasil uji t 

menunjukkan nilai tidak signifikan pengaruh variabel FDR (X3) 

terhadap financial distress adalah sebesar 0,055 < 0,05. Maka H0 

diterima dan Ha ditolak, karena t hitung < t tabel dan nilai signifikan di atas 

0,05 menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh variabel FDR (X3) 

terhadap financial distress. 

4. BOPO, NPF, dan FDR berpengaruh signifikan terhadap financial 

distress pada PT Bank Muamalat Indonesia periode 2020-2024. Karena 
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hasil uji F (Simultan) signifikansi untuk pengaruh variabel BOPO (X1), 

NPF (X2), dan FDR (X3) terhadap Financial Distress (Y) sebesar 

sebesar 0,016 < 0,05. Selain itu, dilihat nilai F hitung sebesar 4,387 > F 

tabel 3,01. Maka H0 4 ditolak dan Ha4 diterima. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh signifikan antaran variabel 

BOPO (X1), NPF (X2) dan FDR (X3) terhadap Financial Distress 

secara besamaan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Bank Muamalat Indonesia  

Manajemen disarankan untuk menekan rasio BOPO melalui 

peningkatan efisiensi operasional, menurunkan tingkat NPF dengan 

memperbaiki kualitas analisis pembiayaan serta pengawasan nasabah, 

dan menjaga rasio FDR pada tingkat yang optimal dengan 

menyeimbangkan penyaluran pembiayaan dan likuiditas. Upaya 

tersebut diharapkan dapat meminimalkan potensi financial distress. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya dan Akademik  

Penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti dan 

akademin untuk memperdalam hubungan antar rasio keuangan terhadap 

kondisi financial distress, khusunya pada PT Bank Muamalat Indonesia. 

Penelitian selanjutnya diharapkan tidak hanya menggunakan variabel 

BOPO, NPF, dan FDR tetapi menambahkan variabel lain seperti CAR, 

ROA, DPK maupun indikator lainnya dengan menggunakan metode 

analisi yang lebih beragam. 
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LAMPIRAN 

Lampiran 1: Laporan Keuangan Triwulan Bank Muamalat Indonesia 

Periode BOPO 

(%) 

NPF (%) FDR (%) Financial 

Distress / Z-Score 

2020 Triwulan 1 97,94 4,98 73,77 0,3012 

Triwulan 2 98,19 4,97 74,81 0,3234 

Triwulan 3 99,45 4,81 69,84 0,3511 

Triwulan 4 98,38 4,95 73,80 0,7343 

2021 Triwulan 1 98,51 4,18 66,72 0,7015 

Triwulan 2 98,42 3,97 64,42 0,7526 

Triwulan 3 98,46 3,97 63,26 0,7827 

Triwulan 4 96,62 0,86 40,63 0,7343 

2022 Triwulan 1 96,31 0,12 41,28 0.8013 

Triwulan 2 96,88 0.66 41,70 0,8237 

Triwulan 3 96,93 0,65 39,27 0,8425 

Triwulan 4 96,62 0,86 40,63 0.8425 

2023 Triwulan 1 96,41 0,75 42,47 0,6014 

Triwulan 2 97,04 0,65 42,78 0,6438 

Triwulan 3 96,11 0,43 45,04 0,6621 

Triwulan 4 99,41 0,66 47,14 0,7127 

2024 Triwulan 1 98,53 1,17 46,32 0,6812 

Triwulan 2 98,89 1,44 47,34 0,7025 

Triwulan 3 99,15 2,34 42,09 0,7113 

Triwulan 4 99,04 2,74 40,08 0,7149 

2025 Triwulan 1 99,14 3,37 40,78 0,7210 

Triwulan 2 98,63 3,31 40,69 0,7285 

Triwulan 3  99,16 3,67 39,42 0,7370 

Triwulan 4 98,80 3,67 40,36 0,7435 
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Lampiran 2: F Tabel 
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Lampiran 3: T Tabel 
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Lampiran 4: Tabel Durbin Watson 
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Lampiran 5: Laporan Keuangan Bank Muamalat Indonesia 
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