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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kondisi ekonomi merupakan segala aktivitas anggota keluarga yang 

bernilai ekonomi dalam memenuhi kebutuhan pokok di dalam kehidupan sehari-

hari. Kondisi ekonomi dalam masyarakat pada umumnya dijadikan sebagai 

patokan atau acuan dalam pemberian status pada setiap anggota masyarakat. 

Sementara istilah ekonomi sendiri oikos nomos yaitu peraturan, aturan, hukum. 

Maka secara garis besar ekonomi diartikan sebagai aturan rumah tangga atau 

manajemen rumah tangga. Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, ekonomi 

berarti ilmu yang mengenai asas-asas produksi, distribusi, dan pemakaian 

barang-barang serta kekayaan (seperti keuangan, perindustrian, dan 

perdagangan) (Sadono, 2011). 

Setiap keluarga dalam memenuhi kebutuhannya tidak terlepas dari 

aktivitas ekonomi, kegiatan ekonomi sudah menjadi aktivitas sehari-hari di 

dalam masyarakat. Kegiatan ekonomi terdiri dari kegiatan produksi, distribusi 

dan konsumsi, yang menghasilkan mulai dari hasil produksi rumahan hingga 

perusahaan besar menjadi mudah diakses secara langsung maupun melalui 

media belanja online. Dengan berbagai kemudahan mengakses dalam berbelanja 

membuat masyarakat menjadi konsumtif dalam kegiatan mengkonsumsi produk 

atau jasa, seringkali terjadi perilakukonsumsi didasarkan pada keinginan atau 

ketertarikan dari konsumen akan suatu barang (Samuelson, 2005). 

Pendapatan seseorang dalam kehidupan akan mempengaruhi jumlah 

pengeluaran berupa sejumlah kebutuhan yang akan dikonsumsi dalam suatu 

periode. Semakin besar pendapatan yang dihasilkan maka semakin besar pula 

jumlah pengeluarannya karena dengan pendapatan yang besar mereka cenderung 

akan mengkonsumsikan barang yang dibutuhkan lebih banyak pula. Peningkatan 

pendapatan akan mengubah konsumsi anggota masyarakat karena adanya 

perbedaan jumlah pendapatan yang diterima diantara setiap keluarga dan sesuai 
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dengan tingkat yang dibutuhkan dan tingkat kemampuanya dalam mengelola 

tidak berlebihan atau prinsip kesederhanaan (Amiruddin, 2014). 

Desa Lumban Pasir merupakan salah satu desa yang terletak di 

Kecamatan Panyabungan yang mayoritas pekerjaan masyarakatnya adalah 

petani sehingga mengakibatkan pendapatan cenderung  tidak  tetap,  sementara  

pendapatan pekerja pegawai  negeri  lebih  stabil.  Perbedaan  ini  berdampak 

pada tingkat pendapatan setiap rumah tangga berbeda-beda. Pendapatan pokok 

pada masyarakat pekerja petani diperoleh pada saat masa panen tiba, sehingga 

sebelum masa panen tiba, rumah tangga akan menggunakan pendapatan dari 

pekerjaan sampingan atau menggunakan sisa uang yang ada dari panen 

sebelumnya. Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan penulis bahwa 

pengeluaran konsumsi masyarakat berdasarkan pekerjaan dan pendapatan di 

Lumban Pasir adalah sebagai berikut: 

Tabel 1.1 

Pengeluaran Konsumsi Masyarakat Lumban Pasir 

No Pekerjaan Pendapatan  Pengeluaran/Bulan 

1 Petani  Rp.500.000-Rp. 1.500.000 Rp.900.0000 

2 Pedagang  Rp.1.000.000-Rp. 2.000.000 Rp.1.200.000 

3 Pegawai Rp.2.500.000-Rp. 5.000.000 Rp.2.00.000 

4 Lainnya  Rp.500.000-Rp. 2.000.000 Rp.1.300.000 

  Sumber : Data Desa Lumban Pasir Tahun 2024 

Berdasarkan tabel di atas bahwa jumlah pendapatan masyarakat 

berdasarkan pekerjaan di Lumban Pasir paling banyak jumlah pendapatannya 

adalah masyarakat yang memiliki pekerjaan sebagai pegawai yaitu 

Rp.2.500.000-Rp.5.000.000/bulan dengan jumlah pengeluaran konsumsi/bulan 

Rp.2.000.000 dan paling sedikit jumlah pendapatannya adalah masyarakat yang 

memiliki pekerjaan sebagai petani yaitu Rp.500.000-Rp.1.000.000/bulan jumlah 

pengeluaran konsumsi/bulan Rp.900.000. Sehingga dapat disimpulkan sebagian 

besar tingkat pendapatan masyarakat Lumban Pasir rata-rata memiliki pekerjaan 

sebagai petani yaitu tingkat pendapatan dan pengeluaran konsumsinya rendah 

dibandingkan dengan pekerjan lainnya. 
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Masyarakat di desa Lumban Pasir mengungkapkan bahwa pendapatan 

yang dimiliki tidak selamanya tetap, artinya pendapatan akan mengalami 

fluktuasi dikarenakan pendapatan sebagai petani bergantung pada bagaimana 

harga yang ditetapkan oleh pasar, luas lahan yang dimiliki, baik tidaknya hasil 

panen, faktor cuaca juga ikut mempengaruhi besar kecil pendapatan masyarakat.  

Mata pencaharian masyarakat di desa Lumban Pasirberbeda-beda 

sehingga masyarakat saat ini sulit untuk memenuhi kebutuhan konsumsi dalam 

kehidupan sehari-hari, karena banyaknya kebutuhan yang harus dipenuhi, 

adanya perbedaan selera dan prioritas kebutuhan antar anggota keluarga, 

sementara pendapatan yang diperoleh rendah dan seringkali tidak tetap dan 

mahalnya biaya hidup di jaman sekarang.  Tidak hanya itu, kesulitan untuk 

memenuhi kebutuhan sehari-hari di rumah karena sebagian besar masyarakat 

hanya mengandalkan usaha dagang dan terkadang tidak laku di pasaran dan 

masing-masing keluarga memilik anak yang memiliki kebutuhan masing-

masing sehingga hal ini menyebabkan masyarakat kesulitan untuk memenuhi 

kebutuhan konsumsinya. 

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan bahwa masyarakat 

memiliki perilaku kebutuhan konsumsi yang berbeda-beda. Karena tergantung 

dari besarnya pendapatan seseorang. Seseorang juga akan menyusun kebutuhan 

konsumsinya berdasarkan prioritas kebutuhan mencakup kebutuhan primer, 

sekunder maupun tersier yang ada dalam dirinya dan dibarengi dengan adanya 

pertimbangan. Seperti misalnya kebutuhan pokok adalah kebutuhan untuk 

makan, pendidikan, dan kesehatan. 

Dari latar belakang di atas bahwa faktor yang mempengaruhi konsumsi 

adalah tergantung dari besarnya pendapatan seseorang di dalam rumah tangga, 

maka peneliti merasa tertarik untuk melakukan penelitian dan berjudul tentang 

“Pengaruh Pendapatan Keluarga Terhadap Perilaku Konsumsi 

Masyarakat Desa Lumban Pasir”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, dilihat identifikasi masalah dalam 

penelitian ini, yaitu: 
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1. Tingkat pendapatan keluarga yang rendah dan tidak tetap mempengaruhi 

perilaku konsumsi masyarakat di Lumban Pasir. 

2. Banyaknya jumlah anggota keluarga mempengaruhi perilaku konsumsi yang 

berbeda dan beragam antara satu dengan yang lainnya pada masyarakat di 

Lumban Pasir. 

C. Batasan masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi di atas, penelitian ini dibatasi 

pada pengaruh pendapatan keluarga terhadap perilaku konsumsi masyarakat di 

desa Lumban Pasir. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh pendapatan keluarga terhadap 

perilaku konsumsi masyarakat di Desa Lumban Pasir ? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penelitian ini adalah 

mengetahui pengaruh pendapatan keluarga terhadap perilaku konsumsi 

masyarakat di Desa Lumban Pasir 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil dari penelitian ini untuk menambah wawasan dan ilmu pengetahuan 

mengenai perkembangan ilmu ekonomi terutama pengaruh pendapatan 

terhadap perilaku konsumsi. 

2. Manfaat Praktis  

a) Bagi Penulis  

Manfaat yang didapat bagi peneliti adalah sebagai tambahan wawasan 

dan pengetahuan khususnya di bidang ekonomi serta menambah 

pengalaman pada bidang ekonomi keluarga. 

b) Bagi Akademik  

Manfaat penelitian ini untuk akademik adalah dapat dijadikan sebagai 

referensi bagi pihak yang membutuhkan informasi dan menambah 

pengetahuan di bidang ekonomi khususnya pada pendapatan keluarga.  
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c) Bagi Pihak Lain  

Bagi pihak lain adalah sebagai bahan perbandingan untuk menambah 

pengetahuan khususnya bagi pihak-pihak yang tertarik pada masalah 

yang dibahas untuk diteliti lebih lanjut. Dan sebagai salah satu sumber 

referensi bagi penelitian selanjutnya dalam mengatasi permasalahan yang 

sama.  

G. Defenisi Operasional Variabel 

Dalam penelitian ini digunakan definisi oprasional variabel agar 

menjadi petunjuk dalam penelitian. Definisi oprasional variabel tersebut 

adalah: 

1. Pendapatan keluarga (X), pendapatan keluarga adalah pendapatan yang 

diperoleh dari seluruh anggota yang bekerja baik dari pertanian maupun dari 

luar pertanian. Variasi sumbangan pendapatan dapat terjadi disebabkan oleh 

jumlah anggota rumah tangga yang bekerja dan sumbangan terhadap rumah 

tangga (Laurensia & Chotimah, 2023). 

2. Perilaku konsumsi (Y), perilaku konsumsi adalah perilaku individu dalam 

memanfaatkan, menghabiskan nilai guna barang maupun jasa untuk 

memenuhi kebutuhan dan kepuasannya yang didasarkan pada tindakan 

rasional (Rivki & Bachtiar, 2022). 

H. Sistematika Penulisan  

Sistematika penulisan dalam penelitian ini akan disusun dalam lima bab 

meliputi: 

BAB I : Merupakan pendahuluan, dalam bab ini berisi mengenai Latar 

Belakang Penelitian, Rumusan Masalah, Tujuan Penelitian, Manfaat 

Penelitian, dan terdapat Sistematika Penulisan. 

BAB II : Merupakan kajian Pustaka, bab ini berisi mengenai Landasan Teori 

penelitian dan uraian hasil penelitian-penelitian terdahulu yang 

digunakan sebagai dasar pemilihan masing-masing variabel. Dalam 

bab ini juga berisi kerangka penelitian dan uraian hipotesis. 

BAB III: Merupakan metode penelitian, bab ini berisi mengenai pengertian 

variabel-variabel yang digunakan, penentuan populasi dan sampel, 
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jenis dan sumber data, metode pengambilan data dan metode untuk 

menganalisis data. 

BAB IV: Merupakan hasil penelitian, bab ini berisi mengenai analisis hasil 

pengolahan data dan hasil pengujian hipotesis serta pembahasan 

hasil penelitian dari data yang diperoleh. 

BAB V: Merupakan kesimpulan dan saran, bab ini berisi mengenai 

kesimpulan akhir yang diperoleh dari pembahasan bab sebelumnya 

dan saran-saran yang diberikan kepada penelitian lainnya. 

 




