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ABSTRACT 

Paridah Hanum (21060002) Intrinsic Elements in the Novel al-Khā’ifūn by 

Dima Wannous (A Literary Analytical Study). Study Program of Arabic 

Language and Literature, State Islamic College of Mandailing Natal. The 

researcher chose to analyze intrinsic elements because these elements are the 

fundamental components that form the structure and meaning of a literary work. 

This study aims to analyze the intrinsic elements and their interrelation in shaping 

the literary message conveyed by the novel. The researcher employed a 

descriptive analytical method with a library research approach to analyze the 

literary elements. The study shows that the main character, Salima, lives under the 

shadow of past trauma. The character Nasim represents an intellectual figure who 

is unable to confront his fears. Other characters, such as Salima’s parents, Kamila, 

and Laila, also strengthen the psychological framework of the story, which is set 

in a repressive system. In terms of plot, the novel is constructed with a non-linear 

style, shifting between the present and flashbacks. The setting includes Damascus, 

Germany, a clinic, and an apartment; while the timeline is after the Syrian 

revolution (post-2011), characterized by a dark atmosphere filled with fear, 

sadness, and psychological tension. The novel uses a first-person point of view 

through Salima. The language employed is simple, contemplative, and emotional, 

contributing to the strengthening of the psychological dimension in the text. This 

study concludes that all intrinsic elements in the novel are interconnected and 

work harmoniously to convey the main message: that fear must be recognized and 

confronted so that it is not passed down to future generations. The researcher 

hopes this study can contribute to enriching the study of modern Arabic literature 

and open new horizons in understanding the representation of collective trauma in 

post-conflict literature. 
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ABSTRAK 

Paridah Hanum (21060002) Unsur-Unsur Intrinsik dalam Novel al-Khaifun 

Karya Dimah Wannous (Studi Analisis Sastra).Program Studi Bahasa dan 

Sastra Arab, Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal. Peneliti 

memilih menganalisis unsur intrinsik karena unsur-unsur ini merupakan elemen 

dasar yang membentuk struktur dan makna dari suatu karya sastra. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis unsur intrinsik, dan keterkaitan unsur intrinsik 

dalam membentuk pesan sastra yang disampaikan oleh novel. Peneliti 

menggunakan metode studi pustaka  penelitian analisis deskriptif  dalam 

menganalisis unsur-unsur sastra. Penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama, 

Salima, hidup di bawah bayang-bayang trauma masa lalu. Tokoh Nasim 

merepresentasikan sosok intelektual yang tidak mampu menghadapi 

ketakutannya. Tokoh-tokoh lain seperti orang tua Salima, Kamila, dan Laila turut 

memperkuat bangunan psikologis dalam cerita yang berlatar di tengah sistem 

yang represif. Dari segi alur, novel ini dibangun dengan gaya non-linier, yang 

berpindah antara masa kini, kilas balik (flashback). Latar tempat mencakup 

Damaskus, Jerman, klinik, dan apartemen; sedangkan latar waktu berada setelah 

revolusi Suriah (pasca tahun 2011), dengan suasana yang gelap, penuh ketakutan, 

kesedihan, dan ketegangan psikologis. Novel ini menggunakan sudut pandang 

orang pertama melalui tokoh Salima. Bahasa yang digunakan sederhana, 

kontemplatif, dan emosional, yang berkontribusi pada penguatan dimensi 

psikologis dalam teks. Penelitian ini menyimpulkan bahwa seluruh unsur intrinsik 

dalam novel saling terhubung dan bekerja secara harmonis untuk menyampaikan 

pesan utama, yaitu bahwa rasa takut harus disadari dan dihadapi agar tidak 

diwariskan kepada generasi berikutnya. Peneliti berharap studi ini dapat 

berkontribusi dalam memperkaya kajian sastra Arab modern, serta membuka 

cakrawala baru dalam memahami representasi trauma kolektif dalam sastra pasca-

konflik. 

Kata Kunci: Unsur Intrinsik, Novel, Sastra. 
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 تجريد

ن" لديمة ونوس العناصر الداخلية في رواية "الخائفو ( 20101112ريدة ىنوم )اف
قسم اللغة العربية وآدبها، بجامعة مانديلينج ناتل الإسلامية  دبية(.آ )دراسة تحليلية

اختارت الباحثة برليل العناصر الداخلية لأنها بسثل العناصر الأساسية التي  الحكومية.
تشكل بنية كمعتٌ العمل الأدبي. تهدؼ ىذه الدراسة إلى برليل العناصر الداخلية 

البحث ها في تشكيل الرسالة الأدبية التي تنقلها الركاية. استخدمت الباحثة منهج كترابط
أظهرت الدراسة أف الشخصية الرئيسية، سليمى، تعيش  لتحليل العناصر الأدبية. كتىالد

شخصية الدثقف غتَ القادر على مواجهة لساكفو. تسهم  ،نسيم .في ظل صدمات الداضي
لمى، كاميلا، كليلى في تقوية البناء النفسي للركاية الشخصيات الأخرل مثل كالدم س
من حيث الحبكة، بنُيت الركاية بأسلوب غتَ خطي  التي تدكر أحداثها في نظاـ قمعي.

. تشمل الخلفية الدكانية دمشق، (flashback)ينتقل بتُ الحاضر كاستًجاع الذكريات 
(، 2100الثورة السورية )بعد عاـ ألدانيا، العيادة، كالشقة؛ أما الخلفية الزمنية فهي بعد 

كتتميز بجو قابً مليء بالخوؼ كالحزف كالتوتر النفسي. تستخدـ الركاية كجهة نظر الدتكلم 
من خلاؿ شخصية سلمى. اللغة الدستخدمة بسيطة، تأملية كعاطفية، لشا يسهم في تقوية 

في الركاية متًابطة توصلت الدراسة إلى أف جميع العناصر الجوىرية  البعد النفسي في النص.
كتعمل بتناغم لنقل الرسالة الرئيسية، كىي أف الخوؼ يجب أف يدُرؾ كيوُاجو حتى لا 
يوُرث للأجياؿ القادمة. تأمل الباحثة أف تساىم ىذه الدراسة في إثراء دراسات الأدب 
العربي الحديث كفتح آفاؽ جديدة لفهم بسثيل الصدمات الجماعية في الأدب بعد 

 الصراع.

 الأدب. الرواية، العناصر الداخلية،كلمات المفتاحية: ال
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 كلمة الشكر والتقدير

الحمد لله الذم خلق الانساف علمو البياف، كجعل الفصيحة العربية لساف أىل 
الجناف، أشهد أف لا الو إلا الله لا شريك لو الحناف كالدناف، كأشهد أف سيدنا لزمدا عبده 

ه، كخضع لفصيح اءو ستاه جوامع الكلم فلم يدرؾ أحد اكرسولو أفصح الإنس كالجناف، 
بيانو مصاقيع البلغاء، صلى الله عليو كسلم كعلى الله الوفاء، كعلى أصحابو الحنفاء، 

  كبعد

لقد استغرقت الباحثة أياما كشهورا للاطلاع كإجراء البحوث لابساـ ىذه الرسالة، 
فلا كلاـ كلا كلمة للباحثة إلا توجيو فرحمة الله كبنصره كنموتو بست الكتابة ىذا البحث، 

أيديهم بالدعونة كالدساعدة في ابساـ   كادمين قد ذلابرية كجزيلة شكره إلى الله تعالى كإلى 
 : كتابة ىذا البحث كأكلئك ىم

فضيلة الشيخ الأستاذ الدكتور سومبر موليا ىاراىاب الداجستتَ كمدير في جامعة  .0
 .ةماندايلينج ناتاؿ الاسلامية الحكمي

فضيلة الأستاذ رحمة لينور الداجستتَ، كرئيس قسم اللغة العربية  ك ادآبها في جامعة  .2
لدشرؼ الثانى في ىذا البحث حيث اكذلك ك .ماندايلينج ناتاؿ الاسلامية الحكمية

قضي أكقاتو في مساعدة الباحثة ككجو بالتوجيهات التى تصل إلى تقدنً الباحثة 
  للمناقشة

في ىذا البحث حيث قضي  الأكؿالداجستتَ كالدشرؼ  فؤادالفضيلة الأستاذ ختَ  .3
  أكقاتو في مساعدة الباحثة ككجو بالتوجيهات التى تصل إلى تقدنً الباحثة للمناقشة

أصحاب الفضلاء كالكرماء المحاضركف كالمحاضرات بقسم اللغة العربية كادآبها الذين  .4
 .لبةقد بذلوا أنفسهم بالجهد كالطاقة على تربية كتأديب الط

، صاحبة شهرا، صاحب القلب الطيب، كأمي ختَالدين إلى كالدم الحبيبتُ: أبي .5
 القلب الكبتَ، اللذَين لم يدخرا جهدا في تربية أبنائهما كتنشئتهم على الأخلاؽ 

الفاضلة كالقيم الإسلامية السامية، فقد بذلا في ذلك أقصى ما يستطيعاف من دعاءٍ 
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 الفصل الأول
 المقدمة

 خلفية البحث .أ 
الأدب ىو تعبتَ ذابٌ للإنساف عن نفسو أك عن غتَه، في شكل بذارب كمشاعر 

كالتي يتم التعبتَ عنو في شكل صورة حقيقية مشوؽ أدكات اللغة. كالدعتٌ الآخر .كأفكار
بة للأدب ىو فن الكتابة كالتحدث أك التي تدؿ على الثقافة أك الحضارة كالأدب الكتا

لنثر ىو نوع من الأدب يُكتب بلغة غتَ مقيدة  .كالشعر النثر مفرؽ إلى نوعتُ كهما
 (2102)عائشة، بالقافية أك الوزف الشعرم. 

يشمل النثر أنواعنا متعددة مثل الخطب، الرسائل، الدقالات، القصص، الوصف،  
كاضحة كمنظمة لنقل الأفكار كالدعلومات أك  كالدقامات. يركز النثر على استخداـ لغة

الركاية ىي نوع من الأدب النثرم يهدؼ إلى تصوير الحياة الإنسانية من سرد الحكايات. 
خلاؿ السرد كالوصف. شهدت الركاية العربية تطورنا كبتَنا في العصر الحديث، حيث 

. كمن أبرز الكتاب أصبحت كسيلة للتعبتَ عن القضايا السياسية كالاجتماعية كالنفسية
الذين تناكلوا ىذه القضايا الكاتبة السورية ديدة كنوس، التي تناكلت في ركايتها "الخائفوف" 
موضوعات الخوؼ كالذوية كالانقساـ المجتمعي، لشا يجعلها نموذجنا غنينا للتحليل الأدبي من 

 (Wargadinata & Fitriany 2018).خلاؿ دراسة عناصرىا الداخلية
كقصص كشعر كنثر كغتَىا. الأعماؿ  ةىو عمل مكتوب في شكل ركايالأدب 

الأدبية ىي الأماكن التي يصب فيها الشعراء أك الكتاب خيالذم. في شكل أفكار أك 
بذارب أك مشاعر معينة اختبرىا الدؤلف كيأملوف في نقل الدعتٌ الضمتٍ لعملو إلى القارئ 

كار الدنقولة. إف الأدب أك الأعماؿ الأدبية حتى يتمكن من الشعور بالدشاعر أك الأف
كالعناصر الخارجية الأدب نوعاف ، الشعر كالنثر الداخلية تتكوف من عنصرين هما العناصر 

الشعر ىو عمل أدبي في شكل تعبتَ أك فيضاف قلب الشاعر كيستند ىذا العمل الأدبي 
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يقاع، على التعبتَ عن مشاعر الشاعر دايت لغة جميلة كأنو ينطوم الإ
 (0994 عبد الله).كالدعبد كالبعد كقافية،

: الركاية الإجتماعية، الركاية التاريخية، الركاية  تنقسم ركاية عدة أجزاء حسب
اية السياسية، الركاية النفسية، الركاية التعليمية الركاية ىي الفانتازيا الركاية الرمانسية الرك 

عمل أدبي على شكل نثر سردم طويل ، كفيها سلسلة من القصص عن حياة شخصية 
مع عدة أشخاص بداخلها تسلط الضوء على شخصية كشخصية كل شخصية في 

عناصر الركاية، ىناؾ أيضا من يكشف أف ركاية ىي مقاؿ على شكل نثر توجد فيو ال
على عكس القصص القصتَة )القصص القصتَة ، فإف .الداخلية كالعناصر الخارجية

الكرنً ).القراء إلى لزتويات ركاية أطوؿ بكثتَ كمعقدة ، كىناؾ رسائل لسفية يريدكف نقلها
2107) 

 تؤدم ىذه العناصرتبتٍ العمل الأدبي نفسو العناصر الداخلية ىي العناصر التي 
إلى كجود عمل أدبي كعمل أدبي العناصر الداخلية  للركاية ىي العناصر التي تشارؾ 

تتحقق العناصر  ركاية بشكل مباشر في بناء القصة ىذا العنصر الداخلى ىو ما يجعل
الدعنية ، مثل الأحداث ، كتوصيف الحبكة أك الحبكة ، كالدوضوع ، كالإعداد ، ككجهة 

لخارجية ىي عناصر خارج العمل كلكن بشكل غتَ مباشر نظر القصة. بينما العناصر ا
أ ،  ۲۱۰۲،  سودجيماف).تؤثر في تطور قصة العمل الأدبي كلكن لا تصبح جزءا منها 

 (۲۲ص 
الداخلية في ىذه ركاية بشكل اصر باستخداـ نظرية سودجيماف, يدكن برليل العن

اسة كل عنصر من عناصر بناء أكثر توجيهنا كمنهجية، حيث توفر النظرية إطارنا كاملان لدر 
 "الخائفوف "العمل الأدبي بعمق. على سبيل الدثاؿ، لا يقتصر توصيف الشخصيات في

على لررد تصوير الشخصيات، بل يعكس الصراعات النفسية كالاجتماعية التي تشكل 
جوىر القصة، كفقنا لتعريف سودجيماف بأف الشخصية ىي فرد خيالي يدر بالأحداث في 
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ا يدكن برليل الحبكة غتَ الخطية ككجهة نظر الراكم الغامضة كتقنيات سرد القصة. كم
ا للمعتٌ.  (2121)الوىاب،  تضيف عمقنا كتعقيدن

كنوس ىي كاحدة من الأعماؿ الأدبية العربية الدعاصرة التي  لديدة "الخائفوف"ركاية 
ظل الاضطرابات السياسية كالاجتماعية التي تسلط الضوء على حياة المجتمع السورم في 

أعقبت الثورة. ديداه كنوس ىي كاتبة كأكاديدية سورية معركفة بأعمالذا التي تتناكؿ القضايا 
الاجتماعية كالنفسية للمجتمع السورم، كخاصة تأثتَ الصراع كالصدمة التي تعرض لذا 

لخوؼ كالقلق التي شعبها. من خلاؿ شخصيات ركاية، تعرض ركاية سيطرة مشاعر ا
تهيمن على حياة الأفراد كالجماعات في المجتمع السورم، سواء قبل الثورة أك بعدىا. 

ركاية لا يرتبط فقط بالتهديدات الجسدية النابذة عن الحرب كالقمع  الخوؼ الدوصوؼ في 
السياسي، بل يشمل أيضان لساكؼ كجودية مثل فقداف الذوية، الاغتًاب، كالصدمة 

 ن الداضي.النفسية م
لأسلوب السردم الذم يستند إلى بسيز ا ىذه ركاية كموضوع للبحث تختيار ا
كنوس ككذلك إلى أهمية موضوعاتها الدتعلقة بالوضع الاجتماعي  ديدة هاتستخدم

كالسياسي في سوريا، كىو موضوع لا يزاؿ يحظى باىتماـ عالدي. لا تكتفي ركاية بتوثيق 
عميقان من خلاؿ العناصر  أيضان تصويران نفسيان  الواقع الاجتماعي فحسب، بل تقدـ

مثل الدوضوع، الشخصيات، الحبكة، الدكاف، كجهة النظر، كالأسلوب اللغوم.  داخليةال
تستخدـ ركاية تقنيات سردية لشيزة مثل الحبكة غتَ الخطية، الشخصيات الدعقدة، كالدزج 

صيات. بالإضافة إلى ذلك، بتُ الواقع كالخياؿ لتعزيز أجواء الخوؼ التي تعيشها الشخ
فإف استخداـ كجهة نظر الراكم غتَ الدوثوؽ بو يضيف طبقات من الدعتٌ كالغموض في 

 القصة، لشا يدفع القارئ للتساؤؿ حوؿ الحدكد بتُ الحقيقة كالوىم.
متها في توسيع الفهم حوؿ كيفية انعكاس  ركاية في مساهه أهمية لبحث ىذ 

للظركؼ الاجتماعية كالنفسية للمجتمعات التي تعاني  الأدب العربي الحديث كانتقاده
صراعات طويلة الأمد. علاكة على ذلك، فإف الدراسات الدتعمقة حوؿ العناصر الذاتية 
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ما زالت لزدكدة، خاصة في سياؽ البحث الأدبي في إندكنيسيا. من  "الخائفوف"في ركاية 
لعالم  لديدة كنوسيفية بناء خلاؿ برليل ىذه العناصر، تهدؼ الدراسة إلى الكشف عن ك

ركاية، كتشكيل الشخصيات، كنقل النقد الاجتماعي كالنفسي عبر عملها الأدبي. كما 
تأمل الدراسة أف تسهم بشكل ملموس في إثراء حقل الدراسات الأدبية العربية الحديثة 

 إندكنيسيا. في كأف تكوف مصدران جديدان للمعرفة للقراء كالباحثتُ
ىي العناصر التي تبتٍ العمل الأدبي من الداخلية ، فإف العناصر ا لسودجيمافكفق

الداخل، كتشمل الشخصيات كالتوصيف، الحبكة، الدكاف، الدوضوع، الرسالة، كجهة 
النظر، تقنية السرد، الزمن، كالقواعد الأدبية. ىذه العناصر معنا تشكل بنية كمعتٌ العمل 

 ا.الأدبي بحيث يصبح متكاملا كحيوي
مثل الدوضوع الذم يبرز مشاعر  ، تتجلى العناصر الداخلى"الخائفوف"ة في ركاي

الخوؼ كالقلق لدل المجتمع السورم بعد الثورة، كالشخصيات الدعقدة التي تعاني من 
صراعات نفسية عميقة، كالحبكة غتَ الخطية، كالدكاف الذم يعكس الوضع الاجتماعي 

التي لا يدكن الوثوؽ بها بالكامل، كاية ر كالسياسي في سوريا، بالإضافة إلى كجهة نظر 
حسب تعريف سودجيماف. يظهر الأسلوب الداخلية ككلها تندرج ضمن فئة العناصر 

السردم الذم تستخدمو ديداه كنوس كيف ترتبط ىذه العناصر ببعضها البعض لتبتٍ 
 كحدة سردية قوية كذات معتٌ.

لركاية  العناصر الداخليةكبتَة في دراسة   كبذلك، فإف نظرية سودجيماف ذات صلة
، لأنها تفسر كيف تشكل ىذه العناصر الدختلفة عملان أدبينا متكاملان كذك "الخائفوف"

معتٌ، كما تساعد في فهم الرسائل الاجتماعية كالنفسية التي تسعى ديداه كنوس إلى 
 إيصالذا من خلاؿ ركايتها.

 تحديد البحث  .ب 
لديدة  "الخائفوف"في ركاية  الداخليةالبحث على برليل العناصر قتصر ىذا ت 

 لبانوبٌ سودجيماف.كنوس 
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 أسئلة البحث .ج 
 التالي: إذف من لزددات الدشكلة من قبل، تكوف أسئلة البحث

 لديدة ك نوس؟ "الخائفوف"ركاية  فيالداخلية  عناصرال ما .0
 لديدة ك نوس؟ "الخائفوف"ركاية عناصر الداخلية في ال علاقةالكيف  .2

 ئدةأىدف البحث وفوا .د 
 أىدف البحث .0

 :في كل بحث لا بد أف يكوف ىناؾ ىدؼ، كىذه ىي الأىداؼ
 لديدة ك نوس "الخائفوف "ركاية الداخلية في عناصرال لدعرفة .(أ 
 لديدة ك نوس "الخائفوف"ركاية عناصر الداخلية في  علاقةالعرفة لد  .(ب 

 فوائد البحث .2
 تتمثل الفوائد الدتوقعة بعد اكتماؿ ىذا البحث فيما يلي:

سبة لعشاؽ الأدب، يدكن أف تكوف نتائج ىذه الدراسة مادة للقراءة بالن .(أ 
كالقيم الأخلاقية التي تتضمنها  بصتَة في معرفة العناصر الداخليةكإضافة

 لديدة كنوس. "الخائفوف"الأعماؿ الأدبية. خاصة في ركاية 
بالنسبة لتدريس الأدب، يدكن أف تكوف نتائج ىذه الدراسة مادة مرجعية  .(ب 

 يدكن أف تكوف مادة في عملية تدريس الدادة الأدبية.إضافية ك 
آدبها في قسم اللغة العربيو ك  (البكالوريوسحصوؿ على الدرجة الجامعية الأكؿ ) .(ج 

 .شمالي جامعة مندايلنج ناتل الإسلاميو الحكومية في شماؿ سومطرة
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