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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pengembangan yang dilakukan, peneliti 

memberikan beberapa kesimpulann sebagai berikut:  

1. Pengembangan Media Game Putar Makanan Bergizi (GEPUGI) ini 

dilakukan menggunakan metode Research & Development (R&D) atau 

penelitian dan pengembangan. Proses ini melibatkan beberapa tahapan, 

yaitu analisis, desain, pengembangan, implementasi, dan evaluasi.   

Pada tahap analisis, peneliti mengumpulkan informasi dari 

berbagai sumber untuk menentukan indikator pencapaian kompetensi 

dan materi yang diperlukan dalam mengembangkan media GEPUGI. 

Tahap desain meliputi rumusan tujuan pembuatan media GEPUGI, 

pembuatan fowchart, pengumpulan objek rancangan, dan penyusunan 

instrument uji kelayakan.  

Tahap pengembangan melibatkan pembuatan dan pengembangan 

media pembelajaran dari semua komponen yang telah disiapkan. 

Media kemudian divalidasi oleh dosen ahli media dan dosen ahli 

materi. Tahap implementasi dilakukan dengan menerapkan media 

kepada peserta didik di RA Al-Qur'an Dina untuk mengetahui respon 

siswa terhadap media tersebut.  

Tahap evaluasi mencakup evaluasi pengembangan oleh dosen ahli 

media dan ahli materi serta evaluasi terhadap kelayakan produk media 

GEPUGI oleh anak usia dini di RA Al-Qur'an Dina. Hasil evaluasi 

tersebut memberikan data yang menggambarkan kualitas produk 

media pembelajaran tersebut apakah sudah valid atau tidak valid. 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan media GEPUGI sebagai 

stimulus makanan bergizi yang sesuai dengan kebutuhan anak usia 

dini. 

2. Penelitian ini membahas tentang keefektivan dan kepraktisan Media 

Game Putar Makanan Bergizi (GEPUGI) sebagai stimulus makanan 
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bergizi untuk anak usia dini. Hasil data uji kelayakan oleh ahli materi, 

ahli media, dan responden menunjukkan bahwa media pembelajaran 

ini layak untuk diujicobakan kepada siswa. Ahli materi memberikan 

skor 86 yang menunjukkan media ini sangat layak, sementara ahli 

media dan responden memberikan skor 77-78 yang menunjukkan 

media ini layak. Hasil penilaian dari kedua guru juga menunjukkan 

skor 68-78 yang menunjukkan bahwa media ini layak. Dengan 

demikian, Media Game Putar Makanan Bergizi (GEPUGI) efektif dan 

praktis sebagai media stimulus makanan bergizi untuk anak usia dini. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian dan pengembangan yang dilakukan, peneliti 

memberikan beberapa saran sebagai berikut:  

1. Untuk sekolah, disarankan untuk menyediakan media pembelajaran 

yang menarik perhatian peserta didik dalam proses pembelajaran agar 

menyenangkan bagi anak usia dini  

2. Untuk guru, disarankan lebih mengembangkan media pembelajaran 

lebih bervariasi dan lebih menarik. Media yang bervariasi akan 

meningkatkan hasil belajar siswa.  

3. Untuk peneliti lanjut, media pembelajaran ini masih memiliki banyak 

kekurangan baik dari tampilan, isi dan desain. Sehingga dalam 

pembuatan diperlukan kemahiran dan waktu yang cukup, agar 

menghasilkan produk yang bagus dan optimal. 
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