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ABSTRAK 

Nur khofifah (Nim: 20030024). Judul Skiripsi: Penggunaan Media Balok 

Dalam Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf Anak Usia Dini Di RA Al-

Hidayah Dalan Lidang. Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

(PIAUD). Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana penggunaan media balok dalam 

meningkatkan kemampuan mengenal huruf anak usia dini dan untuk 

mengidentifikasi kendala yang muncul dalam penggunaan media balok dalam 

meningkatkan kemampuan mengenal huruf anak usia dini. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (classroom action 

research) yang dilakukan dalam dua siklus tindakan, dalam setiap pertemuan 

terdiri dari empat tahapan, yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan 

refleksi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media balok dapat 

meningkatan kemampuan mengenal huruf  pada anak. Hal ini dibuktikan dari 

hasil pengamatan pada siklus I dapat dilihat kemampuan mengenal huruf pada 

anak yang menjadi subjek penelitian ada 17 anak. Dalam kemampuan 

menyebutkan huruf, terdapat 4 anak yang termasuk kategori Berkembang Sangat 

Baik (BSB), 5 anak yang termasuk kategori Berkembang Sesuai Harapan (BSH), 

4 anak yang termasuk kategori Mulai Berkembang (MB), dan 4 anak yang 

termasuk kategori Belum Berkembang (BB). Dalam kemampuan membedakan 

huruf terdapat 3 anak yang termasuk kategori Berkembang Sangat Baik (BSB), 4 

anak termasuk kategori Berkembang Sesuai Harapan (BSH), 6 anak termasuk 

kategori Mulai Berkembang (MB), dan 4 anak termasuk kategori Belum 

Berkembang (BB). Dalam kemampuan mengelompokkan huruf 2 anak termasuk 

kategori Berkembang Sangat Baik (BSB), 4 anak termasuk kategori Berkembang 

Sesuai Harapan (BSH), 6 anak termasuk kategori Mulai Berkembang (MB), dan 5 

anak termasuk kategori Belum Berkembang (BB). Sedangkan pada siklus II 

mengalami peningkatan yang menunjukkan pada kemampuan menyebutkan huruf 

terdapat 6 orang anak yang termasuk dalam kategori Berkembang Sangat Baik 

(BSB), 5 orang anak yang termasuk dalam kategori Berkembang Sesuai Harapan  

(BSH), 4 orang anak yang termasuk dalam kategori Mulai Berkembang (MB), dan 

2 orang anak yang termasuk dalam kategori Belum Berkembang (BB). Dalam 

kemampuan membedakan huruf terdapat 3 anak yang termasuk kategori 

Berkembang Sangat Baik (BSB), 4 anak termasuk kategori Berkembang Sesuai 

Harapan (BSH), 6 anak termasuk kategori Mulai Berkembang (MB), dan 4 anak 

termasuk kategori Belum Berkembang (BB). Dalam kemampuan 

mengelompokkan huruf, terdapat 4 orang anak yang termasuk dalam kategori 

Berkembang Sangat Baik (BSB), 5 orang anak yang termasuk dalam kategori 

Berkembang Sesuai Harapan (BSH), 6 orang anak yang termasuk dalam kategori 

Mulai Berkembang (MB), dan 2 orang anak yang termasuk dalam kategori Belum 

Berkembang (BB). 

 

Kata Kunci: Media Balok, Kemampuan Mengenal Huruf, Anak Usia Dini. 
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Abstract 

 

Nur Khofifah (NIM: 20030024). Title: The Use of Block Media in Improving 

Letter Recognition Skills of Early Childhood at RA Al-Hidayah Dalan Lidang. 

Program: Early Childhood Islamic Education, Sekolah Tinggi Agama Islam 

Negeri Mandailing Natal. This study aims to determine how block media can 

improve early childhood letter recognition skills and to identify the challenges 

faced in its implementation. The research method used is Classroom Action 

Research (CAR), conducted in two cycles. Each meeting consisted of four stages: 

planning, implementation, observation, and reflection. The research results 

showed that the use of block media could improve children's ability to recognize 

letters. This was evidenced by observations in Cycle I, involving 17 children. In 

the ability to name letters, 4 children were categorized as Developing Very Well 

(BSB), 5 as Developing as Expected (BSH), 4 as Starting to Develop (MB), and 4 

as Not Yet Developed (BB). In the ability to differentiate letters, 3 children were 

in the BSB category, 4 in the BSH category, 6 in the MB category, and 4 in the BB 

category. In grouping letters, 2 children were in the BSB category, 4 in the BSH 

category, 6 in the MB category, and 5 in the BB category. In Cycle II, 

improvements were seen: 6 children in the BSB category, 5 in BSH, 4 in MB, and 

2 in BB for letter naming; 3 in BSB, 4 in BSH, 6 in MB, and 4 in BB for 

differentiating letters; and 4 in BSB, 5 in BSH, 6 in MB, and 2 in BB for grouping 

letters. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan anak usia dini adalah salah satu bentuk pendidikan yang fokus 

pada dasar pertumbuhan dan perkembangan anak, yang mana tujuannya untuk 

merangsang perkembangan yang sesuai dengan tahap usianya, sehingga semua 

aspek perkembangannya dapat berkembang secara optimal. Aspek perkembangan 

yang perlu diperhatikan meliputi nilai dan agama, fisik motorik, kognitif, bahasa 

dan sosial emosional. Semua aspek tersebut harus di kembangkan  secara optimal 

sesuai dengan tahapan usia anak. Salah satu aspek yang penting di kemgbangkan 

adalah perkembangan bahasa anak. Salah satu aspek penting dalam 

pengembangan kemampuan dasar di taman kanak-kanak adalah bahasa. Bahasa 

memungkinkan anak menerjemahkan simbol-simbol yang dapat di gunakan untuk 

sebagai alat berkomunikasi, bahasa berperan penting dalam kehidupan sehari-hari 

(Santrock, 2007). 

Pada pendidikan anak usia dini ini tertulis dalam Undang-undang no. 20 

Tahun 2003 pada pasal 1 ayat 14 bahwa: Pendidikan Anak Usia Dini merupakan 

suatu upaya yang ditujukan kepada anak sejak lahir hingga usia enam tahun yang 

dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu 

pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan 

untuk memasuki jenjang pendidikan lebih lanjut.  

Anak usia dini adalah anak yang berusia nol sampai enam tahun, pada 

masa ini merupakan masa penting dalam pembentukan kepribadian anak dalam 

tumbuh kembang yang mempengaruhi di masa yang akan datang. Pada masa ini, 

perkembangan dan pertumbuhan masa kanak-kanak juga sering disebut dengan 

istilah “golden age” yang mana pertumbuhan dan perkembangan anak yang 

sangat pesat dan pada masa emas ini anak belajar dengan cara melihat, mendengar 

dan merasakan apa yang terjadi di sekitarnya. Anak usia dini mengalami periode 

perkembangan yang penting dalam mengasah kemampuan kognitif dan bahasa 

mereka.  
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Dari rincian di atas dapat disimpulkan bahwa anak usia dini merupakan 

fase penting dalam pembentukan berbagai keterampilan dan kemampuan 

perkembangan, salah satu kemampuan anak yang harus dikembangkan adalah 

kemampuan pada aspek bahasa khususnya dalam kemampuan mengenal huruf.  

Kemampuan mengenal huruf merupakan landasan dasar bagi anak sehingga anak 

mengenal tulisan dan kata yang ada disekitarnya. Dalam hal ini, kemampuan 

mengal huruf suatu hal yang penting dalam proses belajar membaca dan menulis 

di masa depan. Namun, tantangan dalam mengajar anak usia dini adalah 

menciptakan pengalaman belajar menarik dan efektif sesuai dengan karakteristik 

perkembangan anak. Oleh karena itu penggunaan media pembelajaran yang tepat 

menjadi perhatian utama dalam pendidikan anak usia dini (Permendiknas, 2009). 

Dalam hal ini senada dengan teori yang menyatakan bahwa pembelajaran 

mengenal huruf di taman kanak-kanak hendaknya dilaksanakan dengan menarik 

supaya anak tidak merasa bosan dan anak ingin selalu belajar untuk menganal 

huruf-huruf dengan cara menyenangkan. Pendekatan ini sangat penting pada anak 

usia dini, anak-anak cenderung memiliki rentang perhatian yang pendek. Oleh 

karena itu, metode pembelajaran yang harus dilakukan dengan kreatif dan 

interaktif. Selain itu pembelajaran yang menarik juga dapat meningkatkan 

motivasi instrinstik anak. Ketika anak merasa senang dan tertarik mereka akan 

mudah mengingat dan memahami konsep-konsep dasar termasuk dalam  

pengenalan huruf (Findrawati, 2020). 

Dari rincian di atas dapat disimpulkan bahwa pengenalan huruf pada anak 

usia dini adalah suatu kegiatan yang melibatkan beberapa komponen yaitu: 

pengenalan bentuk huruf, pelafalan huruf, pengaitan huruf dengan bunyi, 

penempatan huruf dalam konteks kata, dan pengenalan huruf sebagai dasar 

membaca. Beberapa aspek ini menjadi komponen inti dalam memahami dan 

memposisikan kemampuan dan keterampilan mengenal huruf pada anak usia dini 

(Santrock, 2011). 

Pengalaman belajar sambil bermain menjadi landasan yang membimbing 

anak untuk mengembangkan keterampilan yang lebih baik. Mengenalkan huruf 

kepada anak usia dini melalui berbagai media belajar yang menarik dan interaktif 
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dapat membuat proses belajar menjadi menyenangkan. Dengan memanfaatkan 

metode belajar yang bervariasi dan menarik, anak-anak dapat lebih mudah 

mengenal huruf dan mengembangkan keterampilan dasar membaca. Pendekatan 

ini tidak hanya membantu dalam pengenalan huruf, tetapi juga mendorong 

perkembangan kognitif dan keterampilan komunikasi anak, membentuk dasar 

yang kuat untuk keberhasilan mereka di masa mendatang, dengan penggunaan 

media belajar yang variatif yang bertujuan untuk meningkatkan kemampuan 

mengenal huruf pada anak usia dini (Surtika, 2020). 

Penguasaan mengenal huruf ini menjadi fondasi penting dalam 

pembelajaran membaca dan menulis anak. Dengan menguasai huruf-huruf awal, 

anak dapat dengan lebih mudah memahami materi pelajaran yang akan di ajarkan 

pada jenjang pendidikan selanjutnya. Selain itu, kemampuan ini juga mendukung 

perkembangan bahasa dan kognitif anak, membentuk dasar yang kuat untuk 

kemampuan literasi mereka di masa depan. Oleh karena itu, pendidikan di tingkat 

taman kanak-kanak harus di desain secara baik untuk memastikan bahwa anak-

anak memiliki dasar yang kokoh dalam mengenal huruf sebelum melangkah ke 

jenjang pendidikan yang lebih tinggi. 

Dalam memajukan kemampuan pada anak usia dini, dengan melakukan 

pendekatan yang mudah di serap oleh anak, dengan melakukan pendekatan 

bermain sambil belajar, penting dalam peningkatan kemampuan mengenal huruf 

pada anak di taman kanak-kanak yang tertarik dan aktif dalam mengenal huruf 

cendrung memiliki kepekaan yang lebih baik. Mereka dapat dengan lebih lancar 

membaca, menulis, dan memahami konsep-konsep yang lebih kompleks. 

Berdasarkan pengamatan pada Februari 2024 terhadap anak-anak di RA Al-

Hidayah Dalan Lidang, ditemukan bahwa kemampuan mereka dalam mengenal 

huruf dan kata sebagai langkah awal dalam proses membaca belum mencapai 

tingkat yang di harapkan sesuai dengan perkembangan usia dini. Beberapa anak 

mengalami kesulitan dalam membaca, terutama dalam membedakan huruf dan 

membaca kata meskipun mereka telah diajar.  

Dalam meningkatkan potensi dan kemampuan anak, guru perlu memiliki 

keterampilan dalam menggunakan media pembelajaran yang sesuai dengan setiap 
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aspek perkembangannya. Di RA Al-Hidayah Dalan Lidang sudah menerapkan 

penggunaan media dalam pembelajaran, akan tetapi media yang di gunakan pada 

pengenalan huruf ini kurang efektif, dikarenakan media yang di berikan guru 

hanya gambar yang berisikan huruf abjad, dengan menebalkan huruf dan kata 

yang terdapat didalam gambar tersebut. Salah satu cara untuk memberikan 

rangsangan yang efektif adalah dengan menggunakan media pembelajaran berupa 

balok huruf sesuai dengan prinsip pembelajaran di taman kanak-kanak. 

Berdasarkan permasalahan yang di temui, pengembangan kemampuan 

mengenal huruf pada anak usia dini harus di lakukan dengan metode yang tepat, 

termasuk pemilihan media belajar yang sesuai. Salah satu media yang di gunakan 

di RA Al-Hidayah Dalan Lidang agar kegiatan pembelajaran lebih menarik dan 

mampu meningkatkan minat belajar anak, di perlukan media pembelajaran yang 

menarik bagi merek. Media ini berperan penting sebagai alat bantu mengajar yang 

mempengaruhi suasana, kondisi, dan lingkungan belajar yang di atur, oleh karena 

itu media yang di gunakan untuk meningkatkan kemampuan mengenal huruf pada 

anak usia dini adalah balok huruf. 

Balok huruf dapat dimanfaatkan untuk mengenalkan huruf kepada anak-

anak. Selain itu, balok huruf juga bisa di gunakan untuk merangkai kata. 

Bentuknya yang menarik membuat anak-anak tertarik untuk menggunakannya 

dalam pembelajaran. Penggunaan balok huruf mampu mendukung perkembangan 

berbagai aspek pada anak, termasuk perkembangan bahasa. Dalam perkembangan 

bahasa, salah satu aspek yang dikembangkan adalah kemampuan membaca. 

Melalui dengan penggunaan media balok huruf guru dapat mengenalkan huruf-

huruf dengan cara yang menyenangkan. Dengan demikian, balok huruf digunakan 

dalam pembelajaran anak usia dini untuk mencegah kebosanan dan menjadikan 

proses belajar lebih menarik, kotak berbentuk kubus kecil dengan enam sisi, 

dimana setiap sisinya diberi kata dan gambar, dapat di gunakan untuk penggunaan 

mengenal huruf dan kata (Syofiani, 2012). 

Namun, balok yang digunakan oleh peneliti tidak memiliki gambar pada 

sisinya, melainkan hanya symbol-simbol huruf. Setiap sisinya ditulis huruf yang 

berbeda-beda, sehingga anak dapat mengenal semua huruf dan membedakan 
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bentuk serta bunyinya. Balok huruf ini dapat digunakan dengan cara disusun. 

Media balok huruf cocok digunakan sebagai alat pembelajaran untuk anak usia 

dini, karena bisa di gunakan dalam bentuk permainan. Dalam penelitian ini balok 

huruf di manfaatkan untuk menyusun nama setiap anak, mengelompokkan huruf, 

serta menyebutkan huruf-huruf tersebut. Maka dari uraian di atas, maka saya 

sebagai peneliti melakukan penelitian dengan judul Penggunaan Media Balok 

Dalam Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf Anak Usia Dini di RA Al-

Hidayah Dalan Lidang. 

 

B. Identifikasi Masalah 

1. Beberapa siswa yang masih kesulitan dalam kemampuan mengenal huruf di 

RA Al-Hidayah Dalan Lidang 

2. Kurangnya minat dan motivasi anak dalam mengenal huruf di RA Al-Hidayah 

Dalan Lidang 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah di uraikan, 

maka batasan masalah dalam penelitian ini adalah peningkatan kemampuan 

mengenal huruf anak usia dini menggunakan media balok di RA Al-Hidayah 

Dalan Lidang 

 

D. Rumusan Masalah  

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui: 

1. Bagaimana kemampuan mengenal huruf pada anak usia dini sebelum 

menggunakan media balok di RA Al-Hidayah Dalan Lidang? 

2. Bagaimana kemampuan mengenal huruf  pada anak usia dini setelah 

menggunakan media balok di RA Al-Hidayah Dalan Lidang? 

3. Apa kendala yang dihadapi dalam penggunaan media balok dalam 

meningkatkan kemampuan kosakata anak di RA Al-Hidayah Dalan Lidang? 
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E. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan dalam penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui bagaimana kemampuan mengenal huruf pada anak usia 

dini sebelum menggunakan media balok di RA Al-Hidayah Dalan Lidang? 

2. Untuk mengetahui bagaimana kemampuan mengenal huruf  pada anak usia 

dini setelah menggunakan media balok di RA Al-Hidayah Dalan Lidang? 

3. Untuk mengetahui Apa kendala yang dihadapi dalam penggunaan media balok 

dalam meningkatkan kemampuan kosakata anak di RA Al-Hidayah Dalan 

Lidang? 

 

F. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat dalam penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Menambah wawasan dan pengetahuan tentang metode pembelajaran yang 

efektif dalam mengelkan huruf kepada anak usia dini 

b. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya wawasan tentang penggunaan 

media balok huruf untuk anak usia dini 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi guru, memberikan alternatif metode pembelajaran yang menarik dan 

efektif untuk meningkatkan kemampuan mengenal huruf anak 

b. Bagi anak, membantu meningkatkan kemampuan mengenal huruf dengan 

cara yang menyenangkan dan interaktif 

c. Bagi sekolah, menjadi bahan evaluasi dan pengembangan kurikulum serta 

metode pembelajaran di tingkat pendidikan anak usia dini 

 

G. Penjelasan Istilah 

1. Pengertian Anak Usia Dini 

Anak usia dini adalah individu yang istimewa, Anak usia dini juga 

disebut kelompok anak yang berada rentang usia dari lahir hingga enam tahun. 

Pada masa ini, anak-anak belajar dan tumbuh melalui pengalaman langsung 

yang mereka proleh dari lingkungan sekitarnya, baik melalui interaksi dengan 
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orang dewasa maupun dengan teman sebayanya. Pada tahap ini, pengasuh dan 

pendidikan yang tepat sangat di perlukan memaksimalkan perkembangan 

mereka. Anak usia dini merupakan individu yang sedang mengalami proses 

pertumbuhan dan perkembangan yang pesat, membentuk dasar untuk 

kehidupan selanjutnya, dan fase ini terjadi pada rentang usia 0-6 tahun 

(Fadhillah, 2023).  

2. Media Balok 

Media adalah sesuatu yang digunakan untuk menyampaikan pesan dan 

dapat membangkitkan pikiran serta minat peserta didik, dengan tujuan 

mendorong terjdinya proses pendidikan. Secara umum, media pembelajaran 

adalah alat bantu untuk proses belajar mengajar, mencakup segala yang dapat 

merangsang pikiran, perasaan, perhatian, serta keterampilan belajar untuk 

mendorong proses pembelajaran. Batasan ini melibatkan sumber, lingkungan, 

manusia, dan metode yang digunakan dalam tujuan pembelajaran. Penggunaan 

media dalam pembelajaran bertujuan untuk meningkatkan pemahaman anak, 

membantu anak menyimpan informasi dengan lebih efektif dan membuat 

pembelajaran lebih menarik. Berlanjut dengan Media balok huruf merupakan 

permainan kayu segi empat berwarna-warni atau polos, dengan huruf abjad 

tertulis pada setiap sisinya (Sofia, 2018). 

3. Kemampuan Mengenal Huruf 

Kemampuan mengenal huruf adalah kesanggupan melakukan sesuatu 

dengan mengenali tanda atau ciri dari suatu tanda aksara dalam sistem 

penulisan, yang merupakan bagian dari alphabet yang melambangkan bunyi 

bahasa. Penting bagi anak usia dini untuk mengenal berbagai huruf, baik itu 

huruf latin, huruf arab, atau jenis huruf lainnya yang di dengar di lingkungan 

mereka, karena hal itu akan membantu mereka dalam memilih dan 

membedakan berbagai jenis huruf (Rahayuningsih, 2019). 

H. Sistematika Pembahasan 

Penyusunan proposal memiliki struktur sistematika untuk memudahkan 

pemahaman keseluruhan isi skiripsi, membantu membantu alur pikiran secara 

lebih terorganisir. 
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1. Bab I yaitu pendahuluan yang berisikan tentang penegasan judul, latar 

belakang masalah, rumus masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, 

penjelasan istilah dan sistematika pembahasan. 

2. Bab II yaitu landasan teori yang berisikan mengenai teori yang dipakai, dan 

hasil penelitian yang relevan. 

3. Bab III yaitu jenis penelitian yang berisikan metode penelitian yang digunakan, 

jenis penelitian, informan penelitian, teknik pengumpulan data, teknik 

keabsahan data, teknik analisis data, lokasi dan waktu penelitian. 

4. Bab IV yaitu hasil penelitian dan pembahasan yang berisikan deskripsi data, 

analisis data, dan pembahasan hasil penelitian 

5. Bab V yaitu penutup yang berisikan kesimpulan dan saran 

6. Daftar pustaka yaitu berisikan daftar sumber yang digunakan sebagai acuan 

dalam penelitian. 

 


