BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang “Hubungan

Pola Asuh Demokratis dengan Kemandirian anak wusia dini” dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1.

Hubungan pola asuh demokratis dengan kemandirian anak usia dini
melalui uji normalitas menghasilkan nilai signifikansi sebesar 0,200 >
0,05 maka bias disimpulkan bahwa data berdistribusi secara normal (
Lolos Normalitas)

Hubungan pola asuh demokratis dengan kemandirian anak usia dini
melalui uji realibilitas dapat dapat disimpulkan sebagai berikut:

a. Data pola asuh demokratis (X) memiliki nilai signifikansi
sebesar 0,929 karena nilai signifikansi lebih dari 0,05 maka
dapat dinyatakan berdistribusi realibilitas.

b. Data Kemandirian (Y) memiliki nilai signifikansi sebesar 0,877
maka dapat dinyatakan berdistribusi realibilitas.

Hubungan pola asuh demokratis dengan kemandirian anak usia dini
melalui uji Linearitas dengan nilai sinifikansi linearity X dan Y
sebesar 0,144 > 0.05 maka dapat dikatakan bahwa setiap variable
bersifat linear.

Terdapat Hubungan pola asuh demokratis dengan kemandirian anak
usia dini dengan taraf signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 sehingga
keputusannya adalah menerima hipotesis yang menyatakan bahwa
terdapat hubungan yang signifikansi antara pola asuh demokratis
dengan kemandirian.

Berdasarkan hasil uji hipotesis hubungan pola asuh demokratis dengan
kemandirian anak usia dini memiliki nilai signifikansi sebesar 0,21 >
0,05
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B. Saran
1. Bagi Orang tua
Diharapkan orang tua mampu menanamkan nilai-nilai
kemandirian secara fisik pada anak. Hal ini diharapkan dapat
meningkatkan kemandirian secara fisik pada anak.
2. Bagi Peneliti
Penelitian ini hanya menganalisis hubungan pola asuh
demokratis dengan kemandirian anak usia dini di RA Roihanul
Jannah Pasar Maga. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya
melajutkan penelitian pada indicator tingkat kemandirian secara
psikologis.
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Lampiran 1

Hasil Uji Validitas Pola Asuh Demokratis (X)

Pernyataan Mhitung ltabel Keterangan
1 0,733 Valid
2 0,836 Valid
3 0,483 Valid
4 0,681 Valid
5 0,713 - Valid
6 0.845 Instrumen valid jika rniwng > Valid

ltabel UNtUK df=n-2=30-2=28 -
! 0,519 dengan taraf signifikan 5% Valid
8 0,693 sehingga diperoleh ripel Valid
J 0,723 sebesar 0,3610 Valid
10 0,733 ’ Valid
11 0,836 Valid
12 0,483 Valid
13 0,681 Valid
14 0,713 Valid
15 0,845 Valid
Hasil Uji Validitas Kemandirian (Y)

Pernyataan Mhitung ltabel Keterangan
1 0,675 Valid
2 0,737 Valid
3 0,612 Valid
4 0,488 Valid
5 0,616 Instrumen valid jika rpiwung > Valid
6 0,775 label UNtUK df=n-2=30-2=28 Valid
7 0,686 dengan taraf signifikan 5% Valid
8 0,541 sehingga diperoleh ripel Valid
9 0,673 sebesar 0,3610 Valid
10 0,775 Valid
11 0,583 Valid
12 0,504 Valid
13 0,609 Valid
14 0,535 Valid
15 0,472 Valid




Lampiran 2

Hasil Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Asymp. Sig. (2-tailed)

Residual

N 30
Normal Parameters®” Mean .0000000
Std. Deviation 2.89485286

Most Extreme Differences Absolute .097
Positive .067

Negative -.097

Test Statistic .097
.200%*

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.




Lampiran 3

Hasil Uji Linearitas

ANOVA Table
Sum of Mean
Squares | df | Square F Sig.
Kemandirian * Pola  Between (Combined) 1363.967 | 17 80.233| 13.689|.000
Asuh Demokratis Groups Linearity 1191.275| 1| 1191.275|203.251 | .000
Deviation from
) ) 172.692 | 16 10.793 1.841|.144
Linearity
Within Groups 70.333[12 5.861
Total 1434.300 | 29




Lampiran 4

Hasil Uji Reliabilitas

. Cronbach | Nof | Keterang
Variabel f
s Alpha | Items an
Pola Asuh 0,930 15 | Reliabel
Demokratis
Kemandirian 0,878 15 Reliabel




Lampiran 5

Hasil Uji Korelasi

Correlations

Pola Asuh
Demokratis Kemandirian
Spearman's rho Pola Asuh Demokratis Correlation Coefficient 1.000 890"
Sig. (2-tailed) .001
N 30 30
Kemandirian Correlation Coefficient 899" 1.000
Sig. (2-tailed) .001
N 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




Lampiran 6

Tabulasi Data Jawaban Responden Variabel

Pola Asuh Demokratis (X)

Jawaban Pernyataan
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Tabulasi Data Jawaban Responden Variabel

Kemandirian (Y)

Jawaban Pernyataan
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Lampiran 7
ANGKET PENELITIAN POLA ASUH DEMOKRATIS

Nama

NO Pertanyaan Sangat | Setuju | Kadang- | Tidak | Sangat
Setuju kadang | Setuju | Tidak
Setuju

1 Orang tua
membiasakan
anak untuk berdoa
sebelum makan

2 Orang tua
membiasakan
anak untuk
menyalam orang
tua

3 Orang tua
mengajarkan anak
mengenai huruf
hijaiyah

4 Orang tua
mengajak anak
untuk memungut
sampah yang
tercecer
dihalaman

5 Orang tua
menerapkan
saling tolong
menolong kepada
sesame

6 Orang tua
mengajarkan anak
menghormati
yang lebih tua

7 Orang tua
menasehati anak
ketika berbuat




salah

Orang tua
mengajarkan
kepada anak
tentang
bersedekah

Orang tua
memberikan
perhatian yang
sama kepada anak

10

Orang tua
mengajarkan
sholat sejak dini
kepada anak

11

Orang tua
memberikan
motivasi untuk
belajar sungguh-
sungguh

12

Orang tua
menyampaikan
peraturan dirumah
dan disepakati
oleh seluruh
anggota keluarga

13

Orang tua
memberikan
kebebasan kepada
anak untuk
berpendapat

14

Orang tua
memberikan izin
untuk bermain
bersama teman
sebaya

15

Orang tua
mengajari anak
sikap maaf
kepada sesama




Anak sudah bisa
memakai baju
sendiri

Anak sudah bisa
memakai sepatu
sendiri

Anak sudah bisa
menyimpan
sepatunya setelah
selesai dipakai

Anak sudah bisa
makan sendiri

Anak sudah bisa
membersihkan
sisa makanan
yang tercecer
dimeja

Anak mampu
membuang
sampah
ketempatnya
ketika selesai
makan snack

Anak sudah bisa
menyelesaikan
tugas
menggambar
sendiri

Anak sudah bisa
memegang pensil
dan menulis
beberapa huruf

Anak mampu
merapikan alat
tulisnya setelah
selesai dipakai

10

Anak sudah
berani mencoba
hal baru




11

Anak sudah bisa
ke kamar mandi
sendiri

12

Anak mampu
mengembalikan
barang temannya
setelah selesali
dipinjam

13

Anak mampu
bergaul dengan
teman sebayanya

14

Anak berani
meminta maaf
ketika berbuat
salah

15

Anak sudah bisa
merapikan
mainannya
setelah selesai
dipakai




Lampiran 8 Dokumentasi
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