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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data yang dilakukan peneliti bahwa pelaksanaan 

meningkatkan kemampuan kognitif anak usia dini di RA AL-Barkah 

Panyabungan dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Strategi Guru dalam menggunakan stik angka terhadap hasil belajar kognitif 

anak usia dini di RA AL-Barkah Panyabungan adalah Memilih tema, 

Menyiapkan media, mengkondisikan anak didik, memberikan contoh lagu 

bentuk angka 1-10 menarik sesuai dengan isi lagu, melaksanakan evaluasi 

pembelajaran. Hasil Pengenalan Angka setelah mengenal metode 

pembelajaran Stik Angka di RA AL-Barkah yaittu dengan melalui 

menentukan tema lagu, media mpembelajaran,mengkondisikan anak untuk 

berbaris membentuk sebuah lingkaran, memberikan contoh  lagu tentang 

angka ditengah-tengah lingkaran,melakukan evaluasi pembelajaran dalam 

metode pembelajaran stik angka, dapat disimpulkan bahwa setelah pengenalan 

stik angka banyak sedikitnya anak didik dapat meningkat dan dapat dilihat 

dari anak-anak ketika melakukan stik angka dengan cara bernyanyi menjadi 

semangat dan selalu mengikuti gerakan yang diperagakan oleh gurunya 

tersebut. 

2. Hasil penegnalan angka setelah menegnal stik angka di RA AL-Barkah 

panyabungan peneliti temui tentang penerapan pembelajaran stik angka untuk 

meningkatkan kemampuan kognitif di RA AL-Barkah: 

1) anak sudah mampu menyanyikan lagu tentang angka 1-10  

2) Anak sudah bisa menentukan bentuk dari angka 1-10. 

3) Anak sudah mampu mengenal bentuk dari stik angka yang di sediakan  

4)  Anak sudah mampu menyebutkan angka dengan lantang jelas 

5) anak mampu menuliskan angka 1-10. 

6) Anak mampu menghitung bilanga 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian dan pembhasan maka peneliti 

mengemukakak saran sebagai berikut : 

1. Pihak Sekolah 

a. Hendaknya lebih memperhatikan proses belajar mengajar dan 

meningkatkan potensi guru dan anak sehingga output PAUD yang 

dihasilkan adalah output yang mampu berkompetensi dalam dunia 

pendidikan 

b. Memberikan dan menyediakan fasilitas yang mendukung dalam kegiatan 

pembelajaran anak, dan mendukung upaya guru dalam meningkatkan 

kemampuan kognitif hal tersebut dimaksudkan untuk mengetahui apakah 

tingkat keberhasilan anak masih tetap, berkurang atau meningkat. 

Guru sebagai motivasi pertama dan utama untuk meningkatkan 

kemampuan kognitif anak didik, maka hendaknyaguru harus lebih kreatif 

dalam memberikan materi, agar anak lebih senang dan mereka tidak 

merasa bosan. 

2. Kepala Sekolah 

Kepala sekolah hendaknya memberikan perhatian yang maksimal 

dalam meningkatkan kemampuan kognitif anak didiknya. Seperti memberikan 

fasilitas media-media yang mendukung kognitif anak. 
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