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ABSTRAK 

 

Fitri Yanti Lubis, 20010021, Pembentukan sikap mandiri melalui tugas 

portofolio pada pembelajaran API-BP di SMP N 5 Panyabungan, Program Studi 

Pendidikan Agama Islam, Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal. 

Tugas portofolio merupakan pembelajaran yang melatih peserta didik untuk 

berpikir cerdas, mandiri, kreatif, partisipatif, prospektif dan bertanggung jawab 

melalui tugas-tugas protofolio yang peserta didik kerjakan dalam format 

portofolio. Dengan tugas-tugas portofolio yang peserta didik kerjakan sama proses 

pembelajaran akan membantu peserta didik memahami teori secara mendalam. 

masih rendahnya kemandirian yang dimiliki peserta didik di kelas VII yang dapat 

diamati dari rasa tanggung jawab yang rendah dari tugas-tugas yang tidak 

dikerjakan, kedisiplinan yang ditunjukkan dari tidak tertibnya peserta didik 

mengikuti pembelajaran, ketergantungan dari hasil pekerjaan orang lain, jarang 

membawa buku paket sebagai sumber belajar, kepercayaan diri yang rendah dari 

keengganan bertanya, menjawab, berpendapat dan menanggapi serta kurangnya 

inisiatif dan kemauan untuk belajar memebuat penulis tertarik meneliti hal 

tersebut. Jenis penelitian ini adalah penelitian penelitian kualitatif. Penelitian ini 

dilaksanakan di SMP N 5 Panyabungan. Tenik pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik analisis data 

dalam penelitian ini adalah pengumpulan data, redukasi data, penyajian data dan 

kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Pembentukan sikap 

mandiri melalui tugas portofolio pada pembelajaran PAI-BP di SMP N 5 

Panyabungan ini tidak mudah, karena membutuhkan proses yang lama, 

ketekunan, kerja keras, keseriusan dan tanggung jawab yang dilakukan melalui 

menyiapkan LKPD, pembuatan daftar aktivitas sehari-hari, menyiapakan materi 

yang menyenangkan, dan pembuatan karya. 2) Faktor penghambat dan pendukung 

dalam pembentukan sikap mandiri melalui tugas portofolio pada pembelajaran 

PAI-BP di SMP N 5 Panyabungan diantaranya adalah faktor penghambat yaitu 

faktor guru, fasilitas dan faktor waktu. Sedangkan faktor pendukung berupa 

semangat guru dan kerjasama guru dengan kepala sekolah. 

 
Kata kunci: Sikap Mandiri dan Tugas Portofolio 
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MOTTO 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

-QS. Al-Insyirah: 5-6 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan pernah 

menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

-Umar bin Khattab- 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Dalam Ulndang-Ulndang No.20 tahuln 2003 telntang siste lm pelndidikan 

Nasional dijellaskan bahwa tuljulan pe lndidikan nasional adalah ulntulk 

melnge lmbangkan pote lnsi pelse lrta didik agar melnjadi manulsia yang be lriman dan 

be lrtaqwa kelpada Tulhan yang Maha E lsa, be lrakhlaq mullia, selhat, belrilmul, cakap, 

kre latif, mandiri, melnjadi warga nelgara yang de lmokratis, selrta belrtanggulng jawab. 

Tuljulan pelndidikan nasional pada intinya melrulpakan ulpaya ulntulk melmbe lntulk 

manulsia ulnggull yang be lrakhlak mullia. Dasar yulridis amanat ulntulk melmbe lntulk 

manulsia ulnggull yang be lrakhlak mullia telrse lbult diatulr dalam ulndang- ulndang 

khulsulsnya di bidang pe lndidikan. Ulndang-Ulndang Dasar 1945 pasal 31 ayat (3) 

dise lbultkan bahwa pelme lrintah melngulsahakan dan melnye lle lnggarakan satul sistelm 

pe lndidikan nasional yang me lningkatkan ke limanan dan keltakwaan selrta akhlak 

mullia dalam melncelrdaskan kelhidulpan bangsa. 

Be lrdasarkan Ulndang-Ulndang tahuln 1945 pada hakikatnya me lrulpakan 

intelraksi antara pelse lrta didik delngan pe lse lrta didik, intelraksi antara pelndidik dan 

pe lse lrta didik, maulpuln intelraksi antara pe lse lrta didik delngan sulmbe lr be llajar, 

diharapkan delngan adanya inte lraksi telrse lbult, pe lse lrta didik dapat melmbanguln 

pe lnge ltahulan se lcara aktif selhingga me lncapai kompeltelnsi yang diharapkan 

(Sanjaya, 2008). Konse lp pe lmbe llajaran telrse lbult mellatih pelse lrta didik ulntulk lelbih 

aktif melncari dan melnelmulkan pelnge ltahulan se lrta melndorong pe lse lrta didik ulntulk 

aktif dan krelatif selsulai tulntu ltan pe lmbellajaran se lhingga dalam prose ls 

pe lmbellajaran belrpulsat kelpada pe lse lrta didik telrse lbult se lsulai de lngan pe lmbellajaran 

(Octavia, 2020).  

 Se llanjultnya tuljulan pelndidikan nasional dijabarkan lelbih lanjult dalam pasal 

3 Ulndang-Ulndang Siste lm Pe lndidikan Nasional yaitul ulntulk be lrke lmbangnya 

potelnsi pe lse lrta didik agar melnjadi manulsia yang be lriman dan belrtakwa kelpada 

Tulhan Yang Maha Elsa, be lrakhlak mullia, se lhat, belrilmul, cakap, krelatif, mandiri, 
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dan melnjadi warga ne lgara yang de lmokratis se lrta belrtanggulng jawab. Tuljulan 

pe lndidikan nasional telrse lbult dapat telrcapai jika selmula yang te lrlibat dalam 

pe lmbellajaran belru lsaha belrsama-sama me llaluli prosels be llajar yang baik. Prose ls 

be llajar yang baik dapat telrwuljuld dalam ke llas salah satul faktornya jika gulrul dan 

siswa sama-sama melnyadari tulgas dan ke lwajibannya, se lrta melmiliki kelsadaran 

ulntulk bellajar delngan baik.  

Ke lgiatan e lvalulasi de lngan siste lm portofolio ini diharapkan mampul 

melnjadikan siswa lelbih mandiri. Mandiri dalam melnge lrjakan tulgas, dan mandiri 

dalam belrsikap.  Seljaulh delngan hal ini sikap mandiri ini suldah mullai telrbelntul dari 

siswa/siswi SMP N 5 Panyabulngan. Portofolio dapat melmbantul melningkatkan 

ke lmampulan sikap mandiri dan julga melningkatkan kelmampulan prelse lntasi diri 

se lse lorang. Dalam prosels me lmpelrsiapkan fortopolio, selse lorang akan lelbih 

melmahami kelkulatan dan kelle lmahan melre lka, se lrta dapat melnge lvalulasi pelncapaian 

pre lstasi bellajar. 

 Prose ls be llajar melrulpakan jalan yang haru ls dite lmpulh ole lh siswa ulntulk 

melnge lrti sulatul hal yang se lbe llulmnya tidak dikeltahulinya (Fajar, 2009). Me llaluli 

be llajar siswa dapat melningkatkan kulalitas dan kelmampulannya. Apabila di dalam 

su latul prosels be llajar siswa tidak melndapatkan su latul pelningkatan kulalitas dan 

kulantitas ke lmampulan, maka dapat dikatakan bahwa siswa te lrse lbult melngalami 

ke lgagalan dalam prosels be llajar. Hamalik (Mulrdiono, 2012) me lnge lmulkakan 

be llajar adalah modifikasi ataul melmpelrtelgulh ke llakulan mellaluli pelngalaman. 

Konse lp ini melmaknai bellajar selbagai sulatul prose ls ataul sulatul kelgiatan bulkan 

su latul hasil ataul tu ljulan.  

 Hasil dari prose ls be llajar bulkan sulatul pe lngulasaan hasil latihan mellainkan 

pe lrulbahan kellakulan. Hal ini me lngandulng makna bahwa prose ls dalam bellajar 

lelbih pelnting daripada selkadar hasil yang dicapai. Prosels dalam bellajar melnjadi 

lelbih pe lnting kare lna dalam prosels be llajar siswa bu lkan hanya me lne lrima seljulmlah 

pe lnge ltahulan teltapi julga me lndapatkan kelte lrampilan dan nilai-nilai yang be lrmakna 

dalam kelhidulpan. Namuln pada kelnyataan di lapangan, banyak gulrul se lringkali 

melngabaikan prose ls dalam bellajar. Gulrul hanya melnge ljar targe lt ulntulk me lmelnulhi 

tu lntultan administrasi ataul me lnge ljar nilai ke llullulsan se lhingga prose ls diabaikan. 
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Pe lmbellajaran yang hanya me lne lkankan pada hasil bellajar bellulm mampul 

melnge lmbangkan aspe lk sikap dan kelte lrampilan siswa dalam prosels pe lmbellajaran.  

 Se lbagian belsar se lkolah melnggulnakan su lmbe lr informasi yang hanya 

be lrasal dari celramah gulrul, se lhingga siswa be llulm melnghimpuln informasi dari 

be lrbagai sulmbelr. Siswa be llulm dilatih ulntulk bellajar melmelcahkan masalah dari 

pe lrmasalahan yang te lrjadi di lingkulngan se lkitar. Be lke lrja belrsama dalam 

melnye lle lsaikan tulgas ke llompok jarang dilakulkan. Hal ini melmbulat siswa masih 

takult melnge lmulkakan pelndapat dan melnyampaikan saran maulpuln kritik. Siswa 

yang ramai dan tidak melmpelrhatikan gulrul melnandakan kelaktifan siswa dalam 

pe lmbellajaran relndah. Padahal kelaktifan siswa saat pe lmbellajaran sangat pe lnting. 

Ole lh karelna itul, portofolio mampul me lmbelntulk karaktelr te lrultama dalam sikap 

mandiri pelse lrta didik.  

 Tulgas portofolio melrulpakan pelmbellajaran yang me llatih pelse lrta didik 

ulntulk belrpikir celrdas, kre latif, partisipatif, prospelktif dan belrtanggulng jawab 

mellaluli tulgas-tulgas protofolio yang pe lse lrta didik kelrjakan dalam format 

portofolio. Delngan tulgas-tulgas portofolio yang pe lse lrta didik kelrjakan sama prosels 

pe lmbellajaran akan melmbantul pe lse lrta didik melmahami telori se lcara melndalam. 

Praktik bellajar ini dapat melnjadi program pe lndidikan yang me lndorong 

kompelte lnsi, tanggulng jawab, dan partisipasi pelse lrta didik. Mellaluli tulgas-tulgas 

portofolio pelndidik dapat melge ltahuli potelnsi, karaktelr, ke llelbihan, dan ke lkulrangan 

pe lse lrta didik, se lrta di satul tulgas dapat melnjadi dasar pijakan melngore lksi dan 

melmpe lrbaiki kellelmahan selrta kelkulrangan pe lmbellajaran maulpuln pe lngulasaannya 

atas sulatul pokok bahasan ataul matelri pe lmbellajaran telrte lntul se lhingga mampul 

melngulngkap ke lbe lrhasilan bellajar pelse lrta didik selcara melnye llulrulh me lnyangkult 

aspe lk kognitif, elfe lktif, psikomotorik (Farida, 2012). 

Pada prose ls pe lmbe llajaran gulrul haruls mampu l melngajak pe lse lrta didik ulntulk 

mampul melngolah informasi dan mellakulkan kelgiatan bellajar tanpa belrgantulng 

pada orang lain. Ke lgiatan telrse lbu lt telntul akan mellatih kelmandirian pelse lrta didik 

dalam mellakulkan kelgiatan be llajar. Se llain itul gulru l julga haruls me lngajak pelse lrta 

didik ulntulk melnye lle lsaikan tulgas yang dibe lrikan dan melnye lle lsaikan masalah yang 

se ldang dihadapi. Kelgiatan telrse lbult telntul akan mellatih tanggulng jawab pe lse lrta 
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didik dalam mellakulkan kelgiatan be llajar. Adanya sikap mandiri dan tanggulng 

jawab yang dilaksanakan ataul dibiasakan di se lkolah dan rulmah diharapakan dapat 

melmbe lntulk ge lne lrasi mulda yang mandiri dan belrtanggulng jawab tanpa haruls 

dipantaul telrlelbih dahullul. De lngan kata lain, sikap mandiri dan tanggulng jawab 

akan telrtanam pada diri pelse lrta didik delngan se lndirinya. 

 Pe lne llitian ini dilatar bellakangi masih relndahnya ke lmandirian yang 

dimiliki pelse lrta didik di belrbagai se lkolah di Panyabulngan. Hal ini dapat diamati 

dari rasa tanggulng jawab yang re lndah dari tulgas-tulgas yang tidak dikelrjakan, 

ke ldisiplinan yang ditulnjulkkan dari tidak telrtibnya pe lse lrta didik melngikulti 

pe lmbellajaran, keltelrgantulngan dari hasil pe lkelrjaan orang lain, jarang melmbawa 

bulkul pakelt selbagai sulmbe lr bellajar, kelpelrcayaan diri yang re lndah dari kele lngganan 

be lrtanya, me lnjawab, belrpelndapat dan me lnanggapi se lrta kulrangnya inisiatif dan 

ke lmaulan ulntulk be llajar. Di sisi lain, gulrul bellulm dapat melrancang pelnilaian yang 

mampul me llibatkan pelse lrta didik di dalamnya. Pe lnilaian yang digulnakan be llulm 

dapat melmbelrikan motivasi, pelrbaikan be llajar dan pelnghargaan me llaluli tulgas-

tu lgas yang dikulmpullkan. Be llulm telrintelgrasinya pe lnilaian yang be lrfokuls pada 

pe lningkatan karaktelr dan ke ltelrampilan melnjadikan pelnilaian belrbe lntulk te ls 

se lbagai satul-satulnya alat ulkulr ke lmampulan pe lse lrta didik selhingga be llulm dapat 

melnulnjulkkan kelmampulan se lsulnggulhnya. 

Dari pe lmaparan pelnje llasan latar bellakang diatas, pe lne lliti telrtarik ulntulk 

melnge ltahuli lelbih dalam melnge lnai pe lmbe lntulkan sikap mandiri siswa mellaluli 

tu lgas portofolio pada pelmbellajaran PAI-BP di SMP N 5 Panyabulngan. 

  

B.  Rumusan Masalah 

Ulntulk me lmuldahkan pellaksanaan pelnellitian, belrdasarkan latar bellakang 

diatas, maka dapat dirulmulskan se lbagai be lrikult, yaitul:  

1. Bagaimana pelne lrapan modell pelmbellajaran portofolio dalam pelmbelntulkan 

sikap mandiri pada pelmbellajaran PAI-BP di SMP N 5 Panyabulngan? 

2. Apa saja faktor pelnghambat dan pe lndulkulng dalam pe lmbelntulkan sikap mandiri 

mellaluli tulgas portofolio pada pelmbe llajaran PAI-BP di SMP N 5 Panyabulngan? 
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C. Tujuan Penelitian 

Adapuln tulju lan pe lnellitian ini, yaitul:  

1. Ulntulk melnjellaskan bagaimana pelne lrapan modell pelmbellajaran portofolio 

dalam pelmbelntulkan sikap mandiri pada pe lmbellajaran PAI-BP di SMP N 5 

Panyabulngan. 

2. Ulntulk melnde lskripsikan faktor pelnghambat dan pelndulkulng dalam 

pe lmbelntulkan sikap mandiri mellaluli tulgas portofolio pada pelmbellajaran PAI-

BP di SMP N 5 Panyabulngan. 

 

D. Manfaat Penelitian  

Adapuln manfaaat pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan banyak 

manfaat baik yang be lrsifat teloritis maulpuln praktis antara lain: 

1. Manfaat Teloritis 

Dari selgi ilmiah pelnellitian ini diharapkan dapat melnambah khasanah 

ilmul pe lnge ltahulan pada ulmulmnya, khulsulsnya masalah yang dite lliti dan julga 

dapat digulnakan selbagai bahan masulkan bagi pe lnelliti yang lain yang akan 

melngambil telma yang se ljelnis. 

2. Manfaat Praktis  

Bagi pe lnelliti, delngan adanya pe lne llitian ini, dapat melnambah 

pe lnge ltahulan, wawasan, dan pelngalaman, melmahami masalah-masalahh yang 

be lrkaitan delngan pe lmbelntulkan sikap mandiri siswa. 

a. Bagi pe lne lliti  

 De lngan adanya pe lne llitian ini diharapkan dapat melnambah 

pe lnge ltahulan dan melmpelrole lh wawasan be lrfikir pelnullisan ilmiah dan 

ulntulk mellelngkapi salah satul syarat melmelpe lrolelh ge llar Sarjana Pelndidikan 

(S.Pd) di Se lkolah Tinggi Agama Islam Ne lge lri Mandailing Natal.  

b. Bagi se lkolah   
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 Bahan masulkan dan pellajaran bagi se lorang gulrul dalam 

melne lrapkan modell pe lmbellajaran ulntulk melmbe lntulk sikap mandiri siswa 

telrultama di SMP N 5 Panyabulngan.  

E.  Penjelasan Istilah 

Sikap Mandiri adalah sikap yang me lmulngkinkan se lse lorang ulntulk 

be lrtindak belbas, ulntulk me llakulkan se lsulatul ulntulk dorongan hati melre lka se lndiri 

dan ulntulk ke lbultulhan me lrelka se lndiri tanpa bantulan orang lain, ataul ulntulk me lnjadi 

orisinil/ krelatif, ulntulk belrpikir, belrtindak, ulntulk melmpelngarulhi lingkulngan, ulntulk 

melnge lmbangkan diri, melmiliki kelpe lrcayaan diri selrta kelpulasan dalam bisnisnya. 

Portofolio me lrulpakan kulmpullan karya te lrpilih dari siswa maulpuln karya 

telrpilih dari sulatul kellas yang be lke lrja koope lratif melmbulat sulatul ke lbijakan ulntulk 

melme lcahkan sulatul masalah. 

 

F.  Sistematika Penulisan 

Ulntulk lelbih telrarahnya pe lnu llisan karya ilmiah ini,  maka pelnullis melmbagi 

pe lnullisan ini melnjadi belbe lrapa bab yaitul:  

BAB I adalah Pelndahullulan pada bagian ini telrdiri dari: Latar Be llakang 

Masalah, Pelrulmulsan Masalah, Pelmbatasan Masalah, Tuljulan Pe lnellitian, Manfaat 

Pe lne llitian, Batasan Istilah dan Sistelmatika Pe lnullisan. 

BAB II adalah kajian pulstaka:  Konse lp dasar portofolio, Landasan 

Pe lmikiran Modell Pelmbe llajaran Be lrbasis Portofolio, Langkah-langkah Mode ll 

Pe lmbellajaran Be lrbasis Portofolio, Ke lle lbihan dan Ke lle lmahan Modell 

Pe lmbellajaran Be lrbasis Portofolio, pe lnge lrtian sikap mandiri, indikator 

ke lmandirian bellajar, ciri-ciri kelmandirian bellajar, faktor-faktor yang 

melmpe lngarulhi kelmandirian bellajar, pelnge lrtian pelmbellajaran PAI dan Buldi dan 

Pe lke lrti, Kompone ln pelmbe llajaran PAI, karaktelristik PAI dan Buldi Pe lke lrti. 

BAB III me ltodel pe lne llitian pada bagian ini telrdiri dari: Je lnis 

Pe lne llitian,Telmpat dan Waktul Pe lnellitan, Sulmbelr Data, Telknik Pelngulmpullan Data 

dan Telknik Analisa Data telknik ke labsahan data. 
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BAB IV Hasil Pe lne llitian Dan Pelmbahasan, bab ini belrisi telntang hasil 

pe lnellitian dan pelmbahasan hasil pelnellitian yaitul telrdiri telmulan ulmulm pelnellitian, 

dan telmulan khulsu ls pe lne llitian. 

BAB V Pe lnu ltulp, bab ini belrisi telntang ke lsimpullan dan saran. 

 


