BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian terhadap dua sumber primer, yaitu limu
Pendidikan Islam (Daradjat dkk., 2016) dan Metodik Khusus Pengajaran Agama
Islam (Daradjat dkk., 2004), dapat disimpulkan bahwa Zakiah Daradjat dkk. tidak
menyusun teori motivasi belajar anak yang berdiri sendiri. Dalam Metodik Khusus
Pengajaran Agama Islam, motivasi dibahas sebagai bagian dari proses pengajaran,
yaitu proses yang mengantarkan murid kepada pengalaman-pengalaman yang
memungkinkan mereka belajar, yang berfungsi menumbuhkan semangat serta
menjaga minat dan kesiagaan murid, dan dibedakan menjadi motivasi intrinsik dan
motivasi ekstrinsik. Adapun dalam IImu Pendidikan Islam, konsep motivasi belajar
anak tidak dirumuskan secara langsung, tetapi direkonstruksi oleh peneliti dari
gagasan pendidikan secara umum.

Berdasarkan pembacaan kedua sumber primer tersebut, motivasi belajar
anak dalam perspektif Zakiah Daradjat dapat dipahami berkaitan dengan beberapa
unsur, yaitu perkembangan jiwa dan keadaan peserta didik, tujuan pendidikan Islam
sebagai arah belajar, peran keluarga, peran guru, kasih sayang dan perhatian, serta
pengajaran yang disertai pengalaman, pembiasaan, penghayatan, dan pengamalan.
Rumusan konsep ini merupakan hasil rekonstruksi dan penafsiran peneliti, bukan
definisi atau teori yang dinyatakan secara khusus oleh Zakiah Daradjat.

Hasil rekonstruksi tersebut memiliki relevansi dengan pembelajaran PAI
dan Budi Pekerti, yaitu adanya kesesuaian secara konseptual pada enam aspek:
tujuan pembelajaran, pemahaman terhadap karakteristik peserta didik, peran guru,
metode dan pengalaman belajar, pembentukan budi pekerti, serta hubungan
keluarga dan sekolah. Pembelajaran PAI dan Budi Pekerti tidak cukup diarahkan
pada penguasaan materi, tetapi perlu memperhatikan perkembangan anak,
keteladanan, pembiasaan, dan dukungan keluarga agar anak terdorong memahami
dan mengamalkan nilai agama. Relevansi ini diperoleh dari analisis peneliti

terhadap kajian pustaka, bukan dari pengujian di kelas.
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Hasil penelitian ini searah dengan sebagian kerangka teori pada Bab II,
misalnya pembedaan motivasi intrinsik dan ekstrinsik yang dinyatakan dalam
Metodik Khusus Pengajaran Agama Islam, penggunaan penguatan eksternal secara
bijak, dan pemenuhan kebutuhan anak akan rasa aman dan perhatian. Namun,
rekonstruksi ini tidak mencakup seluruh faktor yang dibahas dalam teori motivasi
pada umumnya; teman sebaya, kondisi ekonomi keluarga, dan media pembelajaran
tidak dirumuskan sebagai unsur. Pernyataan sumber sekunder bahwa Zakiah
Daradjat memprioritaskan motivasi intrinsik (Yusuf, 2018) tidak ditemukan secara
eksplisit dalam sumber primer yang dibaca, sehingga diperlakukan sebagai
pendapat peneliti lain, bukan sebagai temuan penelitian ini.

Penelitian ini merupakan kajian pustaka dengan dua sumber primer dan dua
sumber sekunder pendukung, sehingga kesimpulan di atas bersifat konseptual.
Penelitian ini tidak menguji secara empiris pengaruh pendekatan tersebut terhadap
motivasi belajar peserta didik di kelas, dan rumusan konsep yang dihasilkan tidak
dimaksudkan sebagai teori motivasi belajar milik Zakiah Daradjat. Kajian ini
diarahkan pada anak usia sekolah dasar sesuai batasan masalah, tetapi pokok-pokok
pemikiran yang dirangkum tidak dikaitkan dengan usia tertentu, sehingga

penerapannya pada usia tersebut merupakan penafsiran peneliti.

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penulis memberikan
beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi guru, hendaknya lebih memperhatikan kondisi dan kebutuhan peserta
didik serta menggunakan pembelajaran yang menarik, memberikan motivasi,
dan menjadi teladan dalam perilaku sehari-hari.

2. Bagi orang tua, hendaknya memberikan perhatian, dorongan, dan lingkungan
yang baik agar motivasi belajar dan perkembangan keagamaan anak dapat
tumbuh dengan baik.

3. Bagi peserta didik, hendaknya memiliki kesadaran untuk belajar dan berusaha
menerapkan nilai-nilai Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti dalam

kehidupan sehari-hari.
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4. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian
mengenai pemikiran Zakiah Daradjat dengan kajian dan sumber yang lebih luas
sehingga dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai

motivasi belajar anak.
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