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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas mengenai upaya 

meningkatkan motivasi belajar murid melalui model pembelajaran Brain-

Based Learning pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam dan Budi 

Pekerti kelas VIII-2 SMP Negeri 1 Barumun Baru, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Model Brain-Based Learning dilaksanakan melalui dua siklus, masing-

masing terdiri atas dua pertemuan, dengan tahapan pembelajaran yang 

meliputi pre-pemaparan, persiapan, inisiasi/akuisisi, elaborasi, formasi 

memori, reinforcement, serta perayaan dan integrasi. Pelaksanaan 

tindakan diwujudkan melalui kegiatan apersepsi, brain gym, 

pembelajaran multisensori, diskusi, studi kasus/sosiodrama, penguatan, 

refleksi, dan apresiasi.  

2. Upaya peningkatan motivasi belajar dilakukan melalui penciptaan 

suasana pembelajaran yang nyaman, penggunaan aktivitas yang 

bervariasi dan multisensori, diskusi kelompok, pemberian kesempatan 

kepada murid untuk berpartisipasi, penguatan positif, serta perbaikan 

pengelolaan waktu dan pemerataan bimbingan pada Siklus II 

berdasarkan hasil refleksi Siklus I. 

3. Motivasi belajar murid mengalami peningkatan dari 39,00% pada tahap 

pra-siklus menjadi 62,28% pada Siklus I dan 82,94% pada Siklus II. 

Dengan demikian, rata-rata persentase motivasi belajar secara klasikal 

pada Siklus II telah mencapai dan melampaui indikator keberhasilan 

penelitian sebesar 80%. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti 

mengajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru PAI-BP, disarankan untuk menjadikan model pembelajaran 

Brain-Based Learning sebagai salah satu alternatif dalam merancang 
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pembelajaran, khususnya untuk meningkatkan motivasi belajar murid. 

Guru perlu memperhatikan pengelolaan waktu secara lebih efektif, 

memberikan instruksi yang jelas dan rinci, serta menghadirkan media 

pembelajaran yang lebih variatif agar seluruh murid, termasuk yang 

cenderung pasif, dapat terlibat aktif dalam pembelajaran. 

2. Bagi sekolah, disarankan untuk mendukung penerapan model-model 

pembelajaran inovatif seperti Brain-Based Learning melalui penyediaan 

sarana dan prasarana yang memadai, termasuk media pembelajaran 

visual dan audiovisual, guna menciptakan proses pembelajaran yang 

lebih bermakna dan menyenangkan bagi murid. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

bahan rujukan untuk mengembangkan penelitian lebih lanjut mengenai 

penerapan model pembelajaran Brain-Based Learning, baik pada mata 

pelajaran lain, jenjang pendidikan yang berbeda, maupun dengan 

menambahkan instrumen pengumpulan data lain seperti wawancara 

mendalam, guna memperkuat validitas temuan mengenai motivasi 

belajar murid yang diukur melalui angket. 

4. Bagi murid, diharapkan dapat terus menumbuhkan motivasi belajar 

secara mandiri, tidak hanya bergantung pada strategi pembelajaran yang 

diterapkan guru, sehingga nilai-nilai kejujuran dan keadilan yang telah 

dipelajari dapat diinternalisasi dan diterapkan secara konsisten dalam 

kehidupan sehari-hari, baik di lingkungan sekolah, keluarga, maupun 

masyarakat. 
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