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5. Hasil Uji N-Gain  

Uji N-Gain dilakukan untuk mengetahui besarnya peningkatan self-

regulated learning dan hasil belajar matematika siswa, dengan mengacu pada 

kriteria N-Gain pada Bab III (tinggi, sedang, rendah). Hasil perhitungan N-

Gain terhadap self-regulated learning disajikan pada Tabel 4.18. 

Tabel 4.18 Hasil Uji N-Gain Angket Self-Regulated Learning  

No Nama  

Skor Angket 

N-Gain Kriteria Pre-

questionnaire 

Post-

questionnaire 

1 AAN 77 104 0,964 Tinggi 

2 ASE 90 90 0,000 Rendah 

3 AN 90 98 0,533 Sedang 

4 AN 81 83 0,083 Rendah 

5 BA 73 83 0,313 Sedang 

6 DA 68 84 0,432 Sedang 

7 FAA 58 78 0,426 Sedang 

8 FK 90 99 0,600 Sedang 

9 HA 62 67 0,116 Rendah 

10 IS 93 100 0,583 Sedang 

11 IMN 85 99 0,700 Sedang 

12 KAP 77 90 0,464 Sedang 

13 KMH 80 82 0,080 Rendah 

14 LFH 84 92 0,381 Sedang 

15 MB 85 95 0,500 Sedang 

16 MAK 90 97 0,467 Sedang 

17 MRF 88 89 0,059 Rendah 

18 MAN 74 96 0,710 Tinggi 

19 MAZ 79 84 0,192 Rendah 

20 MHR 70 66 -0,114 Rendah 

21 MYA 83 82 -0,045 Rendah 

22 NA 83 87 0,182 Rendah 

23 NK 82 79 -0,130 Rendah 

24 NRJ 77 76 -0,036 Rendah 
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25 NO 78 79 0,037 Rendah 

26 NA 94 93 -0,091 Rendah 

27 NA 75 85 0,333 Sedang 

28 NHA 90 91 0,067 Rendah 

29 NAF 90 86 -0,267 Rendah 

30 RS 80 84 0,160 Rendah 

31 RAL 83 86 0,136 Rendah 

32 SKM 75 76 0,033 Rendah 

33 SNF 71 72 0,029 Rendah 

34 YH 73 72 -0,031 Rendah 

35 ZM 70 75 0,143 Rendah 

36 ZHA 76 87 0,379 Sedang 

37 ZSA 71 87 0,471 Sedang 

Rata-Rata N-Gain 0,239 Rendah 

Berdasarkan Tabel 4.18, menunjukkan bahwa rata-rata N-Gain self-

regulated learning sebesar 0,239 (kategori rendah), dengan 2 siswa (5,4%) 

kategori tinggi, 14 siswa (37,8%) sedang, dan 21 siswa (56,8%) rendah. Hasil 

perhitungan N-Gain terhadap hasil belajar matematika disajikan pada Tabel 

4.19. 

Tabel 4.19 Hasil Uji N-Gain Hasil Belajar 

No Nama  
Skor Angket 

N-Gain Kriteria 
Pretest Posttest 

1 AAN 52 55 0,063 Rendah 

2 ASE 31 82 0,739 Tinggi 

3 AN 24 63 0,513 Sedang 

4 AN 40 65 0,417 Sedang 

5 BA 75 60 -0,600 Rendah 

6 DA 36 77 0,641 Sedang 

7 FAA 67 70 0,091 Rendah 

8 FK 44 100 1,000 Tinggi 

9 HA 15 40 0,294 Rendah 

10 IS 60 71 0,275 Rendah 
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11 IMN 75 90 0,600 Sedang 

12 KAP 15 95 0,941 Tinggi 

13 KMH 45 72 0,491 Sedang 

14 LFH 10 78 0,756 Tinggi 

15 MB 28 100 1,000 Tinggi 

16 MAK 43 71 0,491 Sedang 

17 MRF 69 65 -0,129 Rendah 

18 MAN 70 100 1,000 Tinggi 

19 MAZ 17 85 0,819 Tinggi 

20 MHR 8 20 0,130 Rendah 

21 MYA 80 88 0,400 Sedang 

22 NA 40 83 0,717 Tinggi 

23 NK 43 60 0,298 Rendah 

24 NRJ 55 65 0,222 Rendah 

25 NO 72 68 -0,143 Rendah 

26 NA 38 100 1,000 Tinggi 

27 NA 67 53 -0,424 Rendah 

28 NHA 35 81 0,708 Sedang 

29 NAF 23 43 0,260 Rendah 

30 RS 23 55 0,416 Sedang 

31 RAL 23 48 0,325 Sedang 

32 SKM 17 20 0,036 Rendah 

33 SNF 23 30 0,091 Rendah 

34 YH 40 85 0,750 Tinggi 

35 ZM 10 60 0,556 Sedang 

36 ZHA 24 34 0,132 Rendah 

37 ZSA 83 83 0,000 Rendah 

Rata-Rata N-Gain 0,377 Sedang 

Berdasarkan Tabel 4.20, menunjukkan bahwa rata-rata N-Gain hasil 

belajar sebesar 0,377 (kategori sedang), sedikit lebih tinggi dibandingkan 

self-regulated learning, dengan 10 siswa (27,03%) kategori tinggi, 11 siswa 

(29,73%) sedang, dan 16 siswa (43,24%) rendah. Nilai N-Gain kategori 

sedang pada kedua variabel ini menegaskan bahwa penggunaan Gembi AR 
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tidak hanya menghasilkan perbedaan signifikan secara statistik, tetapi juga 

peningkatan yang bermakna secara praktis. 

Effect size dihitung untuk mengetahui besarnya pengaruh penggunaan 

aplikasi Augmented Reality Gembi AR terhadap self-regulated learning dan 

hasil belajar matematika siswa, dengan rumus Cohen's d s. Hasil perhitungan 

effect size terhadap kedua variabel disajikan pada Tabel 4.20 berikut.  

Tabel 4.20 Hasil Uji Effect Size 

Variabel 
Mean 

Selisih 
SD Selisih 

Effect Size 

(d) 
Kategori 

Self-Regulated 

Learning  
6,16 7,429 0,82 Tinggi 

Hasil Belajar  23,24 22,862 1,016 Tinggi 

Berdasarkan Tabel 4.20, menunjukkan bahwa nilai Cohen's d pada 

variabel self-regulated learning sebesar 0,82, yang menunjukkan bahwa 

besarnya efek dari perbedaan skor pre-questionnaire dan post-questionnaire 

pada variabel ini berada pada kategori tinggi, dengan besaran effect size pada 

hasil belajar matematika yang lebih besar dibandingkan self-regulated 

learning. 

Kedua nilai tersebut menunjukkan bahwa penggunaan aplikasi Augmented 

Reality Gembi AR memberikan efek yang tinggi terhadap self-regulated 

learning maupun hasil belajar matematika siswa, dengan efek yang lebih 

besar pada hasil belajar. Hasil ini melengkapi temuan uji-t dan N-Gain 

sebelumnya yaitu, perbedaan skor terbukti signifikan, peningkatan berada 

pada kategori sedang, dan besaran efeknya tergolong tinggi. Ketiganya secara 

bersama-sama memperkuat kesimpulan bahwa aplikasi Gembi AR efektif 

meningkatkan self-regulated learning dan hasil belajar matematika siswa 

kelas VIII-C MTsN 2 Mandailing Natal. 

6. Hasil Analisis Angket Respon Siswa Terhadap Penggunaan Aplikasi 

Augmented Reality Gembi AR 

Analisis angket respon siswa dilakukan untuk mengetahui tanggapan 

siswa terhadap penggunaan aplikasi Augmented Reality Gembi AR selama 

pembelajaran matematika pada materi prisma dan limas. Angket ini terdiri 
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atas 15 butir pernyataan yang mencakup tiga aspek, yaitu penerimaan, 

pemahaman, dan penilaian siswa terhadap penggunaan aplikasi tersebut. Data 

angket respon siswa dianalisis secara deskriptif untuk mengetahui gambaran 

umum skor yang diperoleh, serta dianalisis distribusi frekuensinya untuk 

mengetahui kecenderungan jawaban siswa pada setiap aspek. Hasil analisis 

statistik deskriptif terhadap angket respon siswa disajikan pada Tabel 4.21 

berikut. 

Tabel 4.21 Analisis Statistik Deskriptif Angket Respon Siswa 

 Angket Respon Siswa Terhadap 

Penggunaan Aplikasi Gembi AR 

N 37 

Mean 58,78 

Median 59 

Std. Deviation  7,750 

Range 41 

Minimum 33 

Maximum 74 

BerdasarkanاTabelا,4.21اmenunjukkanاskorاrata-rataاangketاresponاsiswaا

sebesarا58,78اdariاskorاmaksimumاidealا,75اatauاsetaraاdenganا.%78,37اNilaiا

tersebutاberadaاpadaاkategoriاbaik,اdenganاskorاsiswaاbervariasiاantaraا33ا

hinggaا ا74 danا nilaiا tengahا (median)ا sebesarا ا.59 Sebaranا skorا yangا tidakا

terlaluا jauhا dariا nilaiا rata-rata,ا denganا standarا deviasiا sebesarا ا,7,750

menunjukkanاbahwaاresponاsiswaاterhadapاpenggunaanاaplikasiاGembiاARا

relatifاkonsistenاantarsiswa. 

Untukاmengetahuiا kecenderunganا responا siswaا secaraا lebihا rinciا padaا

setiapا aspek,ا dilakukanا analisisا distribusiا frekuensiا jawabanا siswaا yangا

disajikanاdalamاbentukاdiagramاbatangاpadaاGambarا4.3اberikut. 
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Gambar 4.3 Analisis Distribusi Frekuensi Jawaban Siswa 

Berdasarkan Gambar 4.3, menunjukkan bahwa pada aspek penerimaan 

terdapat 43 siswa yang menyatakan sangat setuju, 89 siswa menyatakan 

setuju, 42 siswa menyatakan ragu-ragu, 8 siswa menyatakan tidak setuju, dan 

3 siswa menyatakan sangat tidak setuju, dengan persentase skor sebesar 

77,41%. Pada aspek pemahaman, sebanyak 52 siswa menyatakan sangat 

setuju, 88 siswa menyatakan setuju, 31 siswa menyatakan ragu-ragu, 13 siswa 

menyatakan tidak setuju, dan 1 siswa menyatakan sangat tidak setuju, dengan 

persentase skor sebesar 79,14%.  

Sementara itu, pada aspek penilaian, terdapat 55 siswa yang menyatakan 

sangat setuju, 77 siswa menyatakan setuju, 40 siswa menyatakan ragu-ragu, 

11 siswa menyatakan tidak setuju, dan 2 siswa menyatakan sangat tidak 

setuju, dengan persentase skor sebesar 78,59%. Secara keseluruhan, ketiga 

aspek tersebut berada dalam kategori baik, dengan distribusi jawaban siswa 

yang didominasi oleh kategori setuju dan sangat setuju. Aspek pemahaman 

memperoleh persentase skor tertinggi, yaitu 79,14%, yang menunjukkan 

bahwa penggunaan aplikasi Gembi AR membantu siswa dalam memahami 

materi prisma dan limas. Sementara itu, aspek penerimaan memperoleh 

persentase skor terendah, yaitu 77,41%.  

Selain dianalisis per aspek, skor total angket respon siswa juga 

dikelompokkan ke dalam lima kategori kecenderungan, yaitu sangat tinggi, 

tinggi, sedang, rendang, sangat rendah berdasarkan kriteria yang telah 

ditetapkan pada bab III. Hasil pengelompokan tersebut disajikan pada tabel 

4.22 berikut. 
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Tabel 4.22 Distribusi Kategori Angket Respon Siswa 

Kategori Rentang Skor Frekuensi Persentase 

Sangat Tinggi X > 60 15 40,54% 

Tinggi 50ا>اX48,65 18 60ا≥ا% 

Sedang 40ا>اX8,11 3 50ا≥ا% 

Rendang 30ا>اX2,7 1 40ا≥ا% 

Sangat Rendah X0 0 30ا≥ا% 

Jumlah 37 100 

Berdasarkan Tabel 4.22, menunjukkan bahwa mayoritas siswa berada 

pada kategori tinggi, yaitu sebanyak 18 orang (48,65%), diikuti kategori 

sangat tinggi sebanyak 15 orang (40,54%), kategori sedang sebanyak 3 orang 

(8,11%), dan hanya 1 orang (2,7%) berada pada kategori rendah, tanpa ada 

siswa pada kategori sangat rendah. Dengan demikian, sebanyak 33 dari 37 

siswa (89,19%) memberikan respon pada kategori tinggi hingga sangat tinggi 

terhadap penggunaan aplikasi Gembi AR dalam pembelajaran matematika. 

Secara keseluruhan, baik dilihat dari persentase skor tiap aspek maupun dari 

distribusi kategori tiap siswa, hasil ini menunjukkan bahwa aplikasi Gembi 

AR secara umum dapat diterima dengan baik oleh siswa sebagai media 

pembelajaran.  

 

B. Pembahasan Penelitian 

1. Efektivitas Penggunaan Media Augmented Reality Terhadap Self-Regulated 

Learning 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penggunaan media 

Augmented Reality Gembi AR memberikan pengaruh terhadap Self-

Regulated Learning siswa. Hal ini ditunjukkan melalui adanya peningkatan 

skor Self-Regulated Learning setelah siswa mengikuti pembelajaran 

menggunakan media Gembi AR. Hasil perhitungan N-gain menunjukkan 

nilai rata-rata sebesar 0,305 yang berada pada kategori sedang. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa setelah diberikan perlakuan, kemampuan siswa dalam 

mengatur dan mengendalikan proses belajarnya mengalami peningkatan 

dibandingkan sebelum pembelajaran menggunakan Gembi AR. 
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Self-Regulated Learning merupakan kemampuan siswa dalam mengatur 

proses belajarnya secara aktif, baik melalui aspek kognitif, motivasional, 

maupun perilaku untuk mencapai tujuan belajar (Ningsih et al., 2017). 

Zimmerman (2009) menjelaskan bahwa self-regulated learning merupakan 

proses siklik yang melibatkan tiga fase utama, yaitu forethought, 

performance, dan self-reflection. Pada fase forethought, siswa menetapkan 

tujuan dan merencanakan strategi belajar. Pada fase performance, siswa 

melaksanakan strategi sekaligus memantau proses belajarnya. Pada fase self-

reflection, siswa mengevaluasi hasil dan proses belajar yang telah dilakukan. 

Berdasarkan kerangka tersebut, peningkatan SRL dalam penelitian ini 

merupakan perubahan kemampuan siswa dalam mengarahkan dan 

mengontrol aktivitas belajarnya. 

Penggunaan Gembi AR memberikan kondisi pembelajaran yang dapat 

mendukung proses tersebut. Dalam pembelajaran matematika materi objek 

tiga dimensi, siswa membutuhkan penjelasan secara verbal dan pengalaman 

visual untuk memahami bentuk, bagian, maupun hubungan antarelemen 

(Nurfaidah et al., 2023). Media Augmented Reality memungkinkan objek 

virtual ditampilkan dalam lingkungan nyata sehingga siswa dapat mengamati 

objek dari berbagai sisi dan memperoleh representasi yang lebih konkret 

(Azuma, 1997; Nurfaidah et al., 2023). Kondisi tersebut memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk melakukan eksplorasi secara lebih aktif 

selama pembelajaran. 

Pada tahap perencanaan belajar, penggunaan Gembi AR dapat membantu 

siswa menentukan cara yang akan digunakan untuk memahami materi. Siswa 

dapat menggunakan media sebagai sumber informasi yang dapat diamati 

secara langsung (Nurfaidah et al., 2023). Selanjutnya, pada tahap pelaksanaan 

pembelajaran, siswa dapat mengamati, mengeksplorasi, dan menghubungkan 

objek yang ditampilkan melalui Gembi AR dengan konsep matematika yang 

sedang dipelajari. Aktivitas tersebut memberikan ruang kepada siswa untuk 

memantau sejauh mana pemahamannya terhadap materi (Zimmerman, 2000). 

Setelah menyelesaikan aktivitas pembelajaran, siswa dapat membandingkan 

pemahaman yang diperoleh dengan tugas atau pertanyaan yang diberikan. 
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Dengan demikian, karakteristik interaktif Gembi AR memiliki keterkaitan 

dengan proses pengaturan dan pemantauan belajar yang menjadi bagian dari 

SRL. 

Peningkatan Self-Regulated Learning dalam penelitian ini menunjukkan 

bahwa penggunaan media pembelajaran yang melibatkan siswa secara aktif 

dapat memberikan ruang bagi siswa untuk mengatur proses belajarnya. 

Temuan tersebut sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Purnomo dkk  

(2026) yang membahas keterkaitan asesmen formatif dengan peningkatan 

Self-Regulated Learning dan hasil belajar. Meskipun konteks penelitian 

tersebut berbeda dengan penggunaan media Augmented Reality, hasil kajian 

tersebut memperkuat pandangan bahwa proses pembelajaran yang 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk memantau dan 

mengembangkan proses belajarnya memiliki kaitan dengan perkembangan 

Self-Regulated Learning. 

Hasil penelitian ini juga sesuai dengan penelitian Insani dan Firdaus 

(2024) mengenai pengembangan aplikasi Augmented Reality pada materi 

bangun ruang. Penelitian tersebut memperoleh nilai N-gain sebesar 0,51 

untuk Self-Regulated Learning yang termasuk kategori sedang. Hasil tersebut 

sejalan dengan penelitian ini, yaitu penggunaan AR dapat meningkatkan 

kemampuan Self-Regulated Learning. Tetapi, peningkatan yang diperoleh 

belum mencapai kategori tinggi. Kesamaan hasil tersebut menunjukkan 

bahwa penggunaan AR berpotensi mendukung perkembangan Self-Regulated 

Learning. 

Nilai N-gain sebesar 0,305 dalam penelitian ini diartikan sebagai 

peningkatan yang berada pada kategori sedang. Kemampuan Self-Regulated 

Learning pada dasarnya merupakan kemampuan yang berkembang melalui 

proses dan pembiasaan (Zimmerman & Moylan, 2009). Siswa membutuhkan 

pengalaman yang berulang untuk terbiasa menetapkan tujuan belajar, 

memilih strategi, memantau pemahaman, mengendalikan perilaku belajar, 

dan mengevaluasi hasil yang diperoleh (Zimmerman & Moylan, 2009).  

Selain itu, kemampuan awal siswa dalam mengatur kegiatan belajarnya 

berbeda-beda. Sebagian siswa telah memiliki kebiasaan belajar mandiri 
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sebelum diberikan perlakuan, sedangkan siswa lainnya masih membutuhkan 

arahan dari guru dalam proses belajar. Perbedaan tersebut menyebabkan 

respons siswa terhadap penggunaan Gembi AR tidak sepenuhnya sama. 

Faktor lain seperti motivasi belajar, kebiasaan menggunakan teknologi, 

kemampuan memahami instruksi, lingkungan belajar, dan keterlibatan siswa 

selama pembelajaran juga dapat memengaruhi perkembangan Self-Regulated 

Learning (Zimmerman et al., 2000) 

Temuan penelitian ini didukung dengan hasil perhitungan effect size. Nilai 

effect size Cohen's d sebesar 0,82 menunjukkan bahwa pengaruh penggunaan 

Gembi AR terhadap Self-Regulated Learning berada pada kategori tinggi. Di 

sisi lain, meskipun peningkatan N-gain berada di kategori sedang, pengaruh 

perlakuan terhadap perubahan skor SRL tergolong tinggi. Kedua hasil 

tersebut tidak bertentangan, karena N-gain dan effect size mengukur aspek 

yang berbeda (Dicky Pujakesuma, Aryo Pinandito, 2025). N-gain 

menggambarkan tingkat peningkatan skor dari kondisi sebelum menuju 

sesudah perlakuan, sedangkan effect size menunjukkan besarnya perbedaan 

atau pengaruh perlakuan. 

Kondisi ini sejalan dengan hasil penelitian terdahulu yang menunjukkan 

bahwa AR dapat memberikan pengaruh terhadap keterlibatan dan 

kemampuan belajar siswa (Nurfaidah et al., 2023). Penelitian lainnya juga 

menunjukkan bahwa siswa yang belajar menggunakan AR memperoleh 

pengalaman eksplorasi yang lebih aktif dibandingkan pembelajaran yang 

menggunakan pendekatan tradisional (Muti et al., 2024). Dari sisi 

pembelajaran, pengaruh tersebut dapat dijelaskan melalui karakteristik 

Gembi AR sebagai media yang memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

berinteraksi langsung dengan objek pembelajaran (Azuma, 1997). AR 

memungkinkan siswa memperoleh pengalaman visual yang lebih dinamis 

(Nurfaidah et al., 2023). Aktivitas tersebut mengurangi ketergantungan siswa 

terhadap penjelasan guru dan memberikan ruang bagi siswa untuk lebih aktif 

dalam proses pembelajaran. 

Kondisi tersebut penting dalam pengembangan Self-Regulated Learning, 

karena pembelajaran yang berpusat pada siswa memberikan kesempatan 
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kepada siswa untuk mengambil keputusan terhadap proses belajarnya 

(Savana et al., 2024). Ketika siswa diberi kesempatan untuk mengeksplorasi 

media, menentukan bagian yang penting, mengamati dan menghubungkan 

informasi, siswa secara tidak langsung dilatih untuk mengatur aktivitas 

belajarnya (Zimmerman, 2000). Sehingga, Gembi AR berfungsi sebagai alat 

bantu untuk memvisualisasikan materi matematika dan melatih kemandirian 

dalam belajar. 

Berdasarkan uraian tersebut, dapat dipahami bahwa penggunaan media 

Augmented Reality Gembi AR memberikan kontribusi positif terhadap Self-

Regulated Learning siswa. Peningkatan dengan nilai N-gain sebesar 0,305 

menunjukkan bahwa kemampuan Self-Regulated Learning siswa mengalami 

peningkatan dalam kategori sedang, sedangkan nilai effect size sebesar 0,82 

menunjukkan bahwa penggunaan aplikasi Gembi AR memiliki pengaruh 

yang tinggi. Pengaruh tersebut memungkinkan siswa memperoleh 

pengalaman belajar yang lebih interaktif, visual, dan eksploratif (Azuma, 

1997; Nurfaidah et al., 2023). Dengan demikian, Gembi AR dapat membantu 

siswa memahami objek matematika, dan menjadi alternatif media 

pembelajaran yang dapat mendukung keterlibatan, kemandirian, dan 

kemampuan siswa dalam mengatur proses belajarnya. 

2. Efektivitas Penggunaan Media Augmented Reality Terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siswa 

Berdasarkan hasil penelitian, terdapat peningkatan hasil belajar 

matematika siswa setelah menggunakan media Augmented Reality pada 

aplikasi Gembi AR. Nilai rata-rata pretest sebesar 44,73 meningkat menjadi 

67,97 pada posttest, sehingga terjadi peningkatan rata-rata sebesar 23,24 poin. 

Hasil uji Paired Sample t-Test memperoleh nilai signifikansi 0,000 < 0,05, 

sehingga terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar siswa 

sebelum dan sesudah menggunakan Gembi AR. 

Hasil tersebut menunjukkan bahwa penggunaan Gembi AR memberikan 

perubahan pada hasil belajar siswa dalam penelitian ini. Hasil belajar yang 

diukur melalui tes pada penelitian ini terutama berkaitan dengan kemampuan 

siswa dalam memahami materi prisma dan limas setelah mengikuti 
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pembelajaran. Dalam pelaksanaannya, siswa tidak hanya menerima 

penjelasan mengenai bentuk dan unsur bangun ruang, tetapi juga melihat 

objek dalam bentuk tiga dimensi melalui Gembi AR. Hal ini membuat materi 

yang sebelumnya hanya dilihat melalui gambar pada buku menjadi lebih 

mudah diamati secara langsung oleh siswa. 

Penggunaan Gembi AR dalam penelitian dilaksanakan dengan 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengamati objek bangun ruang 

melalui perangkat yang digunakan. Siswa dapat melihat bentuk prisma dan 

limas dari beberapa sisi serta mengamati bagian-bagian yang terdapat pada 

objek tersebut. Selama pembelajaran, siswa juga mengerjakan misi dan tugas 

yang terdapat dalam media sehingga kegiatan belajar tidak hanya berpusat 

pada penjelasan peneliti. Kondisi tersebut membuat siswa memiliki 

pengalaman belajar yang lebih banyak melalui pengamatan dan aktivitas 

langsung. 

Temuan tersebut sesuai dengan karakteristik Augmented Reality yang 

menggabungkan objek virtual dengan lingkungan nyata sehingga pengguna 

dapat melihat informasi atau objek digital secara langsung pada lingkungan 

yang diamati. Azuma (1997) menjelaskan bahwa Augmented Reality 

memiliki karakteristik menggabungkan objek nyata dan virtual, berlangsung 

secara interaktif dan real time, serta menampilkan objek dalam ruang tiga 

dimensi. Karakteristik tersebut sesuai dengan penggunaan Gembi AR pada 

penelitian ini karena siswa dapat mengamati objek prisma dan limas dalam 

bentuk tiga dimensi. Dengan demikian, penggunaan AR pada materi bangun 

ruang memiliki keterkaitan dengan kebutuhan siswa untuk melihat bentuk 

objek secara lebih konkret. 

Peningkatan hasil belajar juga terlihat dari perubahan hasil tes siswa. Pada 

pretest, sebagian besar siswa masih berada pada kategori kurang, yaitu 34 

dari 37 siswa atau 91,89%. Setelah pembelajaran menggunakan Gembi AR, 

terdapat 5 siswa yang berada pada kategori sangat baik dan 3 siswa pada 

kategori baik. Namun, sebagian besar siswa masih berada pada kategori 

kurang, yaitu 22 siswa. Artinya, penggunaan aplikasi Gembi AR memberikan 
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peningkatan hasil belajar, tetapi peningkatan tersebut belum membuat seluruh 

siswa mencapai hasil belajar yang tinggi. 

Jika dilihat dari nilai N-Gain, rata-rata peningkatan hasil belajar sebesar 

0,377 dan termasuk kategori sedang. Hasil ini menunjukkan bahwa 

perubahan kemampuan siswa setelah pembelajaran berada pada tingkat 

sedang, bukan pada tingkat tinggi. Kondisi tersebut masih dapat dipahami 

karena penggunaan media merupakan salah satu bagian dari proses 

pembelajaran dan hasil belajar juga dipengaruhi oleh kemampuan awal, 

pemahaman siswa, keterlibatan selama pembelajaran, serta waktu yang 

tersedia. Oleh karena itu, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 

peningkatan hasil belajar yang terjadi setelah penggunaan Gembi AR pada 

kelompok yang diteliti. 

Besarnya perubahan hasil belajar juga diperkuat oleh nilai Cohen's d 

sebesar 1,016 yang termasuk kategori tinggi. Nilai tersebut menunjukkan 

bahwa perbedaan skor pretest dan posttest memiliki besaran efek yang cukup 

besar. Hasil uji-t menunjukkan bahwa perbedaannya signifikan, N-Gain 

menunjukkan tingkat peningkatannya berada pada kategori sedang, 

sedangkan Cohen's d menunjukkan besarnya efek perubahan tersebut. Ketiga 

hasil tersebut memberikan gambaran yang lebih lengkap mengenai perubahan 

hasil belajar siswa setelah menggunakan Gembi AR. 

Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian Nurhaliza, Mudrikah, dan 

Hakim (2022) mengenai penggunaan media Geometry with Augmented 

Reality (GO-AR) pada pembelajaran bangun ruang. Penelitian tersebut 

dilakukan pada siswa SMP kelas VIII dengan membandingkan pembelajaran 

menggunakan GO-AR dan alat peraga bangun ruang. Hasilnya menunjukkan 

bahwa peningkatan hasil belajar siswa yang menggunakan GO-AR lebih baik 

dibandingkan siswa yang menggunakan alat peraga bangun ruang. Temuan 

tersebut memiliki kesamaan dengan penelitian ini karena sama-sama 

menggunakan AR pada materi geometri dan menunjukkan adanya 

peningkatan hasil belajar siswa. 

Hasil penelitian ini juga didukung oleh Farika (2023) yang menerapkan 

media Augmented Reality pada materi bangun ruang di kelas VI SDN Junrejo 
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01. Penelitian tersebut menunjukkan adanya peningkatan motivasi dan hasil 

belajar siswa setelah penggunaan media AR. Pelaksanaan pembelajaran yang 

menggunakan objek bangun ruang melalui AR memberikan pengalaman 

visual kepada siswa dalam mempelajari materi (Pratama & Lestari, 2023). 

Hasil tersebut mendukung temuan penelitian ini bahwa penyajian objek 

bangun ruang secara visual melalui AR dapat digunakan untuk membantu 

proses pembelajaran. 

Penelitian Hotimah dan Novitasari (2024) juga menunjukkan hasil yang 

relevan dengan penelitian ini. Penelitian tersebut menggunakan media 

Augmented Reality melalui aplikasi ARGEO Learning pada siswa kelas IX 

SMPN 7 Mataram dan membandingkannya dengan pembelajaran 

menggunakan alat peraga. Hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh 

penerapan media ARGEO Learning terhadap hasil belajar matematika siswa. 

Kesamaan penelitian tersebut dengan penelitian ini terletak pada penggunaan 

AR dalam pembelajaran matematika dan subjek pada jenjang SMP, meskipun 

media dan materi yang digunakan berbeda. 

Penelitian Andriawan (2024) mengenai penerapan media Augmented 

Reality pada materi bangun ruang juga menunjukkan adanya peningkatan 

minat dan hasil belajar matematika siswa. Dalam penelitian tersebut, AR 

digunakan sebagai media untuk membantu siswa mempelajari materi bangun 

ruang secara lebih visual. Hasil tersebut memperkuat temuan penelitian ini 

karena materi yang digunakan sama-sama berkaitan dengan bangun ruang. 

Perbedaannya terletak pada subjek, bentuk media, dan pelaksanaan 

pembelajaran yang digunakan. 

Temuan penelitian ini juga dapat dilihat dari penelitian Lubis dan Saputra 

(2026) yang menganalisis kemampuan penalaran matematis siswa kelas VIII 

MTs melalui penerapan model pembelajaran berbasis masalah. Penelitian 

tersebut menunjukkan bahwa kemampuan penalaran matematis siswa masih 

beragam, dengan sebagian siswa berada pada kategori tinggi, sedang, dan 

rendah. Hasil tersebut menunjukkan bahwa kemampuan matematika siswa 

dapat berbeda meskipun berada pada jenjang dan lingkungan pembelajaran 

yang sama. Temuan tersebut relevan dengan penelitian ini karena hasil belajar 
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siswa juga menunjukkan adanya perbedaan kemampuan setelah mengikuti 

pembelajaran menggunakan aplikasi Gembi AR, sehingga penggunaan media 

pembelajaran perlu tetap disertai dengan proses pembelajaran dan 

pendampingan yang sesuai dengan kondisi siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan hasil belajar 

matematika siswa setelah penggunaan media Augmented Reality Gembi AR. 

Peningkatan tersebut menunjukkan bahwa penggunaan media yang 

memberikan visualisasi objek tiga dimensi dapat membantu siswa memahami 

materi prisma dan limas yang sebelumnya sulit divisualisasikan melalui 

pembelajaran konvensional. Temuan ini memiliki kesamaan dengan 

penelitian Slawantya dkk. (2026) yang menunjukkan adanya peningkatan 

kemampuan penalaran aljabar setelah siswa menggunakan e-module sebagai 

media pembelajaran. Meskipun kemampuan yang diukur dan media yang 

digunakan berbeda, kedua penelitian tersebut sama-sama menunjukkan 

adanya peningkatan kemampuan matematika setelah siswa mengikuti 

pembelajaran dengan bantuan media digital. 

Berdasarkan beberapa penelitian tersebut, hasil penelitian ini memiliki 

kesesuaian dengan penelitian sebelumnya yang menunjukkan bahwa 

Augmented Reality dapat digunakan dalam pembelajaran matematika, 

khususnya pada materi geometri dan bangun ruang. Kesamaan tersebut 

terlihat pada penggunaan objek visual atau tiga dimensi untuk membantu 

siswa memahami materi yang bersifat abstrak. Namun, hasil peningkatan 

pada setiap penelitian tidak dapat disamakan karena terdapat perbedaan pada 

jenjang siswa, materi, media, desain penelitian, dan kondisi pembelajaran. 

Dengan demikian, hasil penelitian ini memperkuat temuan sebelumnya 

bahwa AR dapat menjadi salah satu media yang membantu pembelajaran 

matematika. 

Secara keseluruhan, hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan 

media Augmented Reality pada aplikasi Gembi AR berkaitan dengan 

peningkatan hasil belajar matematika siswa pada materi prisma dan limas. 

Peningkatan tersebut ditunjukkan oleh kenaikan rata-rata nilai dari 44,73 

menjadi 67,97, hasil uji-t dengan signifikansi 0,000 < 0,05, N-Gain sebesar 
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0,377, dan Cohen's d sebesar 1,016. Hasil tersebut juga memiliki kesesuaian 

dengan beberapa penelitian di Indonesia yang menggunakan AR dalam 

pembelajaran matematika dan bangun ruang. Namun, karena rata-rata 

posttest masih berada di bawah KKM dan penelitian tidak menggunakan 

kelompok kontrol, hasil penelitian ini lebih tepat diartikan sebagai adanya 

peningkatan hasil belajar setelah penggunaan Gembi AR pada subjek 

penelitian. 

3. Respon Siswa terhadap Penggunaan Media Augmented Reality pada Aplikasi 

Gembi AR 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa memberikan respons yang 

baik terhadap penggunaan aplikasi Gembi AR dalam pembelajaran 

matematika pada materi prisma dan limas. Hal ini dibuktikan dari skor rata-

rata angket respons siswa sebesar 58,78 dari skor maksimum 75, atau setara 

dengan 78,37%, yang berada pada kategori baik. Ditinjau dari tiga aspek yang 

diukur, siswa memberikan respons baik pada aspek penerimaan (77,41%), 

pemahaman (79,14%), dan penilaian (78,59%) terhadap penggunaan aplikasi 

tersebut. Temuan ini menjawab rumusan masalah ketiga penelitian, yaitu 

bagaimana respons siswa MTsN 2 Mandailing Natal terhadap penggunaan 

media Augmented Reality dalam pembelajaran matematika. 

Respons positif ini tidak terlepas dari pengalaman belajar baru yang 

diperoleh siswa selama mengikuti pembelajaran menggunakan aplikasi 

Gembi AR. Siswa yang terbiasa mempelajari materi bangun ruang melalui 

gambar dua dimensi pada buku teks kini dapat mengamati objek prisma dan 

limas secara tiga dimensi, mengeksplorasinya dari berbagai sudut pandang, 

dan menyelesaikan misi pembelajaran yang bersifat interaktif. Pengalaman 

belajar ini memberikan variasi dari pembelajaran matematika konvensional 

yang cenderung monoton, sehingga wajar apabila siswa memberikan 

tanggapan yang positif, baik dari sisi ketertarikan terhadap media maupun 

kemudahan dalam memahami materi yang disampaikan.  

Temuan ini sejalan dengan penelitian Muhammad dan Angraini (2023) 

yang meneliti minat belajar siswa kelas VII MTs terhadap penggunaan 

Augmented Reality pada materi segitiga dan segiempat, di mana respons 
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siswa terhadap penggunaan media tersebut memperoleh persentase rata-rata 

79,25% yang tergolong tinggi. Kesamaan jenjang pendidikan (siswa MTs) 

pada penelitian tersebut memperkuat relevansi temuan ini dengan hasil 

penelitian yang dilakukan. Selain itu, penelitian Firdaus, Asriadi, dan 

Rismawati (2024) yang menggunakan desain one-group pretest-posttest pada 

pembelajaran matematika berbantuan Augmented Reality turut menemukan 

skor angket respons siswa dengan rata-rata 91,19, disertai peningkatan hasil 

belajar yang signifikan. Kesesuaian arah temuan pada kedua penelitian 

tersebut menunjukkan bahwa respons positif siswa terhadap penggunaan 

Augmented Reality dalam pembelajaran matematika bukan merupakan hal 

yang berdiri sendiri, melainkan pola yang konsisten ditemukan pada berbagai 

penelitian sejenis, meskipun besarnya persentase dapat berbeda-beda sesuai 

dengan karakteristik instrumen dan subjek penelitian. 

Respons positif siswa terhadap penggunaan aplikasi Gembi AR 

menunjukkan bahwa media tersebut dapat diterima dengan baik dalam 

pembelajaran matematika. Ketertarikan siswa terhadap penggunaan media ini 

dapat mendorong keterlibatan mereka selama proses pembelajaran, sehingga 

menciptakan suasana belajar yang lebih menarik dan interaktif. Dengan 

demikian, respons positif siswa menunjukkan bahwa Gembi AR memiliki 

potensi untuk mendukung pelaksanaan pembelajaran matematika yang lebih 

menarik dan melibatkan siswa secara aktif. 

 

C. Keterbatasan Penelitian 

Penelitianا iniا telahا dilaksanakanا sesuaiا denganا prosedurا yangا telahا

direncanakan.اNamun,اterdapatاbeberapaاketerbatasanاyangاperluاdikemukakanا

agarاhasilاpenelitianاdapatاdiinterpretasikanاsecaraاoptimal.اPertama,اpenelitianا

iniاmenggunakanاdesainاone-group pretest-posttestاtanpaاmelibatkanاkelompokا

pembanding.ا Desainا tersebutا dilakukanا untukا mengetahuiا perubahanا self-

regulated learningا danا hasilا belajarا siswaا sebelumا danا sesudahا diberikanا

perlakuan.ا Namun,ا desainا iniا belumا mampuا mengendalikanا secaraا optimalا

berbagaiاfaktorاeksternalاyangاmungkinاdapatاmemengaruhiاperubahanاtersebut.ا

Olehاkarenaاitu,اhasilاpenelitianاtidakاdapatاdigunakanاuntukاmemastikanاbahwaا
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seluruhاpeningkatanاsemata-mataاdisebabkanاolehاpenggunaanاGembiاAR.اHasilا

penelitianا iniا terutamaاmenunjukkanا adanyaا perubahanا padaا kelompokاyangا

diteliti,ا bukanا hubunganا sebab-akibatا yangا pastiا antaraا perlakuanا danا

peningkatanاyangاterjadi. 

Kedua,ا penerapanا mediaا pembelajaranا menggunakanا aplikasiا GembiاARا

jugaا menghadapiا beberapaا kendalaا teknisا selamaا pelaksanaanا penelitian.ا

Kendalaا tersebutا sepertiا prosesا instalasiا aplikasiا yangا memerlukanا waktuا

tambahanاpadaاpertemuanاkedua,اadanyaاperbedaanاspesifikasiاperangkatاyangا

digunakanا siswa,ا danا perbedaanا tingkatا kemampuanا siswaا dalamا

mengoperasikanا teknologi.ا Kondisiا tersebutا berpotensiا memengaruhiا

kelancaranا prosesا pembelajaranا danا pengalamanا belajarا siswa.ا Meskipunا

demikian,ا kendalaا teknisا yangا ditemukanا tidakا sampaiا menghambatا

pelaksanaanاpenelitianاsecaraاkeseluruhan.ا 

Ketiga,اpenelitianاiniاhanyaاmelibatkanاsatuاkelasاdenganاjumlahا37اsiswaا

padaا satuا sekolah,ا yaituا kelasا VIII-Cا MTsNا ا2 Mandailingا Natal.ا Cakupanا

sampelا yangا terbatasا iniا menyebabkanا hasilا penelitianا belumا dapatا

digeneralisasikanا padaا siswaا diا kelas,ا sekolah,ا atauا jenjangا pendidikanا lainا

denganا karakteristikا yangا berbeda.ا Keempat,ا penelitianا iniا menggunakanا

pendekatanاkuantitatif,اsehinggaاbelumاmenggaliاsecaraاmendalamاfaktor-faktorا

yangاmelatarbelakangiاperubahanاself-regulated learning,اhasilاbelajar,اmaupunا

responاsiswaاterhadapاpenggunaanاGembiاAR.اPendekatanاmixed methodاyangا

memadukanاdataاkuantitatifاdenganاdataاkualitatif,اmisalnyaاmelaluiاwawancaraا

atauا observasi,ا akanاmampuاmemberikanا pemahamanا yangا lebihاmendalamا

mengenaiاprosesاperubahanاyangاterjadiاpadaاsiswa. 

Meskipunاmemilikiاbeberapaاketerbatasan,اpenelitianاiniاtetapاmemberikanا

gambaranاmengenaiاpenggunaanاmediaاAugmented RealityاGembiاARاdalamا

pembelajaranاmatematika,اkaitannyaاdenganا self-regulated learningا danاhasilا

belajarا siswa.اKeterbatasanا yangا telahا diuraikanا perluاmenjadiا pertimbanganا

dalamا menginterpretasikanا hasilا penelitianا sekaligusا menjadiا masukanا bagiا

penelitianاselanjutnya.ا 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut. 

1. Penggunaan media Augmented Reality pada aplikasi Gembi AR efektif 

dalam meningkatkan self-regulated learning siswa kelas VIII-C MTsN 2 

Mandailing Natal. Hal ini dibuktikan dengan meningkatnya rata-rata skor 

self-regulated learning dari 79,59 pada saat pre-questionnaire menjadi 

85,76 pada saat post-questionnaire, serta hasil uji Paired Sample t-Test yang 

menunjukkan perbedaan signifikan (t = 5,045; sig. 0,000 < 0,05). 

Penggunaan Gembi AR menunjukkan adanya peningkatan self-regulated 

learning siswa, meskipun besarnya peningkatan masih berada pada kategori 

rendah dengan nilai N-Gain sebesar 0,239 (23,9%), sehingga masih terbuka 

peluang untuk dioptimalkan. Besaran efek pada kategori tinggi berdasarkan 

nilai effect size sebesar 0,82. Ditinjau dari aspek indikatornya, peningkatan 

tertinggi terjadi pada aspek behavioral dan environmental, yang masing-

masing meningkat dari 77% dan 78% menjadi 86% dan 86%, sedangkan 

aspek person meningkat dari 74% menjadi 77%. 

2. Penggunaan media Augmented Reality pada aplikasi Gembi AR efektif 

dalam meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas VIII-C MTsN 2 

Mandailing Natal pada materi prisma dan limas. Hal ini dibuktikan dengan 

meningkatnya rata-rata skor hasil belajar dari 44,73 pada saat pretest 

menjadi 67,97 pada saat posttest, mengalami peningkatan sebesar 23,24 

poin atau 51,96% dari skor pretest. Hasil uji Paired Sample t-Test 

menunjukkan perbedaan signifikan (t=6,184; sig. 0,000 < 0,05). 

Peningkatan tersebut berada pada kategori sedang berdasarkan nilai N-Gain 

sebesar 0,377, dengan besaran efek pada kategori tinggi berdasarkan nilai 

effect size sebesar 1,016. 

3. Siswa memberikan respon yang baik terhadap penggunaan media 

Augmented Reality pada aplikasi Gembi AR dalam pembelajaran 



100 

 

 

 

matematika materi prisma dan limas. Hal ini dibuktikan dengan skor rata-

rata angket respon siswa sebesar 58,78 dari skor maksimum 75, atau setara 

dengan 78,37%, yang berada pada kategori baik. Ditinjau dari aspeknya, 

siswa memberikan respon baik pada aspek penerimaan (77,41%), 

pemahaman (79,14%), dan penilaian (78,59%) terhadap penggunaan 

aplikasi Gembi AR. 

 

B. Saran 

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan penelitian 

dengan sampel yang lebih luas, melibatkan kelas pembanding, dan waktu 

penelitian yang lebih panjang. Selain itu, penggunaan instrumen yang lebih 

beragam dalam mengukur self-regulated learning serta perhatian tehadap 

kesiapan perangkat dan kemampuan siswa dalam mengoperasikan aplikasi 

Gembi AR perlu dipertimbangkan agar diperoleh hasil penelitian  yang lebih 

objektif dan optimal.
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Lampiran Surat -Surat Penelitian 

1.1 Surat Permohonan Izin Observasi 
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1.2 Surat Permohonan Izin Penelitian 
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1.3 Surat Keterangan Sekolah 
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Lampiran 2 Hasil Pra Penelitian 
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Lampiran 3 Kisi-Kisi & Instrumen Penelitian 

3.1 Kisi-Kisi Angket Self-Regulated Learning Pretest  
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3.2 Kisi-Kisi Angket Self-Regulated Learning Posttest  
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3.3 Instrumen Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire 
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3.4 Instrumen Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire 
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3.5 Kisi-Kisi Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa 
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3.6 Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa (pretest) 
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3.7 Pedoman Penilaian Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa (pretest) 
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3.8 Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa (posttest) 

 



136 

 

 

 

 



137 

 

 

 

 



138 

 

 

 

 

 

 



139 

 

 

 

 

 

 

 



140 

 

 

 

3.9 Pedoman Penilaian Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa (posttest) 
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3.10 Kisi-Kisi Angket Respon Siswa 
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3.11 Instrumen Angket Respon Siswa 
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Lampiran 4 Validasi Instrumen 

4.1 Validasi Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire (Validator 1) 
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4.2 Validasi Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire (Validator 2) 
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4.3 Validasi Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire t (Validator 1) 
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4.4 Validasi Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire (Validator 2) 
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4.5 Validasi Instrumen Tes Hasil Belajar Pretest (Validator 1) 
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4.6 Validasi Instrumen Tes Hasil Belajar Pretest (Validator 2) 
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4.7 Validasi Instrumen Tes Hasil Belajar Posttest (Validator 1) 
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4.8 Validasi Instrumen Tes Hasil Belajar Posttest (Validator 2) 
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4.9 Validasi Angket Respon Siswa (Validator 1) 
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4.10 Validasi Angket Respon Siswa (Validator 2) 
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Lampiran 5 Analisis Instrumen 

5.1 Hasil Uji Validitas Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire 
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5.2 Hasil Uji Validitas Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire 
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6 

.7

01 

.93

2 

.27

1 

.94

4 

.16

5 

.51

4 

.95

8 

.14

3 

.46

4 

.47

8 

.63

6 

.33

1 

.23

7 

.29

9 

.83

3 

.38

7 

.44

6 

.48

1  

1.0

00 

.26

3 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

pos

r25 

Pearso

nا
Correl

ation 

.16

6 

.02

3 

.1

92 

-

.08
1 

-

.16
1 

.1

35 

.19

4 

.50

4
**

 

.37

7
*
 

-

.07
4 

-

.07
3 

.00

0 

.06

9 

.04

9 

.22

3 

.08

3 

.02

5 

.32

0 

.10

8 

.18

7 

.08

3 

-

.03
5 

.14

1 

.00

0 

1 .34

9
*
 

Sig.ا

(2-
tailed) 

.32

6 

.89

2 

.2

54 

.63

4 

.34

0 

.4

25 

.25

0 

.00

1 

.02

1 

.66

4 

.66

9 

1.0

00 

.68

4 

.77

4 

.18

5 

.62

7 

.88

1 

.05

4 

.52

6 

.26

8 

.62

5 

.83

8 

.40

4 

1.0

00  

.03

4 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

jlm Pearso

nا
Correl

ation 

.53

2
**

 

.40

6
*
 

.2

50 

.26

1 

.47

7
**

 

.3

29
*
 

.52

0
**

 

.52

2
**

 

.45

5
**

 

.49

0
**

 

.42

2
**

 

.37

1
*
 

.40

7
*
 

.50

0
**

 

.56

5
**

 

.41

8
*
 

.36

4
*
 

.58

6
**

 

.57

0
**

 

.47

4
**

 

.41

1
*
 

.38

4
*
 

.45

5
**

 

.18

9 

.34

9
*
 

1 

Sig.ا

(2-
tailed) 

.00

1 

.01

3 

.1

35 

.11

9 

.00

3 

.0

47 

.00

1 

.00

1 

.00

5 

.00

2 

.00

9 

.02

4 

.01

3 

.00

2 

.00

0 

.01

0 

.02

7 

.00

0 

.00

0 

.00

3 

.01

2 

.01

9 

.00

5 

.26

3 

.03

4  

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 .(tailed-2)اlevelا0.01اtheاatاsignificantاisاCorrelationا.**
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5.3 Hasil Uji Validitas Instrumen Tes Hasil Belajar Pretest 

Correlations 

 PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 PRETEST4 PRETEST5 JLM 

PRETEST1 PearsonاCorrelation 1 .653** .240 .009 .029 .542** 

Sig.ا(2-tailed)  .000 .152 .958 .866 .001 

N 37 37 37 37 37 37 

PRETEST2 PearsonاCorrelation .653** 1 .491** .363* .247 .804** 

Sig.ا(2-tailed) .000  .002 .027 .140 .000 

N 37 37 37 37 37 37 

PRETEST3 PearsonاCorrelation .240 .491** 1 .652** .211 .833** 

Sig.ا(2-tailed) .152 .002  .000 .209 .000 

N 37 37 37 37 37 37 

PRETEST4 PearsonاCorrelation .009 .363* .652** 1 .434** .750** 

Sig.ا(2-tailed) .958 .027 .000  .007 .000 

N 37 37 37 37 37 37 

PRETEST5 PearsonاCorrelation .029 .247 .211 .434** 1 .433** 

Sig.ا(2-tailed) .866 .140 .209 .007  .007 

N 37 37 37 37 37 37 

JLM PearsonاCorrelation .542** .804** .833** .750** .433** 1 

Sig.ا(2-tailed) .001 .000 .000 .000 .007  

N 37 37 37 37 37 37 

 .(tailed-2)اlevelا0.01اtheاatاsignificantاisاCorrelationا.**

 .(tailed-2)اlevelا0.05اtheاatاsignificantاisاCorrelationا.*

 

5.4 Hasil Uji Validitas Instrumen Tes Hasil Belajar Posttest 

Correlations 

 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 POSTTEST4 POSTTEST5 JLM 

POSTTEST1 Pearsonا

Correlation 

1 .010 .187 .155 -.089 .341* 

Sig.2)ا-

tailed) 
 

.954 .268 .360 .599 .039 

N 37 37 37 37 37 37 

POSTTEST2 Pearsonا

Correlation 

.010 1 .566** .282 .533** .709** 

Sig.2)ا-

tailed) 

.954 
 

.000 .091 .001 .000 

N 37 37 37 37 37 37 

POSTTEST3 Pearsonا

Correlation 

.187 .566** 1 .419** .664** .844** 

Sig.2)ا-

tailed) 

.268 .000 
 

.010 .000 .000 

N 37 37 37 37 37 37 

POSTTEST4 Pearsonا

Correlation 

.155 .282 .419** 1 .382* .677** 

Sig.2)ا-

tailed) 

.360 .091 .010 
 

.020 .000 

N 37 37 37 37 37 37 

POSTTEST5 Pearsonا

Correlation 

-.089 .533** .664** .382* 1 .774** 

Sig.2)ا-

tailed) 

.599 .001 .000 .020 
 

.000 

N 37 37 37 37 37 37 

JLM Pearsonا

Correlation 

.341* .709** .844** .677** .774** 1 

Sig.2)ا-

tailed) 

.039 .000 .000 .000 .000 
 

N 37 37 37 37 37 37 
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5.5 Hasil Uji Validitas Angket Respon Siswa 

Correlations 

 RES1 RES2 RES3 RES4 RES5 RES6 RES7 RES8 RES9 RES10 RES11 RES12 RES13 RES14 RES15 JLM 

RES1 PearsonاCorrelation 1 .545
**

 .615
**

 .500
**

 .125 .287 .112 .118 .495
**

 .191 .255 .103 .022 .251 .410
*
 .554

**
 

Sig.ا(2-tailed)  .000 .000 .002 .460 .085 .509 .485 .002 .257 .127 .546 .896 .134 .012 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES2 PearsonاCorrelation .545
**

 1 .603
**

 .443
**

 .107 .395
*
 .225 .262 .616

**
 .375

*
 .147 .281 .118 .254 .162 .625

**
 

Sig.ا(2-tailed) .000  .000 .006 .527 .015 .181 .117 .000 .022 .385 .092 .486 .130 .338 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES3 PearsonاCorrelation .615
**

 .603
**

 1 .635
**

 .245 .250 .182 .296 .651
**

 .386
*
 .511

**
 .317 .133 .252 .231 .705

**
 

Sig.ا(2-tailed) .000 .000  .000 .144 .135 .280 .075 .000 .018 .001 .056 .431 .133 .169 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES4 PearsonاCorrelation .500
**

 .443
**

 .635
**

 1 .447
**

 .248 .064 .152 .403
*
 .427

**
 .358

*
 .173 -.177 .092 .300 .556

**
 

Sig.ا(2-tailed) .002 .006 .000  .006 .140 .705 .368 .013 .008 .030 .306 .294 .590 .072 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES5 PearsonاCorrelation .125 .107 .245 .447
**

 1 .537
**

 .259 .003 .194 .513
**

 .351
*
 .429

**
 .183 .255 .126 .556

**
 

Sig.ا(2-tailed) .460 .527 .144 .006  .001 .122 .986 .250 .001 .033 .008 .280 .128 .458 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES6 PearsonاCorrelation .287 .395
*
 .250 .248 .537

**
 1 .632

**
 .441

**
 .331

*
 .357

*
 .226 .238 .216 .277 .073 .641

**
 

Sig.ا(2-tailed) .085 .015 .135 .140 .001  .000 .006 .045 .030 .178 .155 .198 .097 .668 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES7 PearsonاCorrelation .112 .225 .182 .064 .259 .632
**

 1 .576
**

 .282 .374
*
 .230 .170 .108 .348

*
 -.030 .540

**
 

Sig.ا(2-tailed) .509 .181 .280 .705 .122 .000  .000 .090 .023 .171 .314 .524 .035 .862 .001 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES8 PearsonاCorrelation .118 .262 .296 .152 .003 .441
**

 .576
**

 1 .331
*
 .156 .261 .190 .153 .274 .102 .500

**
 

Sig.ا(2-tailed) .485 .117 .075 .368 .986 .006 .000  .045 .356 .119 .261 .366 .101 .550 .002 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES9 PearsonاCorrelation .495
**

 .616
**

 .651
**

 .403
*
 .194 .331

*
 .282 .331

*
 1 .309 .320 .386

*
 .257 .317 .306 .699

**
 

Sig.ا(2-tailed) .002 .000 .000 .013 .250 .045 .090 .045  .062 .054 .018 .125 .056 .066 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES10 PearsonاCorrelation .191 .375
*
 .386

*
 .427

**
 .513

**
 .357

*
 .374

*
 .156 .309 1 .385

*
 .242 .029 .185 -.177 .556

**
 

Sig.ا(2-tailed) .257 .022 .018 .008 .001 .030 .023 .356 .062  .019 .149 .863 .272 .294 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES11 PearsonاCorrelation .255 .147 .511
**

 .358
*
 .351

*
 .226 .230 .261 .320 .385

*
 1 .521

**
 .251 .479

**
 .270 .647

**
 

Sig.ا(2-tailed) .127 .385 .001 .030 .033 .178 .171 .119 .054 .019  .001 .133 .003 .106 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES12 PearsonاCorrelation .103 .281 .317 .173 .429
**

 .238 .170 .190 .386
*
 .242 .521

**
 1 .684

**
 .537

**
 .176 .650

**
 

Sig.ا(2-tailed) .546 .092 .056 .306 .008 .155 .314 .261 .018 .149 .001  .000 .001 .297 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES13 PearsonاCorrelation .022 .118 .133 -.177 .183 .216 .108 .153 .257 .029 .251 .684
**

 1 .360
*
 .036 .411

*
 

Sig.ا(2-tailed) .896 .486 .431 .294 .280 .198 .524 .366 .125 .863 .133 .000  .029 .835 .011 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES14 PearsonاCorrelation .251 .254 .252 .092 .255 .277 .348
*
 .274 .317 .185 .479

**
 .537

**
 .360

*
 1 .569

**
 .643

**
 

Sig.ا(2-tailed) .134 .130 .133 .590 .128 .097 .035 .101 .056 .272 .003 .001 .029  .000 .000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

RES15 PearsonاCorrelation .410
*
 .162 .231 .300 .126 .073 -.030 .102 .306 -.177 .270 .176 .036 .569

**
 1 .388

*
 

Sig.ا(2-tailed) .012 .338 .169 .072 .458 .668 .862 .550 .066 .294 .106 .297 .835 .000  .018 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

JLM PearsonاCorrelation .554
**

 .625
**

 .705
**

 .556
**

 .556
**

 .641
**

 .540
**

 .500
**

 .699
**

 .556
**

 .647
**

 .650
**

 .411
*
 .643

**
 .388

*
 1 

Sig.ا(2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .001 .002 .000 .000 .000 .000 .011 .000 .018  

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 .(tailed-2)اlevelا0.01اtheاatاsignificantاisاCorrelationا.**

 .(tailed-2)اlevelا0.05اtheاatاsignificantاisاCorrelationا.*
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5.6 Hasil Uji Reliabilitas Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire 

Reliability Statistics 

Cronbach'sا

Alpha NاofاItems 

.798 21 

 

Scale Statistics 

Mean Variance 

Std.ا

Deviation NاofاItems 

79.70 73.048 8.547 21 

 

5.7 Hasil Uji Reliabilitas Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire 

Reliability Statistics 

Cronbach'sا

Alpha 

Cronbach'sا

AlphaاBasedا

onا

Standardizedا

Items NاofاItems 

.806 .825 21 

 

Scale Statistics 

Mean Variance 

Std.ا

Deviation NاofاItems 

85.76 87.634 9.361 21 

 

5.7 Hasil Uji Reliabilitas Hasil Belajar Pretest 

Reliability Statistics 

Cronbach'sا

Alpha NاofاItems 

.719 5 

 

5.8 Hasil Uji Reliabilitas Hasil Belajar Posttest 

Reliability Statistics 

Cronbach'sا

Alpha NاofاItems 

.697 5 
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5.9 Hasil Uji Reliabilitas Angket Respon Siswa 

Reliability Statistics 

Cronbach'sا

Alpha NاofاItems 

.857 15 

 

5.10 Hasil Uji Normalitas Angket  

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PRESRL .103 37 .200* .969 37 .392 

POSSRL .074 37 .200* .983 37 .846 

 .significanceاtrueاtheاofاboundاlowerاaاisاThisا.*

a.اLillieforsاSignificanceاCorrection 

 

5.11 Hasil Uji Normalitas Instrumen Tes 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PRETEST .122 37 .178 .949 37 .090 

POSTTES

T 

.087 37 .200* .958 37 .169 

 .significanceاtrueاtheاofاboundاlowerاaاisاThisا.*

a.اLillieforsاSignificanceاCorrection 
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Lampiran 6 Perangkat Pembelajaran 

Bahan Ajar-PETA GEMBI AR 
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Tampilan Gembi AR 
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Modul Ajar 
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Lampiran 7 Data Penelitian 

7.1 Data Responden 

No NAMA Kode Responden 

1 Alya Aqila Najla AAN 

2 Annisa Sahira Efendi ASE 

3 Asyila Nabilah AN 

4 Azirah Nasution  AN 

5 Balyan Assyarif BA 

6 Dafina Aisyah DA 

7 Fathir Ahmad Akbar FAA 

8 Filsah Khaira FK 

9 Hadriansyah Ahmad HA 

10 Ibrahim Siregar  IS 

11 Iskandar Muda Nasution IMN 

12 Khalishah Azka Putri KAP 

13 Khoirun Maulida Hrp KMH 

14 Luthfia Firsta Hauran LFH 

15 Mahdansyah Batubara MB 

16 Muhammad Asyraf Khairi MAK 

17 Muhammad Rafa Fauzan MRF 

18 M. Al-Faqih Nasution MAN 

19 Muhammad Alif Zikri MAZ 

20 Muhammad Habib Rasya MHR 

21 Muhammad Yusuf Ananda MYA 

22 Nabila Az-Zahra NA 

23 Nabila Khumaira NK 

24 Nadia Rizky Jamila NRJ 

25 Nadira Olivia NO 

26 Naira Azzahra NA 

27 Naufal Arkan NA 

28 Nazwa Hafiza Anwar NHA 

29 Nur Aini Fitria NAF 
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30 Raisha Shakila RS 

31 Riva Annora Lubis RAL 

32 Sutan Kali Muda SKM 

33 Syifa Nur Fadila SNF 

34 Yasmin Humaira YH 

35 Zahwa Mursyida ZM 

36 Ziqri Hayfa Ahmad ZHA 

37 Zhilzhila Syakila Aulia ZSA 
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7.2 Tabulasi Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire (Awal)  
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7.3 Tabulasi Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire (Setelah Dieliminasi)ا 
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7.4 Tabulasi Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire (Awal) 
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7.5 Tabulasi Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire (Setelah di eliminasi) 
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7.6 Tabulasi Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa (Pretest) 

No NAMA 
Butir Angket 

TOTAL 
1 2 3 4 5 

1 AAN 20 12 20 0 0 52 

2 ASE 20 11 0 0 0 31 

3 AN 5 8 8 3 0 24 

4 AN 20 20 0 0 0 40 

5 BA 15 20 20 20 0 75 

6 DA 10 8 8 10 0 36 

7 FAA 15 20 20 12 0 67 

8 FK 8 11 10 15 0 44 

9 HA 10 5 0 0 0 15 

10 IS 20 20 20 0 0 60 

11 IMN 20 20 20 15 0 75 

12 KAP 15 0 0 0 0 15 

13 KMH 8 10 16 11 0 45 

14 LFH 10 0 0 0 0 10 

15 MB 10 10 20 15 5 60 

16 MAK 20 20 3 0 0 43 

17 MRF 17 20 20 12 0 69 

18 MAN 15 20 15 20 0 70 

19 MAZ 12 18 20 20 10 80 

20 MHR 8 0 0 0 0 8 

21 MYA 20 20 20 12 8 80 

22 NA 20 20 0 0 0 40 

23 NK 20 20 3 0 0 43 

24 NRJ 15 20 20 0 0 55 

25 NO 20 20 20 12 0 72 

26 NA 8 10 6 14 0 38 

27 NA 15 20 20 12 0 67 

28 NHA 8 16 8 3 0 35 

29 NAF 8 10 5 0 0 23 

30 RS 8 10 5 0 0 23 

31 RAL 8 10 5 0 0 23 

32 SKM 12 5 0 0 0 17 

33 SNF 8 10 5 0 0 23 

34 YH 20 20 0 0 0 40 

35 ZM 10 20 0 10 10 50 

36 ZHA 3 5 8 8 0 24 

37 ZSA 20 20 18 20 5 83 

  VALIDITAS 
0,542 0,804 0,833 0,75 0,433  
valid valid valid valid valid  

 r tabel 3,325  
 MEAN 44,7297  
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 MEDIAN 43  
 STANDAR DEVIATION 22,1856  
 RANGE 75  
 MAXIMUM 83  
 MINIMUM 8  

 

 

7.7 Tabulasi Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa (Posttest) 

No NAMA 
Butir Angket 

TOTAL 
1 2 3 4 5 

1 AAN 20 10 15 10 0 55 

2 ASE 20 20 20 12 10 82 

3 AN 8 10 15 20 10 63 

4 AN 10 10 15 20 10 65 

5 BA 5 20 10 10 15 60 

6 DA 10 20 20 7 20 77 

7 FAA 10 20 15 10 15 70 

8 FK 20 20 20 20 20 100 

9 HA 20 5 10 5 0 40 

10 IS 3 20 20 10 18 71 

11 IMN 20 20 20 20 10 90 

12 KAP 20 20 20 15 20 95 

13 KMH 10 15 20 7 20 72 

14 LFH 8 20 20 10 20 78 

15 MB 20 20 20 20 20 100 

16 MAK 18 20 20 5 8 71 

17 MRF 20 15 10 10 10 65 

18 MAN 20 20 20 20 20 100 

19 MAZ 20 20 20 5 20 85 

20 MHR 20 0 0 0 0 20 

21 MYA 18 20 20 20 10 88 

22 NA 20 15 20 18 10 83 

23 NK 10 10 15 10 15 60 

24 NRJ 20 20 10 10 5 65 

25 NO 15 20 10 18 5 68 

26 NA 20 20 20 20 20 100 

27 NA 15 8 10 20 0 53 

28 NHA 20 20 18 15 8 81 

29 NAF 18 20 5 0 0 43 

30 RS 18 7 10 10 10 55 

31 RAL 8 15 10 5 10 48 

32 SKM 0 15 0 5 0 20 

33 SNF 10 5 15 0 0 30 
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34 YH 20 15 20 10 20 85 

35 ZM 20 20 20 0 0 60 

36 ZHA 20 2 5 7 0 34 

37 ZSA 15 20 20 18 10 83 

  VALIDITAS 
0,341 0,709 0,844 0,677 0,774  

valid valid valid valid valid  
 r tabel 3,25  
 MEAN 67,9730  

 MEDIAN 70  

 STANDAR 

DEVIATION 21,8231  
 RANGE 80  
 MAXIMUM 100  
 MINIMUM 20  

 

7.8 Tabulasi Angkett Respon Siswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.9 Jawaban Siswa 

7.9.1 Angket Self-Regulated Learning Pre-questionnaire 
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7.9.2 Angket Self-Regulated Learning Post-questionnaire 
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7.9.3 Angket Respon SIswa 
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7.9.4 Hasil Tes Pretest SIswa 
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7.9.5 Hasil Tes Belajar Posttest 
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7.9.6 LKPD Siswa 
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Lampiran 8 Analisis Data Penelitian 

8.1 Statistik Deskriptif Angket Self-Regulated Learning 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

PRESRL 37 36 58 94 79.59 8.607 

POSSRL 37 38 66 104 85.76 9.361 

ValidاNا

(listwise) 

37 
     

 

8.2 Statistik Deskriptif Instrumen Tes Hasil Belajar 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

PRETEST 37 75 8 83 44.73 22.186 

POSTTEST 37 80 20 100 67.97 21.823 

ValidاNا

(listwise) 

37 
     

 

8.3 Statistik Deskriptif Angket Respon Siswa 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

ResponاSiswa 37 41 33 74 58.78 7.750 

ValidاNا

(listwise) 

37 
     

 

8.4 Hasil Uji Paired Sample t-Test Angket Self-Regulated Learning 

Paired Samples Test 

 

PairedاDifferences 

t 

d

f 

Sig.2)ا-

tailed) 

Me

an 

Std.ا

Deviatio

n 

Std.اErrorا

Mean 

اIntervalاConfidenceا95%

ofاtheاDifference 

Lower Upper 

Pai

r1ا 

PRESRLا-ا

POSSRL 

6.1

62 

7.429 1.221 8.639 3.685 5.0

45 

3

6 

.000 
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8.5 Hasil Uji Paired Sample t-Test Instrumen Tes Hasil Belajar 

Paired Samples Test 

 

PairedاDifferences 

t df 

Sig.ا

(2-

tailed) Mean 

Std.ا

Deviation 

Std.ا

Errorا

Mean 

ا95%

Confidenceا

Intervalاofاtheا

Difference 

Lower Upper 

Pairا

1 

PRETESTا

ا–

POSTTEST 

23.243 22.862 3.759 30.866 15.621 6.184 36 .000 

 

8.6 Hasil Uji N-Gain Angket Self-Regulated Learning 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

NGAIN 37 1.333 -.267 1.067 .30494 .353818 

ValidاNا

(listwise) 

37 
     

 

N

o 

NAM

A 

Pre- 

Q 

Post- 

Q 

POST-

PRE 

MAX-

PRE 

N-

GAIN 

KRITERI

A 

1 AAN 77 104 27 28 0,964 TINGGI 

2 ASE 90 90 0 15 0,000 RENDAH 

3 AN 90 98 8 15 0,533 SEDANG 

4 AN 81 83 2 15 0,083 RENDAH 

5 BA 73 83 10 32 0,313 SEDANG 

6 DA 68 84 16 15 0,432 SEDANG 

7 FAA 58 78 20 47 0,426 SEDANG 

8 FK 90 99 9 15 0,600 SEDANG 

9 HA 62 67 5 43 0,116 RENDAH 

10 IS 93 100 7 15 0,583 SEDANG 

11 IMN 85 99 14 20 0,700 SEDANG 

12 KAP 77 90 13 15 0,464 SEDANG 

13 KMH 80 82 2 25 0,080 RENDAH 

14 LFH 84 92 8 15 0,381 SEDANG 

15 MB 85 95 10 20 0,500 SEDANG 
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16 MAK 90 97 7 15 0,467 SEDANG 

17 MRF 88 89 1 17 0,059 RENDAH 

18 MAN 74 96 22 31 0,710 TINGGI 

19 MAZ 79 84 5 15 0,192 SEDANG 

20 MHR 70 66 -4 35 -0,114 RENDAH 

21 MYA 83 82 -1 15 -0,045 RENDAH 

22 NA 83 87 4 22 0,182 RENDAH 

23 NK 82 79 -3 15 -0,130 RENDAH 

24 NRJ 77 76 -1 28 -0,036 RENDAH 

25 NO 78 79 1 15 0,037 RENDAH 

26 NA 94 93 -1 11 -0,091 RENDAH 

27 NA 75 85 10 15 0,333 SEDANG 

28 NHA 90 91 1 15 0,067 RENDAH 

29 NAF 90 86 -4 15 -0,267 RENDAH 

30 RS 80 84 4 25 0,160 RENDAH 

31 RAL 83 86 3 15 0,136 RENDAH 

32 SKM 75 76 1 30 0,033 RENDAH 

33 SNF 71 72 1 15 0,029 RENDAH 

34 YH 73 72 -1 32 -0,031 RENDAH 

35 ZM 70 75 5 15 0,143 RENDAH 

36 ZHA 76 87 11 29 0,379 SEDANG 

37 ZSA 71 87 16 15 0,471 SEDANG 

 

8.7 Hasil Uji N-Gain Instrumen Tes Hasil Belajar 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

N_GAIN 37 1.600 -.600 1.000 .37699 .392735 

ValidاNا

(listwise) 

37 
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No NAMA PRE POST POST-PRE 
MAX-

PRE 

N-

GAIN 
KRITERIA 

1 AAN 52 55 3 48 0,063 RENDAH 

2 ASE 31 82 51 69 0,739 TINGGI 

3 AN 24 63 39 76 0,513 SEDANG 

4 AN 40 65 25 60 0,417 SEDANG 

5 BA 75 60 -15 25 -0,600 RENDAH 

6 DA 36 77 41 64 0,641 SEDANG 

7 FAA 67 70 3 33 0,091 RENDAH 

8 FK 44 100 56 56 1,000 TINGGI 

9 HA 15 40 25 85 0,294 RENDAH 

10 IS 60 71 11 40 0,275 RENDAH 

11 IMN 75 90 15 25 0,600 SEDANG 

12 KAP 15 95 80 85 0,941 TINGGI 

13 KMH 45 72 27 55 0,491 SEDANG 

14 LFH 10 78 68 90 0,756 TINGGI 

15 MB 60 100 40 40 1,000 TINGGI 

16 MAK 43 71 28 57 0,491 SEDANG 

17 MRF 69 65 -4 31 -0,129 RENDAH 

18 MAN 70 100 30 30 1,000 TINGGI 

19 MAZ 80 85 5 20 0,250 RENDAH 

20 MHR 8 20 12 92 0,130 RENDAH 

21 MYA 80 88 8 20 0,400 SEDANG 

22 NA 40 83 43 60 0,717 TINGGI 

23 NK 43 60 17 57 0,298 RENDAH 

24 NRJ 55 65 10 45 0,222 RENDAH 

25 NO 72 68 -4 28 -0,143 RENDAH 

26 NA 38 100 62 62 1,000 TINGGI 

27 NA 67 53 -14 33 -0,424 RENDAH 

28 NHA 35 81 46 65 0,708 SEDANG 

29 NAF 23 43 20 77 0,260 RENDAH 

30 RS 23 55 32 77 0,416 SEDANG 

31 RAL 23 48 25 77 0,325 SEDANG 

32 SKM 17 20 3 83 0,036 RENDAH 

33 SNF 23 30 7 77 0,091 RENDAH 

34 YH 40 85 45 60 0,750 TINGGI 

35 ZM 50 60 10 50 0,200 RENDAH 

36 ZHA 24 34 10 76 0,132 RENDAH 

37 ZSA 83 83 0 17 0,000 RENDAH 
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8.8 Hasil Uji Effect Size Angket Self-Regulated Learning (selisih post-pre) 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

SRL 37 31 -4 27 6.16 7.429 

ValidاNا

(listwise) 

37 
     

 

𝑑 =
𝑋𝑝𝑜𝑠𝑡
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ − 𝑋𝑝𝑟𝑒

̅̅ ̅̅ ̅̅

𝑆𝑑
 

𝑑 =
6,16

7,429
 

𝑑 = 0,8291 

Effect Size Angket Self-Regulated Learning adalah 0,8291 

 

8.9 Hasil Uji Effect Size Instrumen Tes Hasil Belajar (Selisih post-pre) 

Descriptive Statistics 

 N Range 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std.ا

Deviation 

Hasil_Belajar 37 95 -15 80 23.24 22.862 

ValidاNا

(listwise) 

37 
     

 

𝑑 =
𝑋𝑝𝑜𝑠𝑡
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ − 𝑋𝑝𝑟𝑒

̅̅ ̅̅ ̅̅

𝑆𝑑
 

𝑑 =
23,24

22,862
 

𝑑 = 1,016 

Effect Size Instrumen Tes Hasil Belajar adalah 1,016 
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8.10 Analisis Aspek Angket Respon Siswa  

PENERIMAAN       
  1 4 5 10 11 Jumlah 

Sangat setuju 3 8 11 10 11 43 

Setuju 24 20 19 15 11 89 

Ragu ragu 8 7 4 10 13 42 

Tidak setuju 0 2 3 1 2 8 

Sangat tidak setuju  2 0 0 1 0 3 

 

PEMAHAMAN       
  2 3 6 12 15 Jumlah 

Sangat setuju 11 10 9 11 11 52 

Setuju 20 21 15 12 20 88 

Ragu ragu 4 4 10 8 5 31 

Tidak setuju 1 2 3 6 1 13 

Sangat tidak setuju  1 0 0 0 0 1 

 

PENILAIAN       
  7 8 9 13 14 Jumlah 

Sangat setuju 13 10 12 8 12 55 

Setuju 13 16 19 16 13 77 

Ragu ragu 7 9 4 11 9 40 

Tidak setuju 4 2 2 1 2 11 

Sangat tidak setuju  0 0 0 1 1 2 

 

 Penerimaan Pemahaman Penilaian 

Sangat setuju 43 52 55 

Setuju 89 88 77 

Ragu ragu 42 31 40 

Tidak setuju 8 13 11 

Sangat tidak setuju  3 1 2 
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian 
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