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BAB V  

PENUTUP  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Pengaruh Usaha Mikro Kecil 

Menengah (UMKM) Sembako terhadap Kesejahteraan Masyarakat di 

Kelurahan Simpang Gambir, serta hasil analisis data menggunakan regresi 

linear sederhana, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

Hasil analisis regresi linear sederhana menunjukkan persamaan regresi 

Y = 2,318 + 0,952X. Persamaan tersebut menunjukkan bahwa variabel 

UMKM Sembako memiliki pengaruh positif terhadap Kesejahteraan 

Masyarakat. Artinya, setiap peningkatan satu satuan pada variabel UMKM 

Sembako akan meningkatkan Kesejahteraan Masyarakat sebesar 0,952 

satuan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin baik perkembangan UMKM 

Sembako, maka semakin tinggi pula tingkat kesejahteraan masyarakat di 

Kelurahan Simpang Gambir. 

Hasil uji hipotesis (uji t) menunjukkan bahwa variabel UMKM 

Sembako memiliki nilai t hitung sebesar 23,656 dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,000, yang lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05. Dengan demikian, 

hipotesis penelitian diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa UMKM 

Sembako berpengaruh positif dan signifikan terhadap Kesejahteraan 

Masyarakat di Kelurahan Simpang Gambir. 

Hasil koefisien determinasi (R²) sebesar 0,948 menunjukkan bahwa 

variabel UMKM Sembako mampu menjelaskan variasi Kesejahteraan 

Masyarakat sebesar 94,8%, sedangkan sisanya sebesar 5,2% dipengaruhi oleh 

faktor-faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. Hal ini menunjukkan 

bahwa UMKM Sembako memiliki kontribusi yang sangat besar dalam 

meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 
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1. Bagi Pelaku UMKM Sembako 

Pelaku UMKM diharapkan terus meningkatkan kualitas usaha 

melalui pengelolaan keuangan yang lebih baik, menjaga kualitas produk 

dan pelayanan kepada konsumen, serta memanfaatkan teknologi digital 

sebagai sarana promosi dan pemasaran. Selain itu, pelaku UMKM juga 

diharapkan mampu melakukan inovasi usaha agar tetap mampu bersaing 

dan meningkatkan pendapatan secara berkelanjutan. 

2. Bagi Pemerintah Daerah dan Instansi Terkait 

Pemerintah daerah, khususnya Pemerintah Kelurahan Simpang 

Gambir dan dinas yang membidangi koperasi serta UMKM, diharapkan 

dapat memberikan dukungan yang lebih optimal kepada pelaku UMKM 

melalui program pelatihan kewirausahaan, pendampingan manajemen 

usaha, peningkatan literasi digital, kemudahan akses permodalan, serta 

perluasan akses pasar. Dukungan tersebut diharapkan mampu 

meningkatkan daya saing UMKM sehingga dapat memberikan kontribusi 

yang lebih besar terhadap peningkatan kesejahteraan masyarakat. 

3. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan dapat lebih mendukung keberlangsungan 

UMKM lokal dengan mengutamakan pembelian produk pada pelaku 

UMKM di lingkungan sekitar. Dukungan tersebut akan membantu 

meningkatkan pendapatan pelaku usaha, memperkuat perekonomian 

lokal, serta menciptakan hubungan ekonomi yang saling menguntungkan 

di tengah masyarakat. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini hanya menggunakan satu variabel independen, yaitu 

UMKM Sembako, sehingga masih terdapat faktor-faktor lain yang dapat 

memengaruhi kesejahteraan masyarakat. Oleh karena itu, peneliti 

selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain, seperti modal 

usaha, tingkat pendidikan, lama usaha, jumlah tenaga kerja, akses 

pembiayaan, pemanfaatan teknologi digital, dukungan pemerintah, 

maupun strategi pemasaran. Selain itu, penelitian selanjutnya juga dapat 
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menggunakan jumlah responden yang lebih banyak serta cakupan 

wilayah yang lebih luas agar hasil penelitian dapat memberikan 

gambaran yang lebih komprehensif mengenai faktor-faktor yang 

memengaruhi kesejahteraan masyarakat melalui pengembangan UMKM. 
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Surat Izin Penelitian 

 

 



 
 

 
 

Lampiran II 

Surat Balasan Penelitian 

 

 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN I  

KUSIONER PENELITIAN  

Kpd Yth; 

Bpk/Ibu/Saudara/I Responden 

Pelaku UMKM Sembako di Kelurahan Simpang Gambir  

 

Dengan Hormat,  

Perkenalkan saya, Nur Hidayah Batubara dari Program Studi Ekonomi Syariah 

Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing Natal (STAIN MADINA). 

Untuk memenuhui Sebagian persyaratan dalam menyelesaikan Pendidikan jenjang 

strata satu (S1), saya memerlukan beberapa informasi sebagai bahan dalam 

penelitian saya mengenai “Pengaruh Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM) 

Sembako Terhadap Kesejahteraan Masyarakat Di Kelurahan Simpang 

Gambir”. Penelitian ini menggunakan kuisioner sebagai alat pengumpulan data 

primer. Sehubungan dengan itu, saya memohon kesediaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk 

mengisi kuisioner ini sesuai dengan petunjuk pengisiannya. Mengingat kualitas 

penelitian ini sangat bergantung pada jawaban Bapak/Ibu/Sdr/i berikan. Apapun 

jawaban yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan tidak ada jawaban yang salah, namun saya 

mohon agar Bapak/Ibu/Sdr/i menjawab pertanyaan secara lengkap sesuai yang 

dialami. Atas perhatian dan waktu yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan untuk 

mengisi/memberikan jawaban saya ucapkan terimakasih. 

Hormat Saya  

 

 

 

Nur Hidayah Batubara  

 

  



 
 

 
 

Petunjuk Pengisian Kusioner: 

1. Sebelum mengisi kusioner, mohon melengkapi identitas responden 

2. Jawaban atas pertanyaan dilakukan dengan memberikan tanda check list / 

centang () pada salah satu jawaban yang dianggap paling sesuai dengan 

kondisi yang sebenarnya. Responden dimohon untuk dapat menjawab setiap 

pertanyaan dengan keyakinan pribadi serta tidak mengosongkan satu jawaban 

dan setiap pertanyaan hanya boleh ada satu tanda jawaban . 

Keterangan : 

1. = Sangat Setuju 

2. = Setuju 

3. = Netral 

4. = Tidak Setuju 

5. = Sangat Tidak Setuju  

Identitas Responden  

1. Nama  : 

2. Jenis Kelamin : 

3. Usia   :  

4. Nama Jenis Usaha :   

NO PERNYATAAN PENILAIAN 

SS S N TS STS 

UMKM SEMBAKO (X) 

A Modal Usaha 

1. Modal usaha saya mengalami peningkatan dibandingkan beberapa 

tahun yang lalu. 

     

2. Modal usaha saya mengalami peningkatan dibandingkan beberapa 

tahun yang lalu. 

     

3. Saya memiliki kemudahan memperoleh tambahan modal ketika 

usaha membutuhkannya. 

 

     



 
 

 
 

NO PERNYATAAN PENILAIAN 

SS S N TS STS 

B Pendapatan Usaha 

4. Pendapatan usaha saya mengalami peningkatan dari waktu ke 

waktu. 

     

5. Pendapatan usaha yang saya peroleh mampu menutupi seluruh 

biaya operasional usaha. 

     

6. Pendapatan usaha saya memberikan keuntungan yang memadai 

bagi kebutuhan keluarga. 

     

C Omzet Penjualan 

7. Nilai penjualan usaha saya mengalami peningkatan dalam beberapa 

waktu terakhir. 

     

8. Jumlah pelanggan usaha saya terus bertambah.      

9. Produk yang saya jual mampu mencapai target penjualan yang 

telah ditetapkan. 

     

D Tenaga Kerja 

10. Jumlah tenaga kerja di usaha saya bertambah sesuai dengan 

perkembangan usaha. 

     

11. Tenaga kerja yang saya miliki mampu bekerja secara produktif.      

12. Saya mampu memberikan upah yang layak kepada tenaga kerja 

sesuai kemampuan usaha. 

     

E Lama Usaha 

13. Pengalaman menjalankan usaha membantu meningkatkan 

perkembangan usaha saya. 

     

14. Semakin lama usaha dijalankan, semakin mudah saya mengelola 

usaha. 

     

15. Lama menjalankan usaha membuat saya lebih mampu menghadapi 

persaingan usaha. 

     

F Lokasi Usaha 

16. Lokasi usaha saya mudah dijangkau oleh      



 
 

 
 

NO PERNYATAAN PENILAIAN 

SS S N TS STS 

17. Lokasi usaha saya mendukung peningkatan jumlah penjualan.      

18. Lokasi usaha yang saya pilih sesuai dengan jenis usaha yang 

dijalankan. 

     

 

  



 
 

 
 

NO PERNYATAAN PENILAIAN 

SS S N TS STS 

KESEJAHTERAAN MASYARAKAT (Y) 

A Pendapatan dan Ekonomi  

1. Pendapatan yang saya peroleh mampu memenuhi kebutuhan pokok 

keluarga setiap bulan. 

     

2. Kondisi ekonomi keluarga saya mengalami peningkatan dalam 

beberapa tahun terakhir. 

     

3. Saya memiliki kemampuan untuk menyisihkan sebagian 

pendapatan sebagai tabungan atau dana darurat. 

 

     

B Pendidikan 

4. Seluruh anggota keluarga saya memperoleh kesempatan 

mengenyam pendidikan sesuai jenjang yang diinginkan. 

     

5. Saya mampu membiayai kebutuhan pendidikan anggota keluarga 

tanpa mengalami kesulitan yang berarti. 

     

6. Saya merasa tingkat pendidikan dalam keluarga membantu 

meningkatkan kualitas hidup. 

     

C Kesehatan 

7. Saya dan keluarga dapat memperoleh pelayanan kesehatan dengan 

mudah ketika diperlukan. 

     

8. Kondisi kesehatan anggota keluarga saya secara umum dalam 

keadaan baik. 

     

9. Saya mampu memenuhi kebutuhan biaya pengobatan atau layanan 

kesehatan jika diperlukan. 

     

D Konsumsi dan Pola Pengeluaran 

10. Keluarga saya mampu memenuhi kebutuhan konsumsi makanan 

bergizi setiap hari. 

     

11. Pengeluaran keluarga saya dapat dikelola dengan baik sesuai 

dengan pendapatan yang diperoleh. 

     



 
 

 
 

NO PERNYATAAN PENILAIAN 

SS S N TS STS 

12. Saya jarang mengalami kesulitan dalam memenuhi kebutuhan 

rumah tangga karena keterbatasan biaya. 

     

E Perumahan dan Lingkungan 

13. Rumah yang saya tempati memiliki kondisi yang layak untuk 

dihuni. 

     

14. Lingkungan tempat tinggal saya memiliki akses yang memadai 

terhadap air bersih, sanitasi, dan listrik. 

     

15. Lingkungan tempat tinggal saya bersih, nyaman, dan mendukung 

kesehatan keluarga. 

 

     

F Sosial dan Keamanan 

16. Saya merasa aman tinggal di lingkungan tempat saya tinggal.      

17. Hubungan saya dengan masyarakat sekitar terjalin dengan baik.      

18. Saya aktif berpartisipasi dalam kegiatan sosial di lingkungan 

tempat tinggal. 

     

 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN II  

Data Pelaku UMKM Sembako di Kelurahan Simpang Gambir  

No Nama Pelaku Usaha Jenis Usaha Pendapatan/Bulan 

1 Efri Nasution Warung Sembako Rp30.000.000 

2 Indah Sari Warung Sembako Rp3.000.000 

3 Nur Ainun Warung Sembako Rp10.000.000 

4 Zidan Warung Sembako Rp4.000.000 

5 Indra Batubara Warung Sembako Rp15.000.000 

6 Yusnaidar NST Warung Sembako Rp6.000.000 

7 Mhd. Khoirun Warung Sembako Rp8.000.000 

8 Putik Warung Sembako Rp3.000.000 

9 Zainan Warung Sembako Rp2.000.000 

10 Basri Warung Sembako Rp3.000.000 

11 Rani Warung Sembako Rp10.000.000 

12 Warto Warung Sembako Rp3.500.000 

13 Dawis Warung Sembako Rp3.500.000 

14 Soibah Warung Sembako Rp4.000.000 

15 Budi Nasution Warung Sembako Rp2.500.000 

16 Imron Lubis Warung Sembako Rp4.000.000 



 
 

 
 

No Nama Pelaku Usaha Jenis Usaha Pendapatan/Bulan 

17 Cuyup Lubis Warung Sembako Rp3.000.000 

18 Marwah Warung Sembako Rp2.000.000 

19 Wimmi Warung Sembako Rp8.000.000 

20 Nullah Warung Sembako Rp8.000.000 

21 Fitri Warung Sembako Rp5.000.000 

22 Burhan Nasution Warung Sembako Rp10.000.000 

23 Kartik Warung Sembako Rp3.000.000 

24 Pulloh Matondang Warung Sembako Rp3.000.000 

25 Hasim Nasution Warung Sembako Rp3.000.000 

26 Ciah Lubis Warung Sembako Rp8.000.000 

27 Harry Warung Sembako Rp10.000.000 

28 Aulia Warung Sembako Rp7.000.000 

29 Pendi Lubis Warung Sembako Rp5.000.000 

30 Yasir Warung Sembako Rp10.000.000 

31 Inara  Warung Sembako Rp. 2.000.000 

32 Saima Lubis Warung Sembako Rp. 2.500.000 

33 Amin Lubis Warung Sembako Rp. 6.000.000 

 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN III 

Hasil Penyebaran Kuisioner Variabel Kesejahteraan (Y)  

Nomor 

Responden 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Total  

1 3 4 3 5 3 3 4 3 5 3 4 3 43 

2 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 39 

3 3 3 4 4 4 5 5 3 3 4 5 3 46 

4 2 2 2 2 3 3 3 1 2 3 3 2 28 

5 2 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 35 

6 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 5 53 

7 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 56 

8 4 5 4 3 3 4 5 4 4 4 5 4 49 

9 3 3 5 4 5 4 5 4 3 5 5 5 51 

10 1 1 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 22 

11 4 4 4 5 3 3 4 5 3 3 4 4 46 

12 4 4 5 4 5 3 5 5 4 3 4 5 51 

13 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 27 

14 3 4 4 3 4 4 4 5 4 5 4 5 49 

15 3 4 3 5 3 4 5 4 4 3 4 3 45 

16 2 3 2 2 2 3 4 3 4 2 4 4 35 

17 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 57 

18 3 2 3 4 2 4 3 3 3 2 2 3 34 

19 3 2 2 2 1 3 2 1 2 1 1 1 21 

20 2 2 4 3 2 3 3 3 3 4 4 4 37 

21 1 3 2 1 2 3 2 2 3 3 3 1 26 

22 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 35 

23 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 56 

24 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 1 1 24 

25 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 58 

26 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 59 

27 5 4 3 4 3 5 5 5 3 3 5 5 50 

28 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 56 

29 3 2 2 3 4 4 2 3 3 4 3 3 36 

30 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 59 

31 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 57 

32 5 4 4 5 3 3 5 4 4 5 4 4 50 

33 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 45 

 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN IV  

Hasil Penyebaran Kuisioner Variabel UMKM Sembako (X) 

Nomor 

Responden 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 Total 

1 4 5 3 3 3 4 3 4 3 3 5 5 45 

2 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 32 

3 5 4 5 4 3 3 5 4 4 4 5 5 51 

4 2 3 2 3 2 1 3 2 2 1 3 1 25 

5 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 38 

6 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 57 

7 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 58 

8 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 48 

9 3 4 3 4 5 4 4 4 5 3 5 4 48 

10 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2 1 24 

11 5 4 3 4 5 5 4 4 3 5 4 3 49 

12 3 3 5 3 3 5 4 4 4 5 5 4 48 

13 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 3 24 

14 3 4 5 5 3 5 4 4 3 3 4 3 46 

15 3 4 3 4 5 3 4 3 3 4 3 4 43 

16 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 36 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 57 

18 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 35 

19 2 3 1 3 1 2 2 2 1 2 3 2 24 

20 3 2 4 4 2 2 3 4 3 2 4 2 35 

21 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 3 23 

22 3 2 4 2 3 4 2 4 3 4 3 3 37 

23 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 58 

24 3 3 1 2 3 2 1 2 1 1 2 2 23 

25 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 59 

26 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 58 

27 3 5 4 4 4 4 3 4 4 5 5 5 50 

28 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 55 

29 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 36 

30 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 57 

31 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 55 

32 4 5 4 3 3 3 4 3 4 5 3 4 45 

33 5 3 5 4 5 3 5 3 5 3 3 4 48 

 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN V  

Hasil Uji Pengujian SPSS 

Uji Normalitas  

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Studentized 
Deleted Residual 

N 33 

Normal Parameters
a,b

 Mean .0017303 

Std. 
Deviation 

1.03836226 

Most Extreme Differences Absolute .105 

Positive .104 

Negative -.105 

Test Statistic .105 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200
c,d

 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

Hasil Uji Linearitas  

ANOVA Table 

 Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig. 

Kesejahteraan * 
UMKM Sembako 

Between 
Groups 

(Combined) 4380.909 18 243.384 33.625 .000 

Linearity 4246.979 1 4246.979 586.754 .000 

Deviation from 
Linearity 

133.930 17 7.878 1.088 .442 

Within Groups 101.333 14 7.238   
Total 4482.242 32    

 

Hasil Uji Regresi Linier Sederhana 

Coefficientsa 
Model Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. 95,0% 
Confidence 

Interval for B 

B Std. 
Error 

Beta Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

1 (Constant) 2.318 1.805  1.284 .209 -1.363 6.000 

UMKM 
Sembako 

.952 .040 .973 23.656 .000 .870 1.034 

a. Dependent Variable: Kesejahteraan 

 

Hasil Uji t (Parsial) 

Coefficientsa 
Model Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. Collinearity 
Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 



 
 

 
 

1 (Constant) 2.318 1.805  1.284 .209   
X .952 .040 .973 23.656 .000 1.000 1.000 

a. Dependent Variable: Y 

 

Hasil Uji Koefisien Derterminan (R2)  

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .973
a
 .948 .946 2.755 

a. Predictors: (Constant), UMKM Sembako 

 

  



 
 

 
 

 

LAMPIRAN VI  

Dokumentasi Penelitian 
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