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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang telah dipaparkan pada 

bab sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa pengaruh 

metode Show and Tell memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

peningkatan keterampilan berbicara siswa dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia. Hal ini dibuktikan melalui perbandingan hasil belajar antara 

kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Pada kelompok 

eksperimen yang menggunakan metode Show and Tell, rata-rata skor 

pre-test sebesar 39.55 mengalami peningkatan menjadi 90.20 pada post-

test. Sementara itu, pada kelompok kontrol yang menerapkan metode 

Presentasi, rata-rata skor pre-test sebesar 37.38 meningkat menjadi 

81.38 pada post-test. 

2. Peningkatan nilai yang lebih tinggi pada kelas eksperimen 

dibandingkan kelas kontrol menunjukkan bahwa metode Show and Tell 

lebih efektif dalam meningkatkan keterampilan berbicara siswa. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa metode Show and Tell 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap keterampilan berbicara 

siswa, khususnya dalam konteks pembelajaran Bahasa Indonesia di 

tingkat sekolah dasar. Metode ini dapat menjadi alternatif strategi 

pembelajaran yang inovatif untuk mengembangkan kemampuan 

berbicara siswa secara lebih optimal. 

Uji Paired Sample T-Test yang dilakukan pada kelas kontrol dan kelas 

eksperimen menunjukkan nilai probabilitas di bawah tingkat signifikansi 

(0,001 < 0.05), yang mengindikasikan adanya perbedaan antara hasil pretest 

dan posttest di kedua kelas tersebut. Meskipun terdapat perbedaan di antara 

keduanya, nilai posttest pada kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan 

dengan kelas kontrol. Hal ini didukung oleh hasil uji Paired Sample T-Test, 
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yang menunjukkan tingkat signifikansi sebesar 0.001 (lebih kecil dari 0.05) 

dan nilai thitung yang lebih besar dari ttabel (38.086 > 2.021). Dengan 

demikian, terdapat perbedaan yang signifikan antara kelas kontrol yang 

menggunakan metode presentasi dan kelas eksperimen yang menggunakan 

metode Show and Tell. Berdasarkan temuan ini, dapat disimpulkan bahwa 

hipotesis penelitian yang menyatakan bahwa “Metode Show and Tell 

berpengaruh terhadap keterampilan berbicara siswa pada materi Sayangi 

Bumiku di kelas V SD Negeri 098 Pidoli Lombang” diterima.. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan yang telah 

dipaparkan, terdapat beberapa rekomendasi penting yang dapat disampaikan, 

antara lain: 

1. Guru 

Guru disarankan untuk menggunakan metode Show and Tell 

sebagai salah satu alternatif strategi pembelajaran dalam 

mengembangkan keterampilan berbicara siswa, khususnya pada 

mata pelajaran Bahasa Indonesia. Metode ini dapat menciptakan 

suasana belajar yang aktif, menyenangkan, dan memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk berlatih berbicara secara langsung di 

depan kelas. Penggunaan media konkret dan keterlibatan langsung 

siswa dalam menyampaikan ide juga dapat meningkatkan 

kepercayaan diri dan kelancaran berbicara mereka 

2. Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat memberikan pelatihan atau 

workshop kepada guru-guru dalam mengimplementasikan metode-

metode pembelajaran inovatif seperti Show and Tell. Selain itu, 

penyediaan fasilitas penunjang seperti alat peraga, media visual, dan 

ruang kelas yang mendukung aktivitas berbicara juga perlu 

diperhatikan guna menunjang keterampilan berbahasa siswa secara 

maksimal. 
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3. Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan 

penelitian ini pada jenjang atau materi yang berbeda, misalnya pada 

kelas yang lebih tinggi atau dengan fokus pada keterampilan 

berbahasa lainnya seperti membaca dan menulis. Selain itu, peneliti 

dapat mempertimbangkan penggunaan metode Show and Tell dalam 

pembelajaran tematik atau lintas mata pelajaran, serta 

mengombinasikannya dengan strategi pembelajaran lain untuk hasil 

yang lebih optimal. 
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INFORMASI UMUM 

 

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun   : Widya Sari 

Instansi/Sekolah  : SD Negeri 098 Pidoli Lombang 

Tahun Penyusun  : Tahun 2025 

Jenjang Sekolah  : SD 

Mata pelajaran   : BAHASA INDONESIA 

Fase / Kelas   : C / 5 

Materi    : Sayangi Bumiku 

 :  

 

B. KOMPETENSI AWAL 

 

Peserta didik mampu menyampaikan informasi secara lisan untuk 

tujuan menghibur dan meyakinkan mitra tutur sesuai kaidah dan konteks. 

Menggunakan kosakata baru yang memiliki makna denotatif, konotatif, 

dan kiasan; pilihan kata yang tepat sesuai dengan norma budaya; 

menyampaikan informasi dengan fasih dan santun.  

Peserta didik menyampaikan perasaan berdasarkan fakta, imajinasi 

(dari diri sendiri dan orang lain) secara indah dan menarik dalam bentuk 

prosa dan puisi dengan penggunaan kosakata secara kreatif.  

Peserta didik mempresentasikan gagasan, hasil pengamatan, dan 

pengalaman dengan logis, sistematis, efektif, kreatif, dan kritis; 

mempresentasikan imajinasi secara kreatif. 

 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

 Beriman  

 Berkhibinekaan Pancasila 

 Bergotong royong 

 Kreatif 

 Bernalar Kritis 
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D. SARANA DAN PRASARANA 

 Sumber buku paket 

 Sumber Alternatif  

Guru juga dapat menggunakan alternatif sumber belajar yang 

terdapat di lingkungan sekitar dan disesuaikan dengan tema yang 

sedang dibahas 

 

E. MODEL DAN METODE PEMBELAJARAN 

 Show and Tell, Presentasi, Diskusi 

 

KOPETENSI INTI 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

 Mengidentifikasi informasi penting dari sebuah teks bertema 

lingkungan 

 Mengungkapkan pendapat tentang pentingnya menjaga bumi 

 Menulis teks sederhana yang bertema lingkungan 

 Menyampaikan hasil secara lisan dan percaya diri 

 Membuat dan mempresentasikan hasil karya tentang cara untuk 

menjaga lingkungan. 

B. ASESMEN 

 Tes Perfoma 

 Rubric Penilaian 

C. PEMAHAMAN BERMAKNA 

 Melalui teks dan gambar kita dapat menyuarakan kepedulian 

terhadap lingkungan 

D. PERTANYAAN PEMANTIK 

 Mengapa kita perlu menjaga bumi 
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PERTEMUAN 1 

SAYANGI BUMIKU 
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PERTEMUAN 2 

SAYANGI BUMIKU 
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PERTEMUAN 3 
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PERTEMUAN 4 

SAYANGI BUMIKU 
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REFLEKSI 

SISWA 

NAMA 

 

 

KELAS 

 

 

PERASAAN KU HARI INI 
 

 

 

 

 

 

 

bagaimana cara menjaga 

lingkungan 
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REFLEKSI 

GURU 

 

 

 

 Saya telah memberikan penjelasan yang jelas 

dan mudah dipahami 

 Saya sudah memberikan pembelajaran yang 

 



 

 Saya sudah memberkan umpan balik kepada 

 



peserta didik telah memahami materi yang 
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Lampiran 2  

 

RUBRIC PENILAIAN KETERAMPILAN BERBICARA 

 

Kriteria 

Penilaian 

Amat Baik 

(Nilai=4) 
Baik (Nilai=3) 

Cukup 

(Nilai=2) 

Kurang 

(Nilai=1) 

Isi Keseluruhan 

isi 

pembicaraan  

sesuai 

dengan 

topik, tujuan 

berbicara, 

dan 

instruksi 

soal. 

Hampir seluruh 

isi pembicaraan 

sesuai dengan 

topik, tujuan 

berbicara,  dan 

instruksi soal. 

Sebagian isi 

pembicaraan 

sesuai dengan 

topik, tujuan 

berbicara, dan 

instruksi soal. 

Isi pembicaraan 

tidak sesuai 

dengan topik, 

tujuan berbicara, 

dan instruksi 

soal. Presentasi/ 

Berbicara tidak 

selesai. 

Ketepatan 

bahasa 

Seluruh tata 

bahasa, 

pilihan 

kosakata, 

dan 

ungkapan 

yang 

digunakan 

sudah tepat 

dan 

bervariasi. 

Sebagian besar 

tata bahasa, 

pilihan 

kosakata, 

dan ungkapan 

yang digunakan 

sudah tepat. 

Terdapat 

beberapa 

kesalahan, 

tetapi tidak 

membingungkan 

pendengar. 

Sebagian tata 

bahasa, pilihan 

kosakata, dan 

ungkapan yang 

digunakan 

sudah 

tepat, meskipun 

tidak bervariasi. 

Terdapat 

beberapa 

kesalahan yang 

membingungkan 

pendengar. 

Sebagian besar 

tata bahasa, 

pilihan 

kosakata, 

dan ungkapan 

yang digunakan 

tidak tepat. 

Terdapat banyak 

kesalahan yang 

membingungkan 

pendengar. 

Kefasihan 

Berbahasa 

Seluruh teks 

dilafalkan 

dengan 

sangat 

baik dan 

lancar. Dapat 

dimengerti 

oleh 

pendengar. 

Sebagian besar 

teks dilafalkan 

dengan baik dan 

lancar. Dapat 

dimengerti oleh 

pendengar. 

Sebagian besar 

teks dilafalkan 

dengan baik, 

meskipun 

kadang 

kurang lancar. 

Dapat 

dimengerti 

oleh pendengar. 

Teks tidak 

dilafalkan 

dengan 

baik dan  sering 

kurang lancar. 

Sulit 

dimengerti oleh 

pendengar. 

Ekspresi  

dan Alat 

Bantu 

Penggunaan 

ekspresi dan 

alat bantu 

sudah tepat. 

Menunjang 
penyampaian 

pesan. 

Penggunaan 

ekspresi dan 

alat bantu 

sudah tepat. 

Menunjang 
penyampaian 

pesan 

Penggunaan 

ekspresi dan alat 

bantu kadang 

tidak tepat. 

Menunjang 
sebagian 

penyampaian 

pesan. 

Penggunaan 

ekspresi dan 

alat bantu tidak 

tepat (tidak 

ada). 
Menghambat 

penyampaian 

pesan. 
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Lampiran 3 

 

LEMBAR PENILAIAN TES PERFORMA 

SHOW AND TELL 

 

Nama Siswa    : 

Kelas     : 

Tanggal    : 

 

ASPEK PENILAIAN 

 

Aspek yang dinilai Skor (1-4) Catatan Guru 

Isi (Konten)   

Ketepatan Bahasa   

Kefasihan Berbicara   

Ekspresi Dan Alat Bantu   

Total Skor   

Nilai (Skor x 6,25)   

 

 

Total skor: -----------/16 

Komentar guru (opsional) 

 

 

 

                                                                                                                           . 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 
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Lampiran 12 
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