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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti bahas mengenai
“Implementasi Nilai Pendidikan Agama dan Moral Anak Berbasis Pola Asuh
Keluarga Mandailing di Aek Galoga”, maka peneliti dapat menarik kesimpulan
sebagai berikut :

1. Penerapan nilai pendidikan agama dan moral pada anak usia dini dalam
keluarga Mandailing dilaksanakan melalui pola asuh berbasis pembiasaan
ibadah, keteladanan, dan hubungan emosional yang harmonis antara orang tua
dan anak. Pendidikan agama dan moral bukan dikenalkan dalam bentuk konsep
teoretis, tetapi melalui praktik hidup setiap hari yang dilakukan secara
konsisten di dalam rumah. Orang tua Mandailing membimbing anak dengan
cara mendampingi dan mencontohkan ibadah secara langsung,
mengintegrasikan bahasa agama dalam komunikasi sehari-hari, serta
melibatkan anak dalam rutinitas keagamaan keluarga.

2. Faktor pendukung yang memperkuat internalisasi nilai tersebut antara lain
lingkungan sosial yang searah dengan nilai agama, keharmonisan keluarga, dan
stabilitas psikologis emosional orang tua. Sedangkan faktor penghambat
meliputi pengaruh budaya luar yang tidak sejalan dengan nilai-nilai
keagamaan, kurangnya waktu orang tua dalam mendampingi anak karena
kesibukan kerja, serta melemahnya kontrol sosial adat ketika keluarga berada
pada lingkungan perkotaan. Oleh sebab itu, dapat disimpulkan bahwa
pendidikan agama dan moral pada anak usia dini dalam keluarga Mandailing
berjalan efektif ketika praktik keteladanan orang tua, rutinitas ibadah, iklim
emosional yang stabil, dan dukungan lingkungan sosial berjalan beriringan dan

saling mendukung
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan kepada :

Orang tua Mandailing agar terus mempertahankan pola asuh berbasis
pembiasaan ibadah dan keteladanan karena pola tersebut terbukti paling efektif
dalam membentuk karakter moral anak usia dini.

Orang tua disarankan mengurangi intensitas penggunaan gawai pada anak,
melakukan pemilahan konten yang diperbolehkan, dan mengalokasikan lebih
banyak waktu pendampingan langsung agar nilai agama tidak hanya diketahui
anak tetapi juga menjadi kebiasaan hidup. Selain itu, kepada keluarga
Mandailing yang tinggal di luar lingkungan adat asli, disarankan untuk tetap
menghidupkan nilai adat melalui komunikasi, tradisi, dan keterlibatan dalam
kegiatan komunitas Mandailing di perantauan sehingga anak tetap
mendapatkan dukungan sosial budaya yang searah dengan nilai agama yang
ditanamkan.

Kepada lembaga desa, penelitian ini menyarankan agar perangkat desa,
lembaga adat, dan tokoh masyarakat memperkuat program-program
pembinaan keluarga melalui kegiatan keagamaan, penyuluhan pola asuh, dan
forum musyawarah desa yang melibatkan orang tua secara aktif. Lembaga desa
juga diharapkan menyediakan ruang pembelajaran bagi masyarakat terkait
literasi digital berbasis nilai agama dan budaya Mandailing sehingga orang tua
memiliki  kemampuan untuk mengelola pengaruh teknologi dalam
perkembangan anak usia dini. Dengan demikian, keluarga, lembaga desa, dan
lingkungan sosial dapat bersinergi dalam memperkuat pembinaan karakter

religius anak Mandailing sejak usia dini.
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Transkip Wawancara Penelitian

A. Pelaksanaan Wawancara
Hari/Tanggal :
Waktu :

Tempat : Sukarame 6

narasumber

Indikator

Pertanyaan dan Jawaban

Wawancara

Orang tua/ keluarga pertama :

Nama ayah :nasrullah

Nama ibu cerliana
Nama anak :Adriana agata

Umur : 5% tahun

Penanaman Nilai Agama

dalam Keluarga

1.Bagaimana cara
Bapak/lbu mengenalkan
ajaran agama kepada anak
sejak usia dini?

Jawaban: Mengenalkan
ajaran agama sejak dini
dengan membiasakan anak
berdoa dan mengajak shalat

bersama.

2. Kegiatan keagamaan apa
saja yang rutin dilakukan
bersama anak di rumah?
Jawaban: Shalat berjamaah,
mengaji di rumah, dan
memperingati hari besar

keagamaan.

3. Apakah anak diajak untuk
mengikuti kegiatan
keagamaan dilingkungan
masyarakat?

Jawaban: Anak diajak
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mengikuti pengajian dan

kegiatan di masjid.

4.Bagaimana respon anak
terhadap pembiasaan
ibadah dirumah?
Jawaban: Respon anak
cukup baik walaupun
kadang masih perlu

diingatkan.

5. Apa upaya Bapak/Ibu jika
anak belum mau beribadah?
Jawaban: Menasihati
dengan lembut dan
memberipemahaman

tentang pentingnya ibadah.

Orang tua/ keluarga kedua :
Nama ayah : munir
Nama ibu :saridah
Nama anak : melisa

Umur :5 tahun

Penanaman Nilai Moral
dalam Kehidupan

Sehari-hari

1. Nilai moral apa yang
paling ditekankan dalam
mendidik anak?

Jawaban: Kejujuran, sopan

santun, dan tanggung jawab.

2.Bagaimana cara
menanamkan nilai kejujuran
dantanggung jawab?
Jawaban: Melalui contoh
langsung dan pembiasaan

sehari-hari.

3. Apakah anak diberikan

contoh langsung dari
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perilaku orang tua?
Jawaban: Ya,orang tua
memberi contoh dalam

sikap dan tutur kata.

4.Bagaimana cara menegur
anak ketika berbuat salah?
Jawaban: Ditegur dengan
cara baik tanpa kekerasan

dan diberi penjelasan.

5. Apakah lingkungan
sekitar berpengaruh
terhadap moral anak?
Jawaban: Sangat
berpengaruh terhadap

pembentukan karakter anak.

Orang tua/ keluarga ketiga :

Nama ayah : Muhammad

wildan
Nama ibu :tri wahyuni
Nama anak : patina anindita

Umur :5 tahun

Penerapan Pola Asuh

Demokratis

1.Bagaimana komunikasi
antara orang tua dan anak di
rumah?

Jawaban: Komunikasi

terbuka dan penuh perhatian.

2. Apakah anak diberi
kesempatan
mengemukakan pendapat?
Jawaban: Ya, anak diberi
kesempatan menyampaikan

pendapat.

3.Bagaimana cara memberi

aturan tanpa mengekang?
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Jawaban: Aturan dibuat
melalui kesepakatan

bersama.

4. Apakah anak dilibatkan
dalam pengambilan
keputusan?

Jawaban: Anak dilibatkan
dalam keputusan sederhana

dirumah.

5.Bagaimana cara memberi
penghargaan atau hukuman
pada anak?

Jawaban: Penghargaan
berupa pujian, hukuman
berupa nasihat atau

pembatasan.

Tokoh masyarakat/kepala

keluarga/kepala desa:
Nama :jumali

Jabatan : kepala lingkungan

Peran Sosialdan Budaya

Mandailing

1.Bagaimana pandangan
terhadap pola asuh
masyarakat Mandailing?
Jawaban: Pola asuh masih
menjunjung tinggi nilai adat

dan agama.

2. Apakah nilai-nilai adat
Mandailing masih
diterapkan dalam mendidik
anak?

Jawaban: Masih diterapkan
terutama dalam sopan

santun dan tata krama.
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3. Bagaimana peran
keluarga besar dalam
membimbing anak?
Jawaban: Keluarga besar
ikut memberinasihatdan

pengawasan.

4. Apakah ajaran adat
berperan dalam membentuk
disiplin dan moral anak?
Jawaban: Sangat berperan
dalam membentuk karakter

anak.

5.Bagaimana pengaruh
perkembangan zaman
terhadap pola asuh
tradisional?
Jawaban: Ada perubahan,
namun nilai dasar tetap

dipertahankan.
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Pedoman Wawancara Penelitian

A. Identitas Informan
Nama Narasumber  : jJuM@ \
Pendidikan Terakhir : SO

B. Pelaksanaan Wawancara

Hari/Tanggal :
Waktu
Tempat DSuea Tame 6
Narasumber Indikator Pertanyaan Wawancara
Orang Tua / Keluarga | Penanaman 1. Bagaimana cara Bapak/Ibu
Mandailing Nilai Agama mengenalkan ajaran agama kepada anak
dalam sejak usia dini?
Keluarga 2. Kegiatan keagamaan apa saja yang rutin
dilakukan bersama anak di rumah?
3. Apakah anak diajak untuk mengikuti
kegiatan keagamaan di lingkungan
masyarakat?
4. Bagaimana respon anak terhadap
pembiasaan ibadah di rumah?
5. Apa upaya Bapak/Ibu jika anak belum
mau beribadah?
Orang Tua / Keluarga Penanaman 1. Nilai moral apa yang paling ditekankan
Mandailing Nilai Moral | dalam mendidik anak?
dalam 2. Bagaimana cara menanamkan nilai
Kehidupan kejujuran dan tanggung jawab?
‘Sehari-hari | 3. Apakah anak diberikan contoh langsung
by dari perilaku orang tua?
4. Bagalmana cara menegur anak ketika
berbuat salah? -
5. Apakah lingkungan sekitar berpengaruh
;terhada'p‘ mofal anak?

o Be galmana komumkasn antara orang tua




atau hukuman pada anak?

Tokoh Masyarakat / Peran Sosial 1. Bagaimana pandangan Bapak/Ibu
Kepala Lingkungan/ | dan Budaya terhadap pola asuh masyarakat
Kepala Desa Mandailing Mandailing?
2. Apakah nilai-nilai adat Mandailing
masih diterapkan dalam mendidik anak?
3. Bagaimana peran keluarga besar dalam
membimbing anak?
4. Apakah ajaran adat berperan dalam
membentuk disiplin dan moral anak?
5. Bagaimana pengaruh perkembangan
zaman terhadap pola asuh tradisional?
Tokoh Agama / Perilaku 1. Bagaimana perilaku keagamaan anak-
Masyarakat Sekitar Keagamaan anak di lingkungan ini?
dan Sosial 2. Apakah anak-anak aktif mengikuti
Anak di kegiatan keagamaan?
Lingkungan 3. Bagaimana hubungan sosial anak-anak

dengan orang yang lebih tua?

4. Apakah adat dan agama masih
berpengaruh kuat dalam kehidupan anak?
5. Bagaimana peran masyarakat dalam
menanamkan nilai moral anak?
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SLKOLAH TINGGI AGAMA ISLAM NEGERI MANDAILING NATAL

Mer mbang : a. bahwa untuk meningikatlan pelaksanaan akademik bagi
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Mandailing Natal tentang Pendelegasian Penandatanganan
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Penguji Sidang, Komprehensif dan Penguji Sidang Munagasyah
di lingkungan Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri Mandailing
Natal.

d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud
dengan huruf a dan & tersebut dipandang perlu untuk
menerbitkan Surat Keputusan Ketua Sekolah Tinggi Agama Islam
Negeri Mandailing Natal téritang Penetapan Pembimbing Skripsi
Program Studi PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI Sekolah
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