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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang penggunaan metode show and tell untuk 

meningkatkan kemampuan berbahasa anak usia dini di TK Harapan Bangsa 

Kelurahan Simangambat, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Penggunaan metode Show and Tell untuk meningkatkan kemampuan 

berbahasa anak usia dini dilakukan dengan memberikan kesempatan kepada 

anak untuk menunjukkan dan menceritakan benda yang disukainya di depan 

kelas. Melalui kegiatan tersebut, anak dilatih untuk menyebutkan nama 

benda, menjelaskan ciri cirinya, menceritakan tentang benda kesukaannya, 

serta menjawab pertanyaan. Pelaksanaan kegiatan dilakukan secara bertahap 

mulai dari Siklus I hingga Siklus II. Perbaikan kegiatan pada setiap siklus 

berupa pemberian motivasi, pertanyaan sederhana, contoh, dan bimbingan 

membuat anak lebih mudah mengikuti kegiatan Show and Tell dan lebih 

berani menyampaikan informasi secara lisan. 

2. Peningkatan kemampuan berbahasa anak melalui metode Show and Tell di 

TK Harapan Bangsa Kelurahan Simangambat terlihat dari hasil observasi 

pada setiap siklus. Pada Siklus I, kemampuan berbahasa anak meningkat dari 

36% pada Pertemuan I menjadi 45% pada Pertemuan II, dengan peningkatan 

sebesar 9%. Pada Siklus II, kemampuan berbahasa meningkat dari 73% pada 

Pertemuan I menjadi 91% pada Pertemuan II, dengan peningkatan sebesar 

18%. Pada akhir Siklus II, dari 11 anak terdapat 7 anak (64%) dalam kategori 

BSB, 3 anak (27%) dalam kategori BSH, 1 anak (9%) dalam kategori MB, 

dan tidak terdapat anak dalam kategori BB. Peningkatan tersebut 

menunjukkan bahwa metode Show and Tell sebagai salah satu metode untuk 

meningkatkan kemampuan berbahasa  anak usia dini di TK Harapan Bangsa 

Kelurahan Simangambat. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 
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1. Untuk Guru, disarankan menjadwalkan kegiatan show and tell secara rutin, 

misalnya satu kali dalam seminggu dengan tema yang disesuaikan dengan 

pembelajaran. Guru juga perlu mengingatkan anak untuk membawa benda 

yang akan diceritakan sehari sebelum kegiatan, memberikan contoh cara 

bercerita terlebih dahulu, serta memberikan motivasi dan apresiasi kepada 

setiap anak agar seluruh anak berani tampil dan aktif berbicara di depan kelas. 

2. Untuk Sekolah, diharapkan menyediakan media pendukung kegiatan show 

and tell, seperti buku cerita, gambar, kartu bergambar, atau benda-benda 

konkret yang dapat digunakan apabila ada anak yang lupa membawa benda 

dari rumah. Selain itu, sekolah dapat memasukkan kegiatan show and tell ke 

dalam program pembelajaran agar pelaksanaannya berlangsung secara 

berkelanjutan. . 

3. Untuk Orang Tua, diharapkan mendampingi anak dalam menyiapkan benda 

yang akan dibawa ke sekolah sesuai tema pembelajaran serta membiasakan 

anak bercerita tentang kegiatan sehari-hari di rumah. Dukungan tersebut dapat 

membantu meningkatkan rasa percaya diri dan kemampuan berbahasa anak 

ketika mengikuti kegiatan show and tell di sekolah. 

4. Untuk peneliti selanjutnya, disarankan mengembangkan penelitian ini dengan 

mengombinasikan metode show and tell dengan media pembelajaran yang 

lebih variatif, seperti gambar, boneka, atau media digital sederhana. Penelitian 

juga dapat dilakukan pada kelompok usia atau lembaga yang berbeda untuk 

mengetahui efektivitas metode show and tell dalam berbagai kondisi 

pembelajaran.   
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