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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan yang telah 

dilakukan secara menyeluruh, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil belajar IPA siswa pada kelas kontrol yang menggunakan model 

pembelajaran konvensional menunjukkan adanya peningkatan, yakni dari 

nilai rata-rata pretest sebesar 47,57 menjadi nilai rata-rata posttest sebesar 

73,38, dengan selisih peningkatan sebesar 25,81 poin atau meningkat sekitar 

54,26% dari nilai awal. Meskipun mengalami peningkatan nilai rata-rata, 

proses pembelajaran satu arah (teacher-centered) membuat siswa cenderung 

pasif, sehingga sebaran nilai akhir mereka masih berada di bawah capaian 

kelas eksperimen dan hanya 11 dari 21 siswa atau 52,38% yang berhasil 

melampaui KKM yang ditetapkan sebesar 75. 

2. Hasil belajar IPA siswa pada kelas eksperimen yang menggunakan model 

pembelajaran talking stick mengalami peningkatan yang sangat tinggi dan 

signifikan. Nilai rata-rata siswa meningkat secara drastis dari nilai pretest 

sebesar 50,19 menjadi nilai posttest sebesar 92,00, dengan selisih 

peningkatan sebesar 41,81 poin atau meningkat sekitar 83,31% dari nilai 

awal. Melalui analisis uji peningkatan, seluruh siswa atau 100% dari total 

26 siswa di kelas eksperimen berhasil melampaui KKM 75 dan mengalami 

kenaikan nilai secara nyata, yang menempatkan capaian hasil belajar akhir 

mereka pada kategori sangat baik dengan sebaran nilai yang merata pada 

rentang skor tinggi yaitu 80 hingga 100. 

3. Terdapat pengaruh yang positif dan signifikan dari penerapan model 

pembelajaran talking stick terhadap hasil belajar IPA siswa pada materi 

tekanan zat dan penerapannya di kelas VIII SMP Negeri 1 Panyabungan 

Selatan. Hal ini dibuktikan melalui hasil pengujian hipotesis menggunakan 

uji Mann-Whitney U, yang menghasilkan nilai signifikansi (Asymp. Sig. 2-

tailed) sebesar 0,000 yang jauh lebih kecil dari 0,05. Temuan ini 

membuktikan bahwa model pembelajaran talking stick jauh lebih efektif 
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dalam meningkatkan pemahaman kognitif siswa sekaligus mendorong 

keterlibatan aktif mereka dalam proses pembelajaran, dibandingkan dengan 

model pembelajaran konvensional yang selama ini diterapkan. 

B. Saran 

1. Bagi peserta didik, model pembelajaran talking stick terbukti secara 

langsung mampu mengatasi permasalahan ketidakaktifan siswa sekaligus 

meningkatkan hasil belajar, di mana seluruh siswa berhasil melampaui 

KKM 75. Dengan demikian, peserta didik diharapkan senantiasa 

mempersiapkan diri dengan baik, aktif berdiskusi, dan berani 

mengemukakan pendapat dalam setiap proses pembelajaran. 

2. Bagi para pendidik, berbeda dengan penelitian sebelumnya yang hanya 

mencapai ketuntasan 93,10% (Listiana, 2024), penelitian ini membuktikan 

talking stick mampu menghasilkan ketuntasan 100% dengan rata-rata 92,00, 

membuktikan model ini efektif mengatasi ketidakaktifan dan rendahnya 

hasil belajar secara bersamaan. Dengan demikian, pendidik sangat 

disarankan menjadikan talking stick sebagai alternatif pembelajaran IPA 

dengan tetap memperhatikan manajemen kelas yang baik. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini masih terbatas pada ranah kognitif 

dan satu materi pokok. Peneliti selanjutnya disarankan mengembangkan 

model talking stick dengan media yang lebih inovatif, memperluas variabel 

ke ranah afektif dan psikomotorik, serta menerapkannya pada materi atau 

jenjang pendidikan yang berbeda agar generalisasi hasil penelitian dapat 

semakin diperluas. 
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